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Informacja
dotyczca bezpieczestwa i ochrony zdrowia na obiekcie budowlanym zgednustaw
z dnia 7 lipca 1994r. — Prawo budowlane (Dz. U0@3. Nr 207 poz. 2016) oraz
Rozporadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerw€®32r.
(Dz. U. z 2003r. Nr 120 poz. 1126)

Zakres robot dla zamierzenia budowlanego.
peten zakres rob6t budowlanych zmanych z wykonawstwem rozbudowy i modernizacji
SOSW w Ciechanowie.

. Wykaz istniejcych obiektow budowlanych podlegeych adaptacji lub rozbiérce.
Teren dziatki zagospodarowany .
Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu stajgce zagraenie bezpieczestwa
i zdrowia ludzi.
Brak elementow.
Przewidywane zaggenia wys¢pujace podczas realizacji robot budowlanych.
zagospodarowanie placu budowy oraz korzystanieszyma uradzen elektroenergetycznych;
prace prowadzone na wysakoprzy wykonywaniu robot murarskich, ciesielskiclekarskich
i blacharskich,
Zagospodar owanie placu budowy.
Ogrodzenie- naley wykona& w taki sposdb, aby nie stwarzato zagnoia dla ludzi. Wysoksd
ogrodzenia powinna wyndsico najmniej 1,50 m. W ogrodzeniu placu budowy oy by¢
wykonane oddzielnie wsgia dla ruchu pieszego oraz bramy dla pojazdow.
Drogi i przegcia— wytrzymatd¢ nawierzchni drog dojazdowych powinnatldostosowana do
cigzarOw srodkow transportowych. Na poboczach tych drég p@minby wykonany, co
najmniej jeden @ig pieszy. Przéfia powinny by wyznaczone w miejscach bezpiecznych -
i posiad@ szeroké¢ min. 75 cm. Przégia nad zagbieniami lub obok nich powinny By
zaopatrzone w bariery ochronne zgoa@ami o wysokéci 110 cm.
Skfadowanie materiatdw materiaty budowlane powinny byskladowane w tymczasowych
pomieszczeniach magazynowych na placu budowy lubderenie placu w wyznaczonych
miejscach w sposob wdawy dla danego materialu. Miejsca te powinny¢ hytwardzone
i odwodnione.
Pomieszczenia socjalne i higieniczno-sanitarne laaupbudowy— powinny znajdowa sie
pomieszczenia takie jak: szatnie, umywalnie, jadalnstpy.
Zasady bezpiecznej obstugi wdzer elektrycznych na budowie- budowa jest miejscem,
w ktérym zaréwno na placu budowy jak i westnz wznoszonego budynku wypuja ciezkie
warunki z punktu widzenia ochrony ludzi przed per@aem pgdem elektrycznym.
Wszystkie urzdzenia, odbiorniki i obwody, w ktérych zastosowaochrorz musz miet
aktualne protokdéty skuteczém ochrony przeciwpotaniowej oraz musgmiet zabezpieczenia
przed dosipem niepowotanych osdb. Wszystkie 4tzenia elektryczne mugby¢ poddawane
okresowym kontrolom sprawia technicznej.
Kierownik budowy powinien dopilnowa aby prace przy ugglzeniach elektroenergetycznych
byly wykonywane przez pracownikéw, spetg@jch wymagania kwalifikacyjne.
Pracownicy na budowie oboyziani % przegé szkolenie w zakresie ochrony
przeciwporaeniowe;.
Urzadzenia elektroenergetyczneywane na budowie muszdy¢ zaopatrzone w odpowiednie
napisy i tablice ostrzegawcze oraz w rgiarazliwosci w samoczynne wyezniki ochronne.
Plac budowy naley oswietlic. Oswietlenie naley przystosow& do warunkéw i potrzeb
w zaleznosci od rodzaju budowy.

Roboty murarskie, ciesielskie, dekarskiei blachar skie prowadzone na wysokosci.
Roboty prowadzone na wysala powyzej 1 m od poziomu terenu, posadzki lub stropu winny
by¢ wykonywane z pomostéw rusztoiva
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Do ich wykonywania mze by dopuszczony pracownik, ktory odbyt szkolenie wreale bhp
oraz posiada aktualn@viadectwo bada lekarskich o braku przeciwwskarzalo pracy na
WYSOKGCI.

Stanowiska pracy zlokalizowane pawy 1,0 m winny by zabezpieczone balustead
Balustrada powinna zawigralesk kraweznikowa o wysokdci 15 cm oraz pa@cz ochrong
umieszczog na wysokdéci 1,1 m. Wolna przestragpomidzy desk kraweznikowa a poecza
nalezy wypetnic w sposob zabezpieczay pracownikow przed upadkiem z wysé&o

W przypadku w@ywania rusztowd systemowych dopuszcza esiumieszczanie poczy
ochronnej na wysokaoi 1,0 m.

Przy robotach krotkotrwatych, 4eli ustawienie balustrad jest nieuzasadnionezgadéosowa
srodki ochrony indywidualnej np. szelki i linki beepzeistwa, przymocowane do statych
elementdéw konstrukcyjnych o odpowiedniej wytrzynato

Prowadzenie robot na wysalab do 2,0 m.

Drabiny rozstawne i podime musz bys sprawne, ustawiane stabilnie i pod §eiavym katem
do podi@a (65+76°). Drabiny powinny wystawa75 cm ponad powierzchpina ktos map
umazliwi ¢ wchodzenie. Rusztowania myshy¢ stabilne, a pomosty zabezpieczone barier
ochronm — na tyle dae by zapewnialy odpowiednilos¢ miejsca dla pracownikéw, st

i materiatbw. Pomosty réowntemusz mie¢ odpowiednd wytrzymataé, o czym powinna
informowa: tabliczka o dopuszczalnej srmsci.

Prowadzenie robot na wysala powyzej 2,0 m.

Nalezy rozwigzat problem bezpiecznej komunikacji pionowej i @ojdo stanowisk pracy.
Nalezy zwrac& uwag na zapewnienie stabiléa rusztowa, poprzez mocowanie do statych
elementow konstrukcji obiektu budowlanego. Dokoodbioru technicznego rusztoivarzed
przysgpieniem do uéytkowania i potwierdzi ten fakt odpowiednim wpisem do dziennika
budowy.

Eksploatacja rusztowa

Wyznaczenie, ogrodzenie i odpowiednie oznakowatrefys niebezpiecznej — jej szerako
wynosi 1/10 wysokexri, z ktérej mog spada przedmioty (materiaty budowlane, nedzia),
lecz nie mniej i 6,0 m.

Zabezpieczenie przgia dla pieszych i wégia do budynkdw przy ktorych ustawioneas
rusztowania przez zamontowanie daszkéw ochronngolvysokdci min. 2,50 m ze spadkiem
pod kytek 45 w kierunku budynku.

Przestrzeganie zakazu zrzucania z rusztoweuzu, resztek materiatu, nadzi czy te
elementdéw rusztowania w trakcie jego demeénata

Jezeli praca na rusztowaniwthzie odbywata sina kilku poziomach jednocgae, stanowiska
pracy powinny by tak usytuowane, aby nie znajdowaty &i jednej linii w pionie.

Transport pionowy materiatdbw na rusztowanie powingelbywa& sic w sposob bezpieczny,
wykluczapcy przechodzenie i przebywanie oséb pod podnoszaiyrarem.

Po kadych opadach atmosferycznych Iub oblodzeniu oraz dozsze] przerwie
w uzytkowaniu, do ponownej eksploatacji rusztowaniazn#o przysipi¢ dopiero po kontroli
technicznej. Kontrole powinny lbypotwierdzone wpisem do dziennika budowy.

Wszelkie otwory technologiczne np.: wlazy na dadtwory w stropach dla szybow
dzwigowych i klatek schodowych nale zabezpieczy pokrywami o ustabilizowanym
potozeniu lub przez ustawienie barier ochronnych.

Roboty ziemne.

Roboty ziemne mae wykonywd tylko pracownik, ktéry:

= zostat przeszkolony w zakresie bhp;

= posiada aktualne badania lekarskie;

w wykopach nie wolno:

= zatrudnia@ kobiet ani pracownikow mtodocianych;

= postugiwa sie narzdziami niesprawnymi lub w ztym stanie technicznym;
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= spazywa positkow ani napojow alkoholowych;

Roboty prowadzone w bezgrednim gsiedztwie przewoddw instalacji elektroenergetycimyc

gazowych, wodoggowych, kanalizacyjnych, centralnego ogrzewania igowinny by

prowadzone ze szczegdlostraznoscia pod nadzorem personelu kierowniczego.

W razie przypadkowego odkrycia nie zamieszczonyafoiwumentacji instalacji podziemnych,

roboty naley przerw& do czasu ustalenia rodzaju i pochodzenia instalagz sposobu

bezpiecznego prowadzenia robot.

Przy odspajaniu gruntu w pohli instalacji podziemnych nie naleuzywa¢ kiloféw, dragdw

stalowych lub sprgu mechanicznego.

W przypadku braku wygrodzenia terenu budowy, teem staje s jako ogdllnie dospny

wobec tego wykopy mugzby¢ zabezpieczone pgozami 0 wysokéci 110 cm, ktore nalsy

ustawig w odlegtéci 1,00 m od krawdzi wykopu i zaopatrzy je w napisy zabraniage

wstepu, a w porze nocnej ¥wiatta ostrzegawcze.

Podczas pracy smt zmechanizowanego przy wykonywaniu robét ziemnyaley zwraca

uwag;:

= Czy nie tworz Si¢ nawisy,

= czy skarpa nie jest podkopywana,

= czy podwozie pracdgej maszyny nie jest ustawione zbyt blisko wykomuinimalna
odlegtai¢ to 60 cm).

Przy kadym wznowieniu rob6t po przerwie lub po intensywmyapadach atmosferycznych

przed zejciem do wykopu nalegy sprawdz¢ stan obudowy i skarp.

We wszystkich sytuacjach bugzch watpliwosci nalezy kontaktowg& sie osobami

sprawugcymi nadzor nad prowadzonymi robotami, zwilaszczgraypadku natrafienia na

przedmioty o nieznanym przeznaczeniu i pochodzlemidrudne do identyfikaciji.

Instrukta pracownikow przed przygbieniem do realizacji robot szczegolnie niebezpigch.

Pracownicy winni posiadaudokumentowane odbycie szkdlBHP i p.pa. Kierownik budowy

jest zobowizany do zapewnienia instruktastanowiskowego pracownikow.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegej niebezpiecZstwom  wynikajcym
z wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczeggb zagrgenia zdrowia lub w ich
sasiedztwie.

Wyposay¢ plac budowy w tabliginformacyjrg budowy z numerami alarmowymi.

Wykona ogrodzenie placu budowy, odpowiednio oznakéowablicami informugcymi

0 grazacym niebezpieczestwom wynikagcym z procesu budowlanego.

Stosowaé sprawne nakgzia, srodki ochrony osobistej, spyzbudowlany, materiaty budowlane
posiadajce wane dokumenty dopuszcaag do stosowania: Ocehigieniczry PZH, aprobat
techniczia Instytutu Techniki Budowlanej, certyfikat lub dakhcg zgodndci z norma lub
aprobaj techniczi ITB.

Ochrona przeciwp@rowa: zapewniony dolzie dojazd wozOw sty pozarnej istniegcym
wjazdem.

Projektant:




