Nr3/2021

GAZETA URZEDOWA

PISMO SAMORZADU POWIATU CIECHANOWSKIEGO [SSN 2658-0861

ZKART HISTORII 111 POWIATOWY MIESZKANCY Z PASJA (ZAS NA KULTURE
Polska Macierz Szkolna DZIEN ROLNIKA Nina Wyrzykowska  Katarzyna Wachnik
| str. 4 | str. 12 | str. 25 | str. 28



Op REDAKC]I

Pismo Samorzadu
Powiatu Ciechanowskiego

jest uszczesliwic¢ drugiego cztowieka”

»Najlepszym sposobem na uszczesliwienie samego siebie

Seneka

Niesienie pomocy innym nie dla wlasnych korzysci czy przywile-
jow, lecz wynikajace z potrzeby, bezinteresownosci czy zwyklych
checi jest godne najwyzszego uznania. W $wiecie, gdzie groma-
dzenie rzeczy materialnych wokot siebie jest dla wielu prioryte-
tem, znajduja sie tacy, ktérzy potrafig dostrzec problemy innych,

ktorych losy, zwlaszcza w czasach kryzysu, nie sg obojetne.

Redakcja

Wszystkie numery pisma Gazeta Urzedowa w formie PDF mozna pobra¢ na stronie

www.ciechanow.powiat.pl

WYDAWCA
Starostwo Powiatowe w Ciechanowie
ul. 17 Stycznia 7, 06-400 Ciechanéw

MIE]JSCE REDAKCJI
Wydziatl Promocji Powiatu
i Polityki Spotecznej
tel. 729 055 946

e-mail: starostwo@ciechanow.powiat.pl

DRUK
Drukarz
Leszek Przybyszewski sp.j.
ul. Towarowa 2, 06-400 Ciechanow

NA OKLADCE
Gala Serc
fot. Roman Nadaj

PROJEKT GRAFICZNY
Dorota Nasierowska

Naktad: 3000 egz.

Starostwo Powiatowe w Ciechanowie
i,Gazeta Urzedowa”
w internecie:

www.ciechanow.powiat.pl

Redakcja zastrzega sobie mozliwos¢ skracania, adiustacji tekstow oraz zmiany tytuléw. Za wypowiedzi publikowane na tamach ,,Gazety Urzgdowej” redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci.



W NUMERZE

Z KART HISTORII

Szkolna Polska Macierz

INICJATYWY
STAROSTWA

MAMY
WIELKIE SERCA

BEZPIECZNY
POWIAT CIECHANOWSKI

A_OEDUKACJA

)

[11 POWIATOWY
1 L DZIEN ROLNIKA

1 3WIAN KI 2021

1 PLEBISCYT W POWIECIE

Nagrodzilismy najlepsze fryzjerki
i kosmetyczki w powiecie ciechanowskim

e LESNA

1 JZADYSZKA
1 6 STAROSTWO

1 ZDROWIE

1 Cos dla duszy i ciata

4 C)YRUBRYKA KULINARNA

1 Serniczek z musem brzoskwiniowym

7 (JFORADNIK

INTERESANTA

Bye il
¥YE moie urodzilas sie bezr skrzyday

Zebys nie przes Zkadﬂle najwazniejsze,

zata im Wyrosnaé.
- Coco Chanel

2 WYDARZYLO SIE
Krétkie relacje z najwazniejszych
wydarzen w powiecie

2 CIEKAWOSTKI

Hycel a sprawa polska. ..

2 MIESZKANCY Z PASJA
Nina Wyrzykowska
- Nigdy nie zatowatam swojego wyboru

2 CZAS NA KULTURE
Katarzyna Wachnik
- Harcerstwo to styl zycia

3 SPORT
Ciechandw ciezarami stoi

3 OFERTA
KULTURALNA

Gazeta Urzedowa @ 3



rganizacja kulturalno-o$wiatowa pod taka
Onazwa powstata w 1906 roku w Krélestwie

Polskim na mocy krétkotrwatej odwilzy. Wy-
dany wtedy specjalny ukaz carski zezwalal na zakla-
danie prywatnych szkét bez praw publicznych, ale
z polskim jezykiem wykladowym. Celem PMS byto
krzewienie i wspieranie o§wiaty w duchu chrze$ci-
janskim i narodowym przez zakladanie ochronek,
szkét powszechnych, progimnazjéw i gimnazjéw,
seminariéw nauczycielskich i szkét wyzszych, or-
ganizowanie bibliotek, czytelni, uniwersytetéw lu-
dowych, wydawanie i rozpowszechnianie ksigzek,
prowadzenie odczytéw, wykladéw oraz urzadzanie
przedstawieri publicznych. Juz rok péZniej dzialal-
no$¢ PMS zostala jednak zdelegalizowana. Do 1916 .,
kiedy niemieckie wiadze okupacyjne pozwolily na
reaktywacje organizacji, wszystkie prace prowadzo-
ne byly w konspiracji. Po odzyskaniu niepodlegtosci
PMS rozwinela szerokg dziatalno$¢ o$wiatowo-edu-
kacyjna. Polska Macierz Szkolng wraz z innymi pol-
skimi stowarzyszeniami zlikwidowaly niemieckie
wladze okupacyjne, a po wojnie nie bylo zgody na jej
reaktywacje.

W Ciechanowie pierwsze koto Polskiej Macie-
rzy Szkolnej zawigzalo sie juz na etapie przygoto-
wawczym w 1905 . jako jedno z 77 k6t w Krélestwie
Polskim. Nie zanotowano jednak praktycznie zad-
nych efektéw jego dziatalnosci. W 1917 r. cztonko-
wie kota uaktywnili sie, zwlaszcza tacy ludzie, jak
Zygmunt Choromanski z Gostkowa, J6zef Wiodek
z Lekowa, Michat Bojanowski z Klic, Edward Ja-
cynicz i Tadeusz Jewniewicz z cukrowni, Zuzanna
Morawska i inni. Uruchomiono wtedy biblioteke
Polskiej Macierzy Szkolnej z czytelnia przy ul. War-
szawskiej, odbyto sie kilka odczytéw, ale zabraklo
trwatego impulsu i znowu dziatalnos¢ PMS zamarta.
Aktywno$¢é cztonkéw kota powréeita w 1927 r, kie-
dy Kuratorium Okregu Szkolnego Warszawskiego
podjeto decyzje o likwidacji Szkoly Handlowej PMS
w Nasielsku. Dziatacze ciechanowscy postanowili
zawalczy¢ o pozyskanie tej szkoty. Zarzad Kota PMS
tworzyli Wincenty Werner (prezes), Jan Deryngow-
ski (skarbnik) i Jozef Syta (sekretarz). W kwietniu
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1927 r. Rada Miejska na wniosek radnego Nikodema
Kozakiewicza zabezpieczyta kwote 2 tys. zt na utrzy-
manie szkoly handlowej, a w lipcu Kolo uzyskato
z Ministerstwa Wyznan Religijnych i O$wiecenia
Publicznego licencje na prowadzenie koedukacyjnej
3-klasowej Szkoty Handlowej.

We wrzes$niu szkola wraz z ruchomym inwen-
tarzem w postaci 29 lawek, 2 maszyn do pisania, kil-
ku map, innych pomocy i stotéw ostatecznie trafita
do Ciechanowa. Tymeczasowym dyrektorem zostat
Jozef Zawadzki, jednoczesnie dyrektor paristwo-
wego gimnazjum meskiego. Lekcje dla 26 uczniéw
pierwszej klasy rozpoczely sie w Banku Spétdziel-
czym Mieszczarisko-Rolniczym przy ul. Koscielnej
15. Do dyspozycji byly tam dwa pomieszczenia —
sala lekeyjna i niewielka kancelaria. Od kolejnego
roku szkolnego dyrektorem zostat Feliks Borkowski,
wezesniej nauczyciel szkoly handlowej w Wejhe-

rowie. Nieporéwnywalnie wzbogacﬁ% CLER:

sie liczba pomocy dydaktycznych, "“
powstala bogata biblioteka, dziatata ,/n, (/’\\
Spotdzielnia Uczniowska ,Merkury”. |

Szkola przez rok goscita w budyn- \
ku Hofmana przy ul. Sierakowskiego, 4
a nastepnie przeniosta sie do wynajetych
lokali przy ul. Ploriskiej 8. Z biegiem czasu rozbudo-
wano tam baze - powstaly trzy specjalistyczne pra-
cownie i sala gimnastyczna.

W programie nauki byt jezyk polski i niemiecki,
historia, buchalteria, arytmetyka handlowa, nauka
o handlu, towaroznawstwo, pisanie na maszynie,
gimnastyka, religia oraz platne praktyki uczniow-
skie - gléwnie w browarze, ciechanowskich ban-
kach, urzedzie gminy Nuzewo, w magistracie
i starostwie. Odbywaly sie wycieczki krajoznawcze,
dziataly rozne sekcje - fotograficzna, dramaturgicz-
na, fonograficzna, SKO i inne.

Absolwenci Szkoty Handlowej mogli ksztalci¢
sie dalej na specjalistycznych kursach handlowych
lub zajmowaé stanowiska II kategorii (sposréd
trzech istniejacych) w pafistwowej i samorzadowej
stuzbie cywilnej. Szkota cieszyla sie popularnoscia
z liczba uczniéw od kilkudziesieciu do ponad 200

rocznie. W 1934 r. koto PMS liczyto
30 cztonkéw, a w szkole handlowej
bylo 80 uczniéw. BudZet szko-
ly wynosit po stronie wplywow
22 186,86 z1, a po stronie wydat-
kow 22 478,36 zt. Liczba cztonkow
z czasem zmniejszala sie, gléwnie ze wzgledu na
obcigzenie sktadkami, ale ciechanowskie koto sku-
tecznie i bardzo efektywnie prowadzito Szkote Han-
dlowa do wybuchu wojny. W 1937 r. koto liczyto 12
cztonkéw, ale do szkoly uczeszczato 210 ucznidw.
W ciagu tego roku zorganizowano 5 przedstawien
i uroczystych obchodéw, w ktérych poza uczniami
uczestniczyto okoto 1 500 oséb. Centrala PMS nabyta
na wniosek zarzadu kota ciechanowskiego w grud-
niu 1937 r. od Kurii Biskupiej we Wioctawku nieru-
chomos¢ o powierzchni 2 200 m? przy ul. Strazackiej
z przeznaczeniem pod budowe wilasnego budynku
szkoty handlowej - niestety, ze wzgledu na wojne,
plany nie zostaly zrealizowane. Szkota Handlowa
przerwala dtuzej, po wojnie wznowita dziatalnosé,
a ostatnim dyrektorem by} Stefan Nestorowicz.
Pézniej szkote uparstwowiono i kil-
kakrotnie przemianowywano. Ostatecznie
spadkobiercg tradycji szkoly handlowej Pol-
skiej Macierzy jest Zesp6t Szk6t Nr 2 im. Ada-
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INICJATYWY STAROSTWA

Wspc’)lnie z Samorzadem Wojewddz-
twa Mazowieckiego rozpoczeliSmy

jedna z najwiekszych inwestycji, jaka
obecnie realizujemy i jedng z wiekszych,
jaka jest realizowana w subregionie cie-
chanowskim.

W bezposrednim sgsiedztwie budyn-
ku Starostwa Powiatowego powstanie
nowa lokalizacja dla instytucji szczebla
wojewddzkiego i powiatowego. To inwe-
stycja w przysztosé, taczaca w sobie no-
woczesne i ekologiczne rozwigzania ar-
chitektoniczne. Panele fotowoltaiczne na
elewacjach czy zbiornik wody opadowej,
ktéra bedzie mozliwa do wykorzystania
np. do nawadniania terenéw zielonych, to
tylko niektére z przyjetych rozwigzan.

Pada wiele pytan - Dlaczego zdecy-
dowali$my sie realizowaé te inwestycje
i czy powinnismy inwestowac¢ w tego ro-
dzaju obiekty? Ja odpowiem pytaniem,
jak wedlug mieszkancéw powinien wy-
glada¢ nowoczesny urzad czy instytucja
ktéra odwiedzaja, w ktérej zalatwiaja
swoje codzienne sprawy? Nie méwimy
tutaj o rozwigzaniach tymczasowych, tyl-
ko docelowych, ktére beda odpowiedzia
na wymagania cywilizacyjne, bez barier
architektonicznych, przyjazne dla rodzi-
céw z dzieémi, wybudowane w technolo-
gii przyjaznej sSrodowisku.

Jako interesanci chcemy by¢ obstugi-
wani w przyjaznych wnetrzach, posiada-
jacych wszystkie udogodnienia technicz-
ne, a to wszystko wymaga koniecznych
nakladéw i przemys$lanych rozwigzan

instalacyjnych czy architektonicznych.

Ta inwestycja to nie tylko diugofa-
lowe udogodnienia dla mieszkancéw,
to takze lepsza praca samych jednostek.
Jedna lokalizacja - to lepsza komunikacja
pomiedzy poszczegélnymi instytucjami,
a dzieki temu skrécenie chociazby czasu
zalatwiania spraw. Ponadto rozproszona
lokalizacja czesto o zréznicowanej for-
mie wlasnosci to takze wysokie koszty
state ponoszone przez Wojewodztwo czy
Powiat. Jedna lokalizacja wybudowana
z wykorzystaniem OZE to takze oszczed-
nosci eksploatacyjne.

Realizacja tak duzej inwestycji to
takze impuls gospodarczy i wykonawczy
dla naszych lokalnych firm budowlanych
czy instalacyjnych.

Generalnym Wykonawca inwestycji
jest firma Budimex S.A. - firma w 100%
oparta na kapitale polskim, ktéra juz
w dniu podpisania umowy deklarowa-
la zaangazowanie lokalnych firm pod-
wykonawczych. W tak trudnej sytuacji,
w jakiej sie znajdujemy po czasie pan-
demii, obowigzkiem samorzaddéw jest
réwniez kreowanie polityki inwestycyj-
nej tak, Zzeby pozwalata na wykorzysta-
nie potencjatu lokalnych Przedsie-
biorcéw. To Oni tworza przeciez
W naszym powiecie miejsca
pracy, a tym samym stwarzaja
warunki oparcia ekono-
micznego

g

dla tysiecy naszych mieszkancéw.

Budowa Centrum Administracyj-
nego laczy wiele celéw i potrzeb i nie
mozna na jej realizacje patrzeé¢ tylko
z perspektywy wybudowania nowego
budynku.

To inwestycja w przyszto$é oparta
na wspélpracy samorzadow, ale tez in-
westycja, w ktérej zalozeniem podsta-
wowym jest ergonomia, nowoczesno$¢
i ekologia.

Joanna Potocka-Rak

Starosta Powiatu Ciechanowskiego
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|,,Mamy wielkie serca”

a mity Bég, Zycie nie tylko
po to jest, by bra¢. Zycie nie
’ po to, by bezczynnie trwac.

?aby zyé¢, siebie samego trzeba da¢...”
- zaspiewala znany przebdj Stanistawa
Soyki Danuta Blazejczyk. Ludzie, ktérych
uhonorowano podczas powiatowej Gali
Serc - wobec szalejacej pandemii koro-
nawirusa nie tylko brali, nie trwali bez-
czynnie, dawali samych siebie - by inni
tez mogli zy¢.

Gala Serc odbyla sie 25 czerwca w sali
widowiskowej Powiatowego Centrum Kultu-
ry i Sztuki im. Marii Konopnickiej w Ciecha-
nowie. Jak podkreslita starosta ciechanowski
Joanna Potocka-Rak, byla to §wietna okazja,
by zaznaczy¢ wazna role tych oséb, firm, or-
ganizacji i instytucji, ktére przyczyniajac sie
do walki z pandemis, majg wielkie zastugi
w dziataniach na rzecz ochrony zdrowia
mieszkaricéw powiatu ciechanowskiego.

- Chcemy bardzo podziekowaé¢ wszyst-
kim tym, dzieki ktérych pracy, dzieki zaanga-
zowaniu, po$wieceniu dzisiaj tutaj jeste$my
- powiedziala starosta Joanna Potocka-Rak.
- Bo to, Ze przetrwali$my jako spolecznosé
lokalna, to jest zastuga wielu oséb, podmio-
téw, organizacji. To jest zastuga wielu, wielu
ludzi. I dzi$ chcieli$my im podziekowaé, bo to
jest dla nas zaszczyt.

- Szanowni Paristwo, to byt bardzo trud-
ny okres w naszym zyciu - méwil goszczacy
na Gali marszatek Mazowsza Adam Struzik.
- Naszych wspélnot lokalnych, samorzado-
wych, w naszych rodzinach. Trudny czas,
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ktéry w pewnym sensie byl réwniez préba
charakterow, umiejetnosci funkcjonowania
w takim olbrzymim zagroZeniu. Prébg orga-
nizacyjna struktur paistwa i struktur samo-
rzgdowych.

- Bardzo wielu ludzi sprawdzilo sie
w tym czasie - ocenil szef mazowieckiego
samorzadu. - Zastuguja na stowo: dziekuje
i dostrzezenie ich wysitky, ich trudu i walki.
W czasie pandemii, zagrozeri, ktére dotykaly
kazdego z nas. Dzisiaj tym ludziom chcemy
podziekowaé.

Podziekowania wreczono w kilku kate-
goriach. Stuzba zdrowia: symboliczne serca
trafity do dyrekcji, pracownikéw, personelu
medycznego i pielegniarskiego, a takze ra-
townikéw medycznych Specjalistycznego
Szpitala Wojewddzkiego w Ciechanowie.
Stuzby mundurowe: tu uhonorowano Ko-
mende Wojewddzka Panstwowej Strazy Po-
zarnej w Warszawie, Komende Powiatowa
Policji w Ciechanowie, Komende Powiatowa
Paristwowej Strazy Pozarnej w Ciechanowie,
5. Mazowiecky Brygady Obrony Terytorial-
nej oraz Ochotnicze Straze Pozarne z powia-
tu ciechanowskiego. Instytucje publiczne:
doceniono Mazowiecki Urzad Wojewddzki
w Warszawie, Powiatowa Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng w Ciechanowie, Mazowiec-
kie Centrum Polityki Spotecznej, Wojewddzki
Urzad Pracy w Warszawie Filia w Ciechano-
wie i Powiatowy Urzad Pracy w Ciechanowie.

Wyréznieni w kategorii ,Przedsiebior-
cy” zostali: CEDROB S.A., Metaltech Piasecki
s, Jarzynski Auto Serwis, QueQuality s.c.

(Jakub Grabowski, Dawid Szynol), a takze
ciechanowskie sp6tki miejskie: Zaklad Ko-
munikacji Miejskiej, Przedsiebiorstwo Ustug
Komunalnych, Zaktad Wodociagéw i Kanali-
zacji, Towarzystwo Budownictwa Spoteczne-
go, Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej.

W kategorii ,,0soby Publiczne i Organi-
zacje Pozarzadowe” ,Serca” wreczono Pol-
skiemu Czerwonemu Krzyzowi - Oddziat
Rejonowy w Ciechanowie, postowi i wicemi-
nistrowi Jackowi Ozdobie i Pawtowi Ober-
meyerowi - radnemu Sejmiku Wojewddztwa
Mazowieckiego.

Znany kierowca rajdowy Leszek Kuzaj,
byta szefowa ciechanowskiego Sanepidu,
dyrektor WORD Warszawa Dariusz Szczy-
gielski oraz Beata Kurek, ktéra na poczatku
pandemii zorganizowala akcje szycia mase-
czek, zostali wyréznieni w kate,gorii ,Osoby
Prywatne”

Starosta Joanna Potocka-Rak wreczyla
réwniez statuetke marszatkowi Adamowi
Struzikowi i pracownikom Urzedu Marszal-
kowskiego Wojewddztwa Mazowieckiego za
wszystkie dzialania, ktére poprawialy bez-
pieczeristwo mieszkaficéw powiatu ciecha-
nowskiego podczas pandemii.

- To jest mdj obowigzek, zeby wspoma-
gaé szczegdlnie w momentach ciezkich - dzie-
kowal za wyréznienie posel, wiceminister
klimatu Jacek Ozdoba. - Chcialem podzie-
kowa¢ lekarzom, wszystkim pracownikom
medyczny, bo cala ta gala jest zorganizowana
w zwiazku z ich bohaterskim czynem.

W imieniu stuzb mundurowych dzieko-
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wal ptk Mieczystaw Gurgielewicz, dowddca
5. Mazowieckiej Brygady Obrony Terytorial-
nej. - Trzeba wiedzie¢, Ze za tym stoja setki
zolnierzy Brygady, ktérzy zaangazowali sie
w walke z covid.

- Przedsiebiorcy dobrze odczytujg sto-
wa Pisma: ,kto ma, bedzie mu dodane”, ale
warunek jest taki, Ze trzeba sie najpierw
podzieli¢ - komentowal prezes Rady Nadzor-
czej Cedrobu Mirostaw Kozlakiewicz.

- I przedsiebiorcy to wlasnie uczynili.
- Jako samorzadowiec, jako lekarz miatem
mozliwo$é obserwacji pandemii z kilku per-
spektyw - powiedziat radny wojewddzki Pa-
wel Obermeyer. - Skala pandemii bylaby na
pewno wieksza, gdyby nie polaczone wysitki
wielu ludzi, stuzb, instytucji.

- Mamy wielkie serca, wiem, Ze za-
wsze mozna liczyé na przedsiebiorcéw, na
wszystkich, ktérzy mieszkaja w tym miescie
i powiecie - dobitnie podkreslita dyrektor
ciechanowskiego oddziatu PCK BoZena Pod-
leriska.

W specjalny sposdb - poprzez okazaly
statuetke ,Serca”, obecna na scenie przez caly
uroczystos$é, podziekowano przedstawicie-
lom tych grup zawodowych, ktére zmagaty
sie z utrudnieniami zwiazanymi z pandemia:
kasjerkom, fryzjerkom, kosmetyczkom, pra-
cownikom branzy gastronomicznej czy ho-
telarskiej.

Niezwykle waznym punktem Gali byto
wreczenie marszatkowi Adamowi Struziko-
wi przez Zarzad Powiatu Ciechanowskiego
aktu nadania tytutu ,Zastuzony dla Powiatu
Ciechanowskiego”. Rada Powiatu przyznala
go w uznaniu szczeg6lnych zastug szefa wo-
jewddzkiego samorzadu dla rozwoju i pro-
mocji powiatu i jego mieszkacéw. - Jestem
wzruszony i zaszczycony - komentowat mar-

szalek. - Od poczatku istnienia wojewddztwa
uwazatem, Ze jest to region, ktéry ma wielka
szanse przed sobg, Zze wspdlnie pracujac, od-
niesiemy sukces.

Z kolei starosta Joanna Potocka-Rak
zostala odznaczona przez marszatka Stru-
zika medalem ,Pro Mazovia” za wybitne za-
stugi oraz caloksztalt dzialalnosci na rzecz
wojewddztwa mazowieckiego. - Mazowsze
zaakceptowalo kobiete z Podkarpacia - po-
wiedziala pani starosta. - W tym roku mija
19 lat od mojej przeprowadzki na Mazowsze.
Bardzo dziekuje, panie Marszatku, Ze zostato
docenione to, co do tej pory zrobitam.

Pani starosta podkreslila, Ze ta nagroda
to takze efekt pracy jej wspdtpracownikow.

Po zakoniczeniu czesci oficjalnej Danuta
Blazejczyk i Kamil Bijo$ zaspiewali utwory
z wydanej przez Zarzad Powiatu plyty, z kt6-
rej catkowity dochéd przeznaczony jest dla
Powiatowego Centrum Kultury i Sztuki im.
M. Konopnickiej w Ciechanowie. Artystom
towarzyszyli muzycy sesyjni pod dyrekcja
Mariusza Dubrawskiego.

Starosta Joanna Potocka-Rak wreczyla
artystom wierzbowe - zlote plyty jako forme
uhonorowania za ich twdrczosé artystyczna
i promowanie naszego powiatu.

Statuetke ,Zastuzony dla Powiatu Cie-
chanowskiego” zaprojektowal i wykonat
artysta plastyk Marek Zalewski. Symbolicz-
ne ,Serca” zaprojektowal i wykonal Adrian
Krzywkowski - wiasciciel firmy Metalkunszt,
a granitowe podstawy do nich Emil Kaniecki
z firmy Granity Kaniecki.

Gala Serc zorganizowana zostala we
wspélpracy z Powiatowym Centrum Kultury
i Sztuki im. M. Konopnickiej. Catering przy-
gotowala Bogumita Mikotajczak z restauracji
Qbatura.
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BezpriEczNY PoOowIAT CIECHANOWSKI

| Idea ekonomii bezpiecznej

ezpieczerstwo spotecznosci lokal-
nej, jaka tworza mieszkancy naszego
powiatu, stanowi problematyke nie-
zwykle rozlegly: niejednorodng teoretycz-
nie, zréznicowang empirycznie i niezwykle
urozmaicona praktycznie. Problematyka jego
zapewnienia zawiera szereg zréznicowa-
nych zagadnien, a jako przedmiot zaintere-
sowania, ale przede wszystkim dziatalnogci
samorzadu terytorialnego i innych instytu-
cji spotecznych jest zjawiskiem uwarunko-
wanym wieloma czynnikami. Wymaga ono
analizy niezliczonej ilosci Zrédel, obserwacji
przejawéw oraz oceny szerokiego spectrum
skutkéw. Szczegdétowa analiza zagrozen
wspdlczesnego $wiata pozwala potwierdzi¢
powyzsze spostrzezenia, ale réwniez wska-
za¢ te niebezpieczerstwa, wobec ktdrych
przeciwdziatanie moze by¢ podjete przez
samych cztonkéw tych spotecznosci. Jednym
z najwazniejszych takich zagroZen jest na
pewno proces przeobrazania sie spolecz-
nosci lokalnych w zbiorowosci terytorialne.
Gléwnym przejawem tego procesu jest osta-
bienie i zanik wiezi spotecznych istniejgcych
pomiedzy czlonkami tych spotecznodci. To
natomiast moze przyczynia¢ sie do wyste-
powania wielorakich form wykluczenia spo-
lecznego, a przede wszystkim wykluczenia
uwarunkowanego ekonomicznie. Dlatego
przeciwdziatanie temu zagroZeniu, polega
na przeobrazeniu ekonomicznego aspektu
zycia spolecznego i co najwazniejsze - moze
by¢ podejmowane przez samych ich czlon-
kéw, co pozostaje w zgodzie z postulatem
wyrazonym przez Brunona Holysta, Ze szcze-
goélnie pilnego przeciwdziatania wymagaja
zatem te zjawiska, ktore sg zagroZeniem nie
tylko teraZniejszosci, ale i przysztosci, czy-
li przede wszystkim ubéstwo dzieci i cata
sfera zjawisk zwigzanych z praca i bezrobo-
ciem. Nalezy jednak zauwazyé, Ze osiagniecie
w ten sposob okreslonego celu ekonomiczne-
go wymaga realizacji rowniez celu spolecz-
nego, czyli odwrdcenia powyzej przywotanej,
niezwykle niebezpiecznej dla spoteczno$ci
lokalnych tendencji, a mianowicie - zaniku
wiezi spotecznej, gdyz klucz do dobrobytu
i szczedcia spoleczenistwa lezy w pozytyw-
nych relacjach spotecznych, w dobrej prze-
strzeni miedzyludzkiej i gestej przestrzeni
moralnej. Najbardziej oczywistym ze sposo-
béw na potgczenie tych dwdch, pozornie od-
dalonych od siebie i niedajgcych sie pogodzi¢
celow jest idea ekonomii bezpiecznej.
Wdrozenie idei ekonomii bezpiecznej
ma na celu wzmacnianie wiezi spotecznych
w oparciu o aktywno$é ekonomiczna i stwo-
rzenie odpowiednich jej warunkéw, a dzieki

temu przeciwdzialanie wykluczeniu, biedzie,
bezrobociu i innym problemom spotecznym.
Wszystko to ma przyczyni¢ sie do poprawy
bezpieczeristwa spolecznosci lokalnej. W li-
teraturze przedmiotu mozna odnalezé wiele
podobnych koncepcji. Jedna z najbardziej
popularnych koncepcji jest wyodrebnienie
kryteriéw spotecznych i ekonomicznych ja-
kie musi spelni¢ podmiot prowadzacy dzia-
falnos$¢ gospodarczy. Jednak szczegétowa
analiza powyzej przywolanych kryteriéw
pozwala zauwazyé¢, Ze nie mozna przeciez
jednoznacznie zaprzeczy¢, Ze najbardziej ,nie
spoleczna’, agresywna dzialalno$¢ gospodar-
cza nie realizuje czyich$ lub jakich$ celéw
spolecznych. Kolejna préba odpowiedzi na
pytanie o istote ekonomii bezpiecznej polega
natomiast na wyodrebnieniu kategorii rézne-
go rodzaju pomiotéw, ktére moglyby wdra-
za¢ opisywang idee w zycie. Takie podejscie
rowniez budzi pewne kontrowersje i nawet

w polaczeniu z weze$niejszym ujeciem nie

R v

wyczerpuje jej istoty. Posiadanie okreslonej
osobowosci prawnej nie musi znaczy¢, ze
spelnia sie wszystkie kryteria, ale takZe spel-
nianie kryteriéw ekonomicznych i spotecz-
nych nie musi oznacza¢ posiadania okreslonej
formy prawnej. Warto w tym miejscu przyto-
czy¢ nieco odmienne podejscie do problema-
tyki ekonomii bezpiecznej. Szerokie podejscie
do omawianej problematyki wypracowane
zostato przez profesora Jerzego Hausnera. Na
podstawie jego definicji ekonomii spotecznej
mozna sformutowaé wytyczne dotyczace idei
ekonomii bezpiecznej. Mozemy wtedy méwié
o prezentowanym zagadnieniu jednocze$nie
jako o rzeczowniku, przymiotniku i przestrze-
ni. Idea ekonomii bezpiecznej jako rzeczow-
niku - to szerokie spectrum réznorodnych
podmiotéw prowadzacych dziatalno$é gospo-
darcza i kierujacych sie w réwniez celami spo-
tecznymi, a szczegdlnie szeroko rozumianym
bezpieczeristwem. Ekonomia bezpieczna jako
przymiotnik to specyficzna forma dziatalno-
$ci charakteryzujgca sie wyjatkowymi cecha-
mi: systemem wartosci, formg i trescig relacji
miedzy uczestnikami, itp. czyli wszystkim
tym, co czyni ja bezpieczng. Idea ekonomii

DR RAFAE BARTEOMIEJ PANFIL

JEST KIEROWNIKIEM WYDZIALU BEZPIECZENSTWA

1 ZARZADZANIA KRYZYSOWEGO STAROSTWA POWIATO-
WEGO W CIECHANOWIE I WYKEADOWCA AKADEMIC-
KIM. W PRACY ZAWODOWE] LACZY TEORIE

Z PRAKTYKA. OD DAWNA ZAJMUJE SIE PROBLEMATYKA
BEZPIECZENSTWA I AKTYWNIE POSZUKUJE SKUTECZ-
NYCH SPOSOBOW ZAPOBIEGANIA, IDENTYFIKACJI

I PRZEZWYCIEZANIA ZAGROZEN. JEGO ZDANIEM POD-
STAWA BEZPIECZENSTWA JEST SPOJNOSC SPOLECZNA
OPARTA NA WSZYSTKICH MOZLIWYCH CZYNNIKACH.
JEDNYM Z NICH JEST ZAPEWNIENIE BEZPIECZENSTWA
W EKONOMICZNE] SFERZE ZYCIA. MOCNO WIERZY

W TO, ZE JEST TO MOZLIWE DZIEKI WDROZENIU W
ZYCIE IDEI EKONOMII BEZPIECZNE].

JEST ZDECYDOWANYM OPTYMISTA, WIERZY, ZE POMIMO
POCZATKOWYCH TRUDNOSCI, WIEKSZOSC PROBLEMOW
ZOSTANIE ROZWIAZANA. UWIELBIA PODROZE W GRONIE
RODZINY I PRZYJACIOE, A SZCZEGOLNIE TE, KTORE
MOZNA ODBYC DROGA WODNA.

bezpiecznej moze by¢ wyrazana takze jako
przestrzen. Z tej perspektywy postrzegana
jest ona jako pewnego rodzaju bezpieczne
$rodowisko: sie¢ relacji, spos6b komunikacji
miedzy cztonkami spoteczeristwa, aktywnosé
réznorodnych zasobéw, nadrzednos¢ dostepu
do débr niz ich posiadanie, itp.

O roli idei ekonomii bezpiecznej w za-
pewnieniu  bezpieczeristwa spolecznosci
lokalnych $wiadczy sposéb w jaki ma ona
wzmacnia wiezi spoteczne i ich pochodne.
Zgodnie z podgladami wyrazonymi przez
Barbare Szacka, wiezi spoteczne determino-
wane s3 trzema grupami czynnikéw. Pierw-
sze z nich to czynniki kulturowe - angazuja
do wspélpracy z osobami, ktére sa dla ludzi
wazne, ktérych darzg sympatig, itp. Drugie to
czynniki natury organizacyjnej, ktére angazu-
ja do wspdtpracy, dzieki ktdrej ludzie zreali-
zuja swéj cel. I ostatecznie trzecie, to czynniki
strukturalne, ktére angazuja do wspélpracy,
w obliczu zagrozenia dzialalno$cia iinej jed-
nostki, grupy, czy organizacji konkurencyjnej.
Ekonomia bezpieczna to wzajemne oddzia-
lywanie wszystkich powyzej wymienionych
czynnikdéw, ktére sprzyjaja spjnoscii wzmac-
niaja bezpieczeristwo spotecznosci lokalnych.

Podsumowujac dokonane przemysle-
nia, mozna stwierdzi¢, ze odzwierciedlenie
przedstawianej idei ekonomii bezpiecznej
wymaga calo$ciowego spojrzenia - obszernej
syntezy istniejgcej wiedzy i prognozowania
przysztych wydarzen. Tylko wtedy uzyskamy
odpowied? na pytanie czym jest i czym moze
by¢ ta idea, ale zakres tych rozwazan dalece
wykracza poza ramy niniejszego artykutu.
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WYNIKI EGZAMINU
MATURALNEGO

(TERMIN GLOWNY - wyniki - LIPIEC 2021)

Czas pandemii, niewatpliwie trudny czas zaréwno
dla uczniéw, nauczycieli, jak i wszystkich pracow-
nikow szkoly, nie wplynat negatywnie na liczbe
ucznidw ze szkét prowadzonych przez Powiat Cie-
chanowski przystepujacych do egzaminu matural-
nego. W roku 2019 do egzaminu maturalnego nie
przystapito 68 absolwentéw wszystkich szkét (lice-
ow, w tym dla dorostych i technikéw), w roku 2020
- 59 absolwentow, a w roku 2021 - tylko 13.

Zdawalno$¢ egzaminu maturalnego w biezacym
roku we wszystkich szkotach prowadzonych przez
Powiat Ciechanowski wyniosta 83,4%, a w szkotach

Liczba Liczba absolwentéw szkét, ktdrzy:
a’bsolwentéw przystapili | zdali nie zadali matury nie zdali WSkaZ:"fk
koriczacych szkote | do matury | mature | zmozliwoscia poprawki | matury | zdawalnosciw %
0GOLEM WSZYSTKIE
STKORY 697 663 553 77 33 83,4
0GOLEM SZKOtY DLA
MEODZIERY 645 632 547 Al 14 86,5
L0 dla mtodziezy 396 39N 363 27 1 92,8
TECHNIKUM dla mfodziezy 249 24 184 44 13 76,3
L0 dla Dorostych 52 31 6 6 19 19,3

dla miodziezy 86,5%, wynik krajowy wyniost 74,5%,
a wynik w wojewddztwie mazowieckim 79,2%.

Do egzaminéw poprawkowych przystapi 77 absol-
wentéw, razem ze szkota dla dorostych. W szkotach
dla miodziezy — 71 absolwentow z nastepujacych
przedmiotéw: matematyka - 37, jezyk polski — 32,

jezyk niemiecki - 1, jezyk rosyjski — 1.

Tabela ponizej pokazuje dane dotyczace ogdlinej licz-
by absolwentow, ktdrzy przystapili do matury, zdali
ja lub nie zadali, ktorzy maja mozliwos¢ poprawki
oraz wskazniki zdawalnosci w poszczegolnych ty-
pach szkot.

WYDARZENIA W SZKOtACH PROWADZONYCH
PRZEZ POWIAT CIECHANOWSKI

H Uczennica | LO Anna Natecz (kl. 2 gba) zostata fi-
nalistka VIl edycji Olimpiady Projektéw Spotecznych
Zwolnieni z Teorii. Znalazta si¢ w gronie 3824 osdb
w Polsce, ktére swoim dziataniem pomogly tacznie
az 10 milionom osob. Olimpiada Zwolnieni z Teorii
jest pierwsza praktyczna olimpiada w Polsce. Dzigki
niej uczniowie maja szanse rozwija¢ kompetencje
przydatne na rynku pracy, takie jak zarzadzanie, kre-
atywnos¢ czy rozwigzywanie probleméw, a takze
zdobywaja miedzynarodowe certyfikaty pomocne
przy szukaniu pracy czy rekrutacji na studia.

Wiecej informacji na temat sukcesow uczniow moz-
na znalezé na oficjalnej stronie podsumowujacej
tegoroczne sukcesy mitodych: https://wielkifinal.
zwolnienizteorii.pl/

H Uczennice Technikum Przemystu Mody z elementami ko-
smetologii w Zespole Szkoét Nr 1im. gen. Jozefa Bema - fina-

listkami Ogdlnopolskiej Olimpiady tematycznej

Trzy uczennice Il klasy Technikum przemystu mody
z elementami kosmetologii Zespotu Szkét nr 1im. gen.
Jozefa Bema w Ciechanowie: Zuzanna Klimkiewicz,
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Wiktoria Ostrowska i Natalia Zebrowska uzyskaty
tytuty finalistek Ogdlnopolskiej Olimpiady Wiedzy
i Umiejetnosci z Zakresu Projektowania i Wytwarza-
nia Odziezy. Organizatorem olimpiady byt Wydziat
Technologii Materiatowych i Wzornictwa Tekstyliow
Politechniki Lodzkiej, odpowiadajacy za cze$é me-
rytoryczng oraz Centrum Ksztalcenia Zawodowego
i Ustawicznego w Sosnowcu. Zawody centralne - lll
stopnia staly na bardzo wysokim poziomie i obej-
mowaty rozwigzanie testu zlozonego z 60 zadan za-
mknietych wielokrotnego wyboru, na ktory sktadato
sig: 20% zadan zaawansowanych wykraczajacych
poza ramy programowe nauczania w zawodzie oraz
80% zadan sprawdzajacych wiedze i umiejetnosci
zawodowe z odziezownictwa objete podstawa pro-
gramowg i programem nauczania. Finalistki zwol-

nione sg z etapu pisemnego egzaminu zawodowego
potwierdzajacego kwalifikacje w zawodzie (zgod-
nie z Komunikatem Ministra Edukacji Narodowej
w sprawie wykazu olimpiad tematycznych i turnie-
jow zwigzanych z wybranym przedmiotem lub dzie-
dzing wiedzy)

M Uczen Zespotu Szkét Nr 1 - finalista Ogdlnopolskiej Olim-
piady Innowadji Technicznych i Wynalazczosci

W dniach 21-30 maja 2021 r. w Koszalinie odbyt
si¢ ogdlnopolski finat Olimpiady Innowacji Tech-
nicznych. Wzigto w nim udziat 82 uczniéw szkét po-
nadpodstawowych z catego kraju wytonionych w 21

eliminacjach okregowych. Olimpiada organizowana
jest przez Polski Zwiagzek Stowarzyszeni Wynalaz-
cow i Racjonalizatorow (PZSWiR) przy wspétpracy
z Ministerstwem Edukacji Narodowej oraz Urzedem
Patentowym RP. Olimpiada skupia mtoda inteligencije
techniczna z catej Polski. Jest wliczana na liste olim-
piad przedmiotowych w ogodlnopolskim rankingu
szkét organizowanym corocznie przez Perspektywy,
co sprawia, ze jest to impreza medialna i prestizo-
wa. Uczen Zespotu Szkét nr 1 im. gen. Jozefa Bema
w Ciechanowie Bartosz Konarzewski uzyskat tytut
finalisty olimpiady ogdlnopolskiej, dzigki ktéremu
zostat zwolniony juz jako uczen klasy drugiej techni-
kum informatycznego z czesci teoretycznej egzami-
néw zawodowych ze wszystkich kwalifikacji.

Wizyta studyjna na Wydziale Technologii Materiato-
wych i Wzornictwa Tekstyliow Politechniki Lodzkiej.

g

b

H 11 czerwca 2021 roku Il klasa Technikum przemy-
stu mody z elementami kosmetologii miata mozli-
wosé odbycia wizyty studyjnej na Wydziale Techno-

logii Materialowych i Wzornictwa Tekstyliow
Politechniki Lddzkiej. To jedyny w Polsce wydziat
ksztatcacy specjalistow w zakresie widkiennictwa,
wzornictwa i inzynierii materialowej. Jego ponad
70-lenia tradycja oraz nieustanne polepszanie wa-
runkéw studiowania, doskonalenie tresci i metod
ksztatcenia zapewnia znakomite przygotowanie naj-
wyzszej klasy specjalistow cenionych z branzy mody
w Polsce, Europie i $wiecie. Wizyta rozpoczeta sig na


https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwielkifinal.zwolnienizteorii.pl%2F&h=AT0ykH1RZkSMPJk9cvdhK5ZSN0xkq0A0-3dyTkuYfHe9K3jrTjuoAT5FAZNKgNTqmrzSl_9SfrTRDmwGqTvPlvzaegKG3I3m5Mw4taOEdnY1Z3xrMq-hl6gRY6Kh-0IrGzKMPFNQFGGb4dYVn_ylhnJX8IyslUjr_ylYfFxmv8ScgpWmoeVJA4nHYAiukAdEDUw-QxdyLnbWA3Z2xHR8cF6OykRMTvmo-2s0P71YRACi4aT3ev12Bp0jr3v53SlkdNxMIjmz7PaUamgBM2oOjNCATYlBpnP_H341qzAbHZA2WAHGGK4EPIWYZjN6gfhnkpSDoZrJ4HowaUfiOAheWVmM2mjDMND7kVzoo3R7E273HOAtPOqojz7vTBZqQ3V0yKvQkChCEgX8T4xPq_DnlCrKPC2nhGpW4pe_7z8a7cN_OOXwgzu_ebT47t7WyYuQR1DEzxISKHjI5biWAP-umdhfc8nnHvtYyFrWpMF0oUDLJazy4Q5w6nxrUi2GuJ4w-_hth9JULZQCkIhJq34gnH8QadLTi8RKgKvn9hbwvu-XY2eJBWvywlcAWc6MeodTbSSiGEiQqeBIESAy-BW-dPKOtblK8nP5vi7ztg
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwielkifinal.zwolnienizteorii.pl%2F&h=AT0ykH1RZkSMPJk9cvdhK5ZSN0xkq0A0-3dyTkuYfHe9K3jrTjuoAT5FAZNKgNTqmrzSl_9SfrTRDmwGqTvPlvzaegKG3I3m5Mw4taOEdnY1Z3xrMq-hl6gRY6Kh-0IrGzKMPFNQFGGb4dYVn_ylhnJX8IyslUjr_ylYfFxmv8ScgpWmoeVJA4nHYAiukAdEDUw-QxdyLnbWA3Z2xHR8cF6OykRMTvmo-2s0P71YRACi4aT3ev12Bp0jr3v53SlkdNxMIjmz7PaUamgBM2oOjNCATYlBpnP_H341qzAbHZA2WAHGGK4EPIWYZjN6gfhnkpSDoZrJ4HowaUfiOAheWVmM2mjDMND7kVzoo3R7E273HOAtPOqojz7vTBZqQ3V0yKvQkChCEgX8T4xPq_DnlCrKPC2nhGpW4pe_7z8a7cN_OOXwgzu_ebT47t7WyYuQR1DEzxISKHjI5biWAP-umdhfc8nnHvtYyFrWpMF0oUDLJazy4Q5w6nxrUi2GuJ4w-_hth9JULZQCkIhJq34gnH8QadLTi8RKgKvn9hbwvu-XY2eJBWvywlcAWc6MeodTbSSiGEiQqeBIESAy-BW-dPKOtblK8nP5vi7ztg

Epukacja

auli wyktadowej, gdzie miodziez przywitali profesoro-
wie uczelni - prodziekan dr hab. inz. Zbigniew Mikotaj-
czyk i dr inz. Barbara Niekraszkiewicz. Uczniowie wy-
stuchali informacji o kierunkach ksztatcenia
prowadzonych na WTMWT, a nastepnie wyktadu zaty-
tutowanego ,Innowacje w $wiecie mody”, podczas
ktorego dowiedzieli sig m.in. o odziezy inteligentnej czy
wykonanej z resztek ... jedzenia. Po czesci wykladowej
nadszedt czas na pokazy laboratoryjne. Pod okiem spe-
cjalistow uczniowie mieli okazje poznaé pracownie
tkackie i przedzalnicze, obserwowac proces projekto-
wania, a nastepnie wykonania tkaniny zakardowej na
krosnie oraz metode skrecania widkien i obserwowaé
mechaniczne plecenie sznuréw. Mieli tez mozliwosé
poznac laboratorium metrologii widkien czyli miejsce
badania ich wtasciwosci fizycznych.

M Zakoriczenie roku szkolnego w,,Bemie”

Za nami kolejny rok szklony. Uroczystosc ta byta oka-
zja nie tylko do wreczenia Swiadectw oraz wyréznien
dla najlepszych uczniow, ale takze zlozenia $lubowania
przez uczniow Oddziatu Przygotowania Wojskowego

oraz uczniow klasy mundurowej.

Uroczystosé uswietnili swoja obecnoscia m.in. Starosta
ciechanowski Joanna Potocka-Rak, Wicestarosta Ma-
rek Marcinkowski, Dyrektor Delegatury Kuratorium Ma-
zowieckiego Jacek Zawislifiski, przedstawiciele stuzb
mundurowych powiatu ciechanowskiego, Dyrektor
Rejonu Dystrybucji w Ciechanowie w ENERGA Operator
Krzysztof Niemierzycki oraz Przewodniczaca Rady Ro-
dzicow Katarzyna Dolecka-Zbikowska.

W Mtodzi w Akgji+

W okresie od marca do czerwca 2021 roku 3 uczen-
nice Zespotu Szkét Nr 2 im. Adama Mickiewicza
w Ciechanowie byly uczestniczkami ogdlnopolskie-
go programu Miodzi w Akgji+, ktéry ma na celu za-
checa¢ uczniéw do podejmowania dziatan na rzecz
swojego najblizszego otoczenia przez realizacje pro-
jektow. Program zostat zainicjowany przez Gentrum
Edukacji Obywatelskiej pod patronatem Rzecznika
Praw Obywatelskich. ,,Miodzi w Akcji+” to program
dla uczniéw, ktorzy chca aktywnie zmienia¢ swiat
wokot siebie, budowaé nowoczesne i demokratycz-

ne spoteczenstwo oraz poznawaé¢ nowych ludzi.
Uczennice Zespotu Szkét Nr 2 wziely udziat w wie-
lu webinariach, szkoleniach oraz zrealizowaly kurs
internetowy przygotowany przez zespét z Centrum
Edukacji Obywatelskiej. Udziat w programie ,,Mio-
dzi w akcji+” byt doskonata lekcja, jak zaplanowaé
i przeprowadzi¢ dziatanie na rzecz swojej klasy,
szkoty lub spotecznosci lokalnej. Byta to takze oka-
zja, by pozna¢ nowych ludzi z catej Polski i wspélnie
wymieni¢ sie doswiadczeniami na temat realizacji
ciekawych projektow.

uczniéw i uczennice
w zycie szkoly

i wspolnoty

-
lokalnej
m CENTRUM EDUKACT
OBYWATELSKIEY

REKRUTACJA W SZKOLACH PONADPODSTAWOWYCH
PROWADZONYCH PRZEZ POWIAT CIECHANOWSKI

W marcu Zarzad Powiatu podjat uchwate w spra-
wie ustalenia liczby oddziatow klas pierwszych,
liczby uczniéw przyjmowanych do klas pierwszych
szkot prowadzonych przez Powiat Ciechanowski,
w tym szkot specjalnych w roku szkolnym
2021/2022 oraz zawoddow i kierunkéw nauczania.
W szkotach ponadpodstawowych dla miodzie-
zy przygotowano 25 oddziatow dla 750 uczniow.
W trakcie rekrutacji okazalo sig, ze jest bardzo duze
zainteresowanie nauka w liceach ogélnoksztatca-

cych. W zwiazku z tym Zarzad Powiatu dodat jesz-
cze jeden oddziat biologiczno-medyczny w | Liceum
Ogodinoksztatcagcym im. Zygmunta Krasifiskiego
w Ciechanowie oraz jeden oddziat humanistyczno-
-prawny w Il Liceum Ogdinoksztatcacym im. Adama
Mickiewicza w Ciechanowie. Ostatecznie dla kan-
dydatow w szkotach dla miodziezy przygotowano
810 miejsc w 27 oddziatach (390 miejsc w liceach,
330 miejsc w technikach oraz 90 miejsc w szkotach
branzowych).

W dniu 2 sierpnia 2021 roku w szkotach opubliko-
wano listy przyjetych. Wyniki naboru do szkoét sa
nastepujace:

- w liceach ogdinoksztatcacych pozostato 14 wol-
nych miejsc (5wIL0i9 wllLO);

- w technikach pozostato 48 wolnych miejsc (22
miejsca w Technikum Nr 3, 20 miejsc w Technikum
Nr 4 i 6 miejsc w Technikum Nr 2);

— w szkotach branzowych jest 7 wolnych miejsc
w Zespole Szkot Technicznych.

Zapraszamy absolwentow ésmej klasy do udziatu
w rekrutacji uzupetniajacej bezposrednio w szko-
tach.

0d 1 czerwca 2021 roku
nowe obowigzki pieszych i kierowcow

przepisach kodeksu drogowego,

ktére w istotny sposéb zmieniajg
pierwszenstwo na przej$ciu dla pieszych,
z dzieémi z Przedszkola w Glinojecku
i Szkoly Podstawowej nr 6 w Ciechano-
wie rozmawiali przedstawiciele Staro-
stwa Powiatowego w Ciechanowie i Wo-

jewddzkiego Osrodka Ruchu Drogowego
w Ciechanowie.

Dzieci otrzymaly elementy odblasko-
we, a placowki o§wiatowe weZe spacero-
we, maskotke zebry i kamizelki odblasko-
we.

Wedlug nowych zasad:

- kierujacy pojazdem ma obowiazek
zmniejszenia predkosci w poblizu przej-
$cia dla pieszych i ustgpienia pierwszen-
stwa nie tylko tym pieszym, ktérzy juz
znajduja sie na pasach, ale takze tym, kt6-
rzy wchodza na jezdnie,

- pieszy nie moze korzysta¢ z urzadzen
mobilnych (telefonéw, tabletéw itp.) pod-
czas przechodzenia przez jezdnie, réwniez
na przej$ciu dla pieszych.
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| lll Powiatowy Dzien Rolnika za nami

maja w Powiatowym Cen- : 3.JustynaiAdam Mieszkowscy - 17.Matgorzata i Marcin Mierzejewscy
29 trum Kultury i Sztuki im. M. z gminy wiejskiej Ciechanéw . z gminy Sorisk.

Konopnickiej w Ciechanowie . 4. AnetaiMarek Bottué¢ Dziekujemy Paniom z K6t Gospodyn
odbyla sie uroczysto$é, podczas ktorej z gminy Glinojeck Wiejskich za przepyszne tradycyjne potrawy
kolejni rolnicy z Powiatu Ciechanowskie- - 5. Monika i Krzysztof Piaseccy . 1 wyroby rekodzielnicze, ktére podkreslity
go odebrali wyrdznienia z rak Starosty z gminy Glinojeck charakter uroczystosci i nadaly jej niepowta-
Ciechanowskiego Joanny Potockiej-Rak, 6. Anna i Marek Piekarscy - rzalnego klimatu.

Piotra Zgorzelskiego - Wicemarszatka z gminy Golymin-O$rodek Dziekujemy Restauracji Qbatura za ca-

Sejmu RP oraz Pawla Obermeyera, ktéry 7.Magdalena i Rafat Skurzynscy tering.

tego dnia reprezentowal Marszatka Wo- z gminy Golymin-O$rodek . Podziekowania przekazujemy réwniez

jewoddztwa Adama Struzika. . 8.Joanna i Marek Bobinscy z gminy Grudusk Paristwu Joannie i Bronistawowi Szmitom za
W tym roku ze wzgled6w epidemicznych 9. Renata Jadwiga i Andrzej Bober przepiekne kwiaty, dzieki ktérym w Powiato-

uroczystosé odbyta sie w formule zamknie- z gminy Grudusk . wym Centrum Kultury i Sztuki w Ciechano-

tej. Na scenie wystapita Edyta Szewczyk : 10.HonorataiKrzysztof Smolifiscy wie zrobito sie tego dnia bardzo wiosennie.

i Elzbieta Romanowska. Przed Powiatowym z gminy Ojrzen . Przedsiewziecie bylo wspélorganizowa-

Centrum Kultury i Sztuki odbyly sie warsz- 11. Elzbieta i Krzysztof Sikorscy ne przez Samorzad Wojewddztwa Mazowiec-

taty z rekodzieta, prowadzone przez Panie z gminy Ojrzen . kiego.

z Kota Gospodyn Wiejskich PRO Qltura z Ry- 12. Anna i Dariusz Boniakowscy

dzewa. Swoje stoiska z tradycyjnymi wyro- z gminy Opinogéra Gérna

bami mialy Panie z K6t Gospodyn Wiejskich : 13.Magdalena i Andrzej

z Gruduska, Targoni, Ciemniewa, Zygmunto- Szwejkowscy D OW' ATOWY

wa k. Glinojecka, Kotaczkowa i Dreglina. . z gminy Opinogéra Gérna ,
Serdeczne gratulacje dla wszystkich 14. Dorota i Andrzej Kurzynko DZl EN
nagrodzonych rolnikéw. z gminy Regimin ‘
W tym roku s3 to: . 15. Dorota i Marek Kilianiscy 4
1. Mariola i Marek Doleccy z gminy Regimin <
z gminy miejskiej Ciechanéw 16. Monika i Cezary
2. Karolina i Mariusz Bierikkowscy . Olewniczakowie
z gminy wiejskiej Ciechanéw z gminy Sorisk

12 o Gazeta Urzedowa
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IWianki

ssseeecssssne

2021

rzebudowa mostu na rzece Lydyni
i remont ulicy Kargoszynskiej na-
sungt nam pomyst na nieco inne
$wietowanie ukonczenia realizacji inwe-

stycji.

D I I I Y

21 czerwca zaprosili§my mieszkan-
c6w powiatu do wspdlnego rzucania
wiankéw z wyremontowanego mostu do
nurtu rzeki Lydyni, ktéra w tym zakat-
ku powiatu jest wyjatkowo malownicza.
Bylo tradycyjnie, w oprawie Ludowego
Zespotu Artystycznego Ciechanéw.

Inwestycje zrealizowal Powiatowy
Zarzad Drog, a Wianki 2021 przygotowa-
to Powiatowe Centrum Kultury i Sztuki
im. M. Konopnickiej w Ciechanowie, przy
wsparciu Starostwa Powiatowego.
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PLEBISCYT W POWIECIE

iejsze, debys nie p

NagrodziliSmy najlepsze fryzjerki
| kosmetyczki w powiecie ciechanowskim

Plebiscycie na najlepszy salon
fryzjerski i kosmetyczny w po-
wiecie ciechanowskim, zorga-

nizowanym przez Starostwo Powiatowe
w Ciechanowie, glos zostal oddany klient-
kom, bo kto inny mégt wydaé bardziej wia-
rygodny werdykt i oceni¢ kobiety, ktére
pracuja w branzy beauty?

Gala z okazji rozstrzygniecia Plebiscytu
byla wyjatkowa i wzruszajaca. Na jednej sce-
nie spotkaly sie nestorki w branzy, od ktérych
wszystko sie zaczelo i ich kolezanki po fachu
z krétszym stazem. Mimo Ze na co dzien ze
sobg konkurujg, pokazaly, ze ich sita tkwi we
wspdlnocie i Ze jesli beda sie wzajemnie wspie-
ra¢, z pewnodcig przetrwaja jeszcze niejeden
lockdown. Stowa, ktére tego wieczora padly
z ust wielu kosmetyczek i fryzjerek na scenie
Powiatowego Centrum Kultury i Sztuki, byly
najlepszym dowodem na to, Ze ten Plebiscyt byt
potrzebny i wazny, Ze ciezka praca wielu wyjat-
kowych kobiet zostata w ten sposéb doceniona.

Przy akompaniamencie przebojéw Ze-
spolu Papa Dance i Pawla Stasiaka oraz wy-
jatkowych prowadzacych Edyty Kolak i Mal-
gorzaty Milewskiej na chwile zapomnieli$my
o problemach, z jakimi w ostatnim roku zma-

Szanowna Pani

Barbara Malanowska
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galy sie branze kosmetyczna i fryzjerska. Nasz
Plebiscyt byt zwréceniem uwagi na niezwykle
wazng cze$¢ przedsiebiorczosei lokalnej pro-
wadzonej przez kobiety, powiedziala Joanna
Potocka-Rak, Starosta Ciechanowski.
Metamorfoza ducha przez metamorfoze
ciala - tak najkrdécej mozna podsumowa¢ to
wszystko, co robig na co dzien fryzjerki i ko-
smetyczki. Wszystkim nagrodzonym jeszcze
raz serdecznie gratulujemy i Zyczymy wielu
lat sukceséw, wykonywania swojego zawodu
z t3 samg pasjq jak dotychczas, niekoriczacej
sie pozytywnej energii i wielu zadowolonych
i wiernych Klientek.
Wszystkim nagrodzonym jeszcze raz ser-
decznie gratulujemy.
Nagrodzone salony:
+ Kategoria: salon fryzjerski
+ Gmina miejska Ciechanéw: I miejsce: Kar-
style, (Karolina Stryjewska),
+ II miejsce: Prestige Salon Fryzjerski, (Aneta
Jezierska),
+ IIT miejsce: Artistic, (Edyta Lech, Monika
Jeskie).
+ Gmina Glinojeck: I miejsce: Viktoria Salon
Urody (Marta Wychucka).
+ Gmina Golymin-Osrodek: I miejsce: Salonik

uMatgoni, (Matgorzata Bystrek).

+ Gmina Opinogéra Gérna: I miejsce: Dorota
Salon Fryzjerski (Dorota Komorska).

+ Gmina Regimin: I miejsce: Salon Fryzjerski
Ewa (Ewa Kozak).

+ Gmina Sonsk: I miejsce: Magia (Justyna
Szeweczyk),

+ II'miejsce: Salon Fryzjerski Joanna Pogtéd,

+ I miejsce: Tapir (Joanna Radziuk)

+ Kategoria: salon kosmetyczny

+ Gmina wiejska Ciechanéw: I miejsce: Jimmy
Boo Atelier (Sylwia i Adam Bobinscy);

+ Gmina miejska Ciechanéw: I miejsce: Za-
ktad Kosmetyczny Barbara Malanowska,

+ II'miejsce: Salon Kosmetyczny Anna Chmie-
lewska,

+ III miejsce: Pomalowane (Joanna Smigiel-
ska).

+ Gmina Glinojeck: I miejsce: Kacik Urody
(Olga Podlecka),

+ II miejsce: Impresja Salon Pielegnacji Pa-
znokci (Renata Zieliniska),

+ IImiejsce: Viktoria Salon Urody (Marta Wy-
chucka).

+ Gmina Ojrzen: I miejsce: Uroda (Krystyna
Maliszewska).

fot. Roman Nadaj




esna Zadyszka w Szulmierzu to im-
preza stworzona z wielka pasja i ad-
esowana do wszystkich” - tak czyta-
my w stowie wstepnym do publikacji
»Lesna Zadyszka na piatke”, ktéra podsu-
mowuje pie¢ edycji tej imprezy biegowej,
a jej wydanie mozliwe byto dzieki wsparciu
finansowemu Powiatu Ciechanowskiego.
Irzeczywiscie, kiedy przeglada sie fotogra-
fie w albumie, wida¢ na nich, Ze sportowa
rywalizacja lgczy pokolenia, wywotlujac
przy tym bardzo pozytywne emaocje.

Lesna ZaDyszka to zawody organizo-
wane w urokliwym miejscu w Gminie Re-
gimin na terenie Lesnictwa Szulmierz. Ich
celem jest promocja regionu, a takze biega-
nia oraz zdrowego stylu zycia. Maja zache-
ca¢ do uprawiania sportu, szczegélnie na
terenach lesnych. Kto biegal po lesie, ten
wie, jakie to przyjemne, kto nie prébowat
- ma wspanialg okazje!

Trase biegu stanowi 5 kilometrowa
petla, rozpoczynajgca sie na terenie przyle-
glym do lesniczéwki, w bezposrednim sa-
siedztwie hodowli danieli. Prowadzi przez
dukty lesne (4 km) oraz czesciowo droga
asfaltowa (1 km). Przebieg trasy zostat tak
opracowany, aby jak najpelniej pokazaé¢
piekno mazowieckiej przyrody i oprécz
rywalizacji sportowej miat réwniez walory
edukacyjne i poznawcze.

Uczestnicy moga prébowaé¢ swoich
sit w trzech biegach. Do wyboru s3: bieg
na dystansie 5 km (1 petla) Nordic Wal-
king - 5 km (1 petla) oraz 10 km (2 petle).
Przewidziany jest réwniez bieg dla dzieci
na dystansie 1500 m bez klasyfikacji. Czas
mierzony jest za pomoca profesjonalnego
systemu pomiarowego.

Zaréwno start, meta, jak i biuro zawo-
doéw zlokalizowane s3 na polanie $rédle-
$nej, przy drodze Szulmierz - Regimin.

Impreza odbywa sie cyklicznie od
2016 roku. Pomyslodawca jest Ireneusz
Jaloza - Prezes Stowarzyszenia Zadyszka,
wspotorganizatorami za$ sg Urzad Gminy
w Regiminie i Miedzyszkolny Uczniowski
Klub Sportowy ,Czarni” Regimin. Tak duze
przedsiewziecie nie mogtoby jednak dojsé
do skutku, gdyby nie pomoc wiadz samo-
rzadowych oraz ludzi, ktérzy zwyczajnie
kochaja sport i prace na rzecz innych. Przy

SPORT

organizacji Zadyszki pracuja Ochotnicze
Straze Pozarne z terenu Gminy Regimin,
a Kota Gospodyn Wiejskich dbaja o przed-
stawienie naszych produktéw regionalnych.
Corocznie Zadyszka gosci okoto 500 zawod-
nikéw wraz z osobami towarzyszacymi.

3 lipca 2021 roku odbyta sie VI edycja
biegu. Tegoroczne zawody mogty juz odby¢
sie w formule tradycyjnej, oczywiscie z za-
chowaniem obowigzujacych obostrzen. Jak
co roku odbyt sie Wielki Bieg Matych Ludzi
na dystansie 1500 m, w ktérym wystarto-
wato 208 dzieci.

Bieg na dystansie 5 km zakoriczyt
sie zwyciestwem Michata Ciaka z Bielska,
drugie miejsce zajal Przemystaw Traczyk
z Ciechanowa, a trzecie Tomasz Budniak
z Wiadystawowa. Wéréd pan najszybsza
okazala sie Ewelina Czerwinska z Miawki,
druga byta Karolina Pazdrag z Ciechanowa,
a trzecia Edyta Sobierariska z Przasnysza.

Na dystansie 10 km padt rekord trasy,
ktéry ustanowit Tomasz Walerowicz z Nie-
stumia. Trase biegu pokonat w 34 minuty
i 12 sekund. Drugie miejsce zajat Przemy-
staw Granoszek z Ciechanowa, trzeci nato-
miast byl Igor Gortat z Glinojecka. W rywa-
lizacji kobiet na 10 km pierwsza na mecie
byla Weronika Lenkiewicz z Ostroteki, druga
Ewelina Szczubelek-Rykowska z Czarnowca,
a trzecia Anna Napidrkowska z Ostroleki.

W marszu Nordic Walking zmierzyto
sie 38 uczestnikéw. Najszybciej maszero-
wali: Piotr Polkowski i Matgorzata Gadom-
ska z Warszawy, drugie miej-
sca zajeli Edmund Steckiewicz
i Iwona Steckiewicz z Rypina,
a trzecie miejsce powedrowa-
lo do Lukasza Jedrzejewskiego

z Bielska oraz Aleksandry Budniak z Wia-
dystawowa.

W Kklasyfikacji druzynowej najszyb-
szym zespotem okazala sie druzyna ,Bie-
gam bo Lubie” z Ostroteki.

Pamiatkowe medale wreczali Joanna
Potocka-Rak - Starosta Powiatu Ciecha-
nowskiego, Mariola Kotakowska - Wéjt
Gminy Regimin, Monika GwoZdzik - prezes
MUKS Czarni Regimin, Ireneusz Jaloza -
prezes Stowarzyszenia Zadyszka.
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d 31 maja br. Zarzad Powiatu

Ciechanowskiego w nowym

skladzie. Na Sesji Rady Po-

wiatu na stanowisko Wicesta-
rosty zostal wybrany Pan Marek Mar-
cinkowski — dotychczasowy Kierownik
Wydzialu Edukacji, Kultury i Sportu
w Starostwie Powiatowym w Ciechano-
wie.

Pan Marek Marcinkowski to osoba
z duzym doswiadczeniem samorzg-
dowym, wieloletni pedagog i dyrektor
szkoty, bardzo dobrze przygotowany do
nadzorowania obszaru, ktéry kompe-
tencyjnie podlega Wicestaroscie.

- Zalezy nam na dobrej kontynuacji
przyjetego kierunku rozwoju Powiatu
i zadan, ktérych realizacje rozpoczeli-
$my wspoélnie ze Sp. Wicestarosta Stani-
stawem Kesikiem - powiedziala Staro-
sta Joanna Potocka-Rak.

Fot. Roman Nadaj

lipca br Za-

rzad Powiatu

powotal na

stanowisko
Dyrektora Powiatowego Cen-
trum Ustug Wspdlnych Pania
Anete Gluszniewska, ktéra zo-
stala zarekomendowana przez
Komisje Konkursowa. CUW
bedzie odrebng jednostka,
zajmujacg sie obstuga orga-
nizacyjna i administracyjno-
-ksiegowa naszych Placéwek
Oswiatowych, co pozwoli m.in.
na optymalizacje kosztéw
zwigzanych z obstuga szkét,
dla ktérych organem prowa-
dzacym jest Powiat Ciecha-
nowski.
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lipca br  Dyrektor
Wiestawa Tybuchow-
ska przeszia na eme-
ryture po ponad 40
latach pracy zawodowej na stanowi-
skach bibliotekarskich oraz dyrektora
Powiatowej Biblioteki Publicznej im.
Z. Krasinskiego w Ciechanowie.
Zarzad Powiatu powierzy! pelnienie
obowigzkéw dyrektora Lechowi Zdun-
czykowi, ktéry do tej pory pelnit funkcje
zastepcy dyrektora placéwki.

.f,#’nwi:nluwa Eibliot
i :I'

i, Zygmunta Kr.

w Clechanow, =

owym Sekretarzem Po-

wiatu w ramach awansu

wewnetrznego zostala

Pani Monika Gwozdzik,
dotychczasowa Kierownik Wy-
dzialu Pozyskiwania Funduszy
i Wspierania Rozwoju w Staro-
stwie Powiatowym.

Pani Monika ma wieloletnie
doswiadczenie w JST réwniez
na stanowiskach kierowniczych.
Bardzo dobre przygotowanie me-
rytoryczne, do$wiadczenie i pre-
dyspozycje osobowo$ciowe oraz
umiejetno$¢ wspéipracy zadecy-
dowaly o awansie wewnetrznym.
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Cos dla ciata i duszy...

samym centrum powiatu cie-
chanowskiego, na styku mia-
sta Ciechanéw i gminy Opi-

nogéra Goérna znajduje sie obiekt, obok
ktérego przechodzimy czesto, nie za-
stanawiajac sie, co kryje sie za zwyczaj-
ng brama. A jest to jedyna taka peretka
w powiecie. Ba! Jedyna, biorac pod uwa-
ge powiaty oscienne i nie tylko. Jedyna
imalo znana, nieodkryta przez wielu. Ba-
sen rehabilitacyjny przy Domu Pomocy
Spotecznej ,Kombatant” w Ciechanowie
- bo o nim mowa - od blisko 25 lat stuzy
spolecznosci lokalnej z terenu powiatu
ciechanowskiego w dbaniu o sprawno$¢
fizyczng i dobre samopoczucie.
Dlaczego powinni$my mys$leé¢ o nim
jak o wyjatkowym i unikatowym
miejscu? Jest kilka powodéw:
1. Przede wszystkim jest to basen solan-
kowy, wiec przykre zapachy chloru nie
towarzyszg amatorom plywania.
2. Woda solankowa jest polecana oso-
bom, ktére maja problemy z ukladem
ruchu, stawami, po urazach. Solanka jest
bowiem woda lecznicza i sprawia, ze
¢wiczenia wykonywane w wodzie nie sg
tak uciazliwe ani meczace jak w zwyklej,
chlorowanej wodzie. Ponadto pomaga
w usuwaniu zmeczenia, tagodzi bdle
miesni i obrzeki.
3. Skora po solankowej kapieli jest gtad-
ka, odkazona i zregenerowana, bowiem
solanka odnawiajgc strukture skdry, le-
czy wiele choréb dermatologicznych.
4. Kapiel w basenie solankowym $wiet-
nie poprawia dziatanie uktadu krazenia,
szczegolnie poprzez swoje wilasciwoscei
biochemiczne poprawia przeplyw krwi,
przyspiesza usuwanie toksyn z organi-
zmu; zalecana osobom z problemami za-
krzepowymi.
5. Wspaniale dziala na drogi oddecho-
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we poprzez wytworzenie specyficznego
mikroklimatu oraz wspiera odporno$é
organizmu.

6. Pozytywnie oddzialuje na uklad ner-
wowy, ma dziatanie uspokajajace i relak-
sujace.

7. Pomaga w walce z otylosScia i w utrzy-
maniu formy - wychodzac naprzeciw
problemowi otytosci polecamy czwart-
kowe zajecia ,Aerobic w wodzie”.

8. Basen przy DPS ,Kombatant” $wiet-
nie nadaje sie do rozpoczecia przygody
z ptywaniem dla najmtodszych, poniewaz
jego glebokosé nie przekracza 1,35 m.

9. Ze wzgledu na niewielkie rozmiary
basenu i catego obiektu oraz mitg obstu-
ge zapewniona jest rodzinna i intymna
atmosfera, indywidualne podejscie do
kazdego.

Kapiel i éwiczenia w wodzie solan-
kowej to zabiegi podstawowe dla kura-
cjuszy sanatoridw, chcacych wréci¢ do
zdrowia i formy po ucigzliwych choro-
bach. Nie trzeba wyjezdzaé¢ daleko od
domu, kiedy obok mozemy skorzysta¢
z dobroczynnych kapieli.

Atrakcyjno$¢ basenu wzbogacaja
masaze wodne, gejzer oraz bicze, ktére
ciesza sie popularnosciag wsréd stalych
bywalcéw. Zachecamy takze do korzy-

stania z sauny oraz sanarium (moga by¢
$wietnym uzupelnieniem kuracji solan-
kowej).

Basen rehabilitacyjny jest doskona-
13 alternatywa spedzania wolnego czasu
dla catej rodziny, takze wielopokolenio-
wej, zaréwno dla dzieci i rodzicéw, jak
i senioréw, obiekt jest przystosowany
w catosci dla oséb niepelnosprawnych
i osé6b z problemami w poruszaniu
sie (miedzy innymi podjazdy, porecze
w obiekcie oraz w basenie, oddzielne
przebieralnie dla niepelnosprawnych).

Pandemia oraz obostrzenia z nia
zwigzane negatywnie wplynetly nie tylko
na kondycje psychiczng, ale takze fizycz-
na Polakéw. Prowadzone sa liczne bada-
nia na temat wptywu izolacji na psycho-
fizyczny stan czlowieka i ich wyniki nie
napawaja optymizmem. Praca zdalna
oraz nauka w domu, przeciazone narzg-
dy ruchu, nieergonomiczne warunki pra-
cy i nauki, brak mozliwo$ci skorzystania
z obiektéw sportowych i zajeé¢ rucho-
wych, skupianie sie na konsumowaniu
podczas ogladania telewizji w wolnym
czasie to czynniki, ktére w niedalekiej
przyszlosci ujawnia spustoszenia w na-
szych organizmach.

Mobilizujmy dzieci, mlodziez, rodzi-
c6w i dziadkéw do odwiedzin i wpisanie
w kalendarz regularnych éwiczen w wo-
dzie. Zachecajmy pracodawcéw, by takze
zadbali o swoich pracownikéw, umozli-
wiajgc im korzystanie ze zdrowych form
wypoczynku jako oferty dziatalnosci so-
cjalnej.

Warto skorzystaé¢ z oferty basenu,
by zniwelowa¢ skutki oddziatywania CO-
VID-19 na organizm cztowieka i podniesé
poziom odpornosci, takze dostarczy¢ so-
bie endorfin, by poprawi¢ samopoczucie
po wielomiesiecznych obostrzeniach.
Sledzcie naszg strone www.kombatant.
lap.pl, szczegdty nowych inicjatyw nie-
bawem.



zatem
ecam do przygotowa-
nia czegos orzezwiajacego.
Pysznego i sezonowego. Najpopu-
larniejszego deseru na zimno, czyli
sernika. Ale Zeby nie bylo typowo,
to sernik ma kakaowy spod

1 wierzch z musu brzoskwiniowego.

Zycze smacznego!

(TorTownicA
0 sreonicy 26 cm)

Skeapnixi:

2 tyzki stolowe ziaren siemienia
Inianego

1/3 szklanki wrzatku

2 galaretki cytrynowe

2 lyzeczki zelatyny

1 szklanka goracej wody

1 szkianka soku z brzoskwin
340 g jogurtu greckiego

1 kg sera mielonego twarogowego
2 lyzki cukru pudru

2 tyzki kakao

1 puszka brzoskwin

2 fyzki stofowe zelatyny

RuBrYKA KULINARNA

=
J

SrosoB PRzYGOTOWANIA?

1. Siemie zala¢ 1/3 szklanki wrzatku. Odstawié¢ na 10 minut do specznienia.

2. Galaretki i zelatyne wsypa¢ do miski. Zalaé¢ goraca woda i podgrzanym sokiem
z owocodw. Dobrze wymieszaé i odstawi¢ do wystudzenia.

3.Jogurt i ser twarogowy rozmiesza¢ mikserem w misce. Doda¢ cukier puder i zmik-
sowac. Do masy serowej doda¢ wystudzona galaretke i siemie Iniane. Wymieszac.

4. Z masy serowej odja¢ 1 szklanke. Przelozy¢ do miski i doda¢ kakao. Wymieszaé.
Ciemna mase wyla¢ na dno tortownicy. Wstawié do lodéwki i zestalié.

5.Na utwardzona mase bragzowa wylaé¢ bialg mase serowa. Schiodzi¢ w lodéwce celem
stezenia.

6. Brzoskwinie wyjaé na sitko. Owoce zmiksowa¢ blenderem. Podgrza¢ w garnku i po-
taczy¢ z zelatyna. Wystudzié.

7. Chtodny mus brzoskwiniowy wyla¢ na wierzch sernika. Odstawi¢ do lodéwki do
stezenia.

ALEKSANDRA CZARNEWICZ-KAMINSKA

- SPECJALISTA DO SPRAW ZYWIENIA CZELOWIEKA, DIETETYK, DORADCA
ZYWIENIOWY. ABSOLWENTKA STUDIOW DOKTORANCKICH NA WYDZIALE
NAUK 0 ZYwIENIU CZEOWIEKA I KONSUMPC]I SGGW W WARSZAWIE,
DYPLOMOWANY PEDAGOG, CZEONEK POLSKIEGO TOWARZYSTWA DIETETY-
KI. KONSULTANT MERYTORYCZNY I WSPOEPRACOWNIK WIELU CZASOPISM
ZWIAZANYCH Z ZYWIENIEM I ZDROWIEM, CZESTY GOSC PROGRAMOW TE-
LEWIZYJNYCH I ROZGEOSNI RADIOWYCH. AUTORKA BLOGA KULINARNEGO:
LADYDIETA.PL. PORADNICTWEM DIETETYCZNYM W GABINECIE I WSPOE-
PRAC4 INDYWIDUALNQ Z PACJENTEM ZAJMUJE SH; OD 20 LAT. PRYWATNIE
SZCZESLIWA MAMA I WEASCICIELKA 3 KOTOW.
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PORADNIK INTERESANTA

Wydziat Komunikacji i Transportu

Na pytania odpowiada Karol Makijonko

- zastepca kierownika Wydziatu Komunikacji i Transportu
Starostwa Powiatowego w Ciechanowie

Jak aktualnie dziata Wydziat Komunikacji?

0d 5 lipca nastgpila zmiana zwigzana ze sposobem przyjmo-
wania interesantéw. Wydziat nie prowadzi juz zapiséw telefo-
nicznych w celu uméwienia wizyty, a z holu Starostwa znik-
nela skrzynka, do ktérej mozna byta dostarczaé¢ dokumenty.
Aktualnie prowadzimy bezposrednia obstuge wszystkich
0s0b, ktdére bez zapiséw przyjda do urzedu. W poczekalni wy-
dziatu znajduje sie biletomat z okreslonym zakresem spraw,
jakim zajmuje sie Wydzial Komunikacji. W celu obstugi nalezy
pobraé¢ bilet, nastepnie na wyswietlaczu pojawi sie stanowi-
sko, do ktérego jeste§my wzywani. Jeden bilet uprawnia do
obstuagi jednej sprawy. Petenci moga réwniez zarezerwowa¢
kolejke przez Internet na stronie https://bezkolejki.eu/spcie-
chanow.

Biletomat wydaje bilety od godziny 7.30 do 15.30, przy czym
obstuga odbywa sie do godziny 15.40.

Czy do rejestracji pojazdu z zagranicy potrzebne s3 ttu-

maczenia dowodu/ dowodow rejestracyjnych?

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami, w przypadku gdy do-
wad rejestracyjny zostal wydany przez wiasciwy organ pan-
stwa cztonkowskiego, wiasciciel pojazdu nie ma obowiazku
przedtozenia ttumaczenia takiego dokumentu, z tym Ze organ
rejestrujacy moze w przypadku watpliwo$ci wymagaé ttuma-
czenia danych i informacji krajowych zawartych w tym doku-
mencie, dla ktérych kody nie zostaly okreslone w zalaczniku
I do dyrektywy Rady 1999/37/WE z dnia 29 kwietnia 1999 r.
w sprawie dokumentéw rejestracyjnych pojazdéw. Ponadto
w przypadku gdy do wniosku o rejestracje sa dotaczane inne
dokumenty w jezyku obcym, muszg by¢ one ttumaczone na
jezyk polski. Sprzedawcy czesto wprowadzaja kupujacych

Czy za brak zgtoszenia zbycia lub nabycia pojazdu groza

jakies konsekwencje?

W przypadku gdy wtasciciel pojazdu nie zawiadomi Starosty
o fakcie nabycia lub zbycia pojazdu uprzednio zarejestrowane-
go na terytorium kraju w ustawowym terminie, bedziemy zobli-
gowani prawem do wszczecia postepowania o natozenie kary.

lle wynosi kara za brak zgtoszenia zbycia czy nabycia

pojazdu?

Kary zgodnie z przepisami wynosza od 200 do 1000 z}.

Czy mozna zgtosié nabycie czy zbycie pojazdu sprowadzane-
go z kraju cztonkowskiego niezarejestrowanego wczesniej
na terytorium Polski?

Niestety nie. Wiasciciel pojazdu bezwzglednie powinien zare-
jestrowaé pojazd w terminie 30 dni od jego sprowadzenia (od
1 lipca 60 dni). W tym wypadku nie ma mozliwosci zgtoszenia
nabycia takiego pojazdu. Natomiast jezeli chodzi o zgloszenie
zbycia pojazdu, dotyczy ono tylko pojazdéw zarejestrowanych
na terytorium kraju.

- & o

Jakie dokumenty sa niezbedne przy rejestracji pojazdu zaku-

pionego i uprzednio zarejestrowanego w kraju?

w blad, informujac, iz ttumaczenia sa niepotrzebne, co nie jest ﬁ W przypadku pojazdu juz zarejestrowanego niezbedny jest do-

zgodne z prawda. e | kument wlasnos$ci pojazdu, badanie techniczne pojazdu (najle-

i piej wazne minimum 30 dni), tablice rejestracyjne (bez wzgledu,

czy sa to tablice z wyréznikiem WCI, czy z innego powiatu) oraz

T ubezpieczenie OC. W trakcie rejestracji pracownicy sa zobligo-
- *(9! wani sprawdzié¢, czy dany pojazd posiada obowigzkowe ubezpie-

\W ‘ 2 czenie OC. W przypadku braku ubezpieczenia mamy obowigzek
= zawiadomié¢ Ubezpieczeniowy Fundusz Gwarancyjny.

7
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Z okazji Dnia Dziecka razem z Powia-

towym Centrum Kultury i Sztuki przy-

gotowalismy wycieczki niespodzianki

dla najmiodszych. Projekt pod nazwa Jak wazna jest pomoc i wsparcie psychologiczne, zwlaszcza w czasie pan-

»Z USmiechem przez Powiat” to byta demii, nikogo nie musimy przekonywa¢. Od ponad roku powiat ciecha-

wyjatkowa podréz, petna bajkowych nowski wspélpracuje z Centrum Psychologiczno-Pastoralnym Metanoia,

niespodzianek. w ktérym mieszkancy powiatu moga otrzymac bezptatna pomoc i wspar-
cie psychologiczne. PodpisaliSmy oficjalne porozumienie o wspoétpracy
z Biskupem Diecezji Ptockiej Piotrem Libera.

fot. Marek Szyperski

TAKUP SPRIETU RATOWNICZEGD
| UMUNDUROWANIA BLA DSP
am

To juz trzecia edycja naszego programu
wsparcia dla Jednostek OSP z terenu powiatu
ciechanowskiego. W ramach przyznanych
grantow do Jednostek OSP trafito dotych-
czas 135 tys. zt. Zakup niezbednego sprzetu
ratowniczego, umundurowania czy remonty
straznic to podstawowy zakres sfinansowa-
nych przez nas zadan. Inwestujemy w popra-
we bezpieczenstwa.

manemu dofinansow.
riq'a’g quj_e'wédzt\)ya :
owF '

: . — - . o : '
e S R IR T S Vi

Gazeta Urzedowa @ 21




WYDARZYLO SIE

= = VT
Budowa Centrum Administracyjnego - inwe-

stycji realizowanej wspodlnie przez Samorzad
Wojewodztwa Mazowieckiego i Powiat Cie-
chanowski wkroczylta w faze wykonawcza.
PodpisaliSmy umowe z Firma NBQ Sp. z o.o.
z siedzibg w Szczecinie, ktora bedzie sprawo-
wac nadzor inwestorski nad realizowang in-
westycja, a takze z Generalnym Wykonawca
- Firma BUDIMEX S.A. To inwestycja w przy-
sztos¢, faczaca funkcjonalnosé, nowoczesnosé
i ekologie. Warto$¢ umowy to 378.840,00 zt
brutto. Realizacja tego niezwykle wymaga-
. jacego zadania inwestycyjnego ma na celu
zapewnienie lepszej obstugi mieszkancow.

W jednej lokalizacji znajda sie instytucje szcze-

‘bla wojewodzkiego i powiatowego. Inwestycja
wspotfinansowana przez dwa samorzady, be-
dzie realizowana przez powiat ciechanowski.

L ERALNY WYKONAWCA
|

U

- '---
"

Obchody 100-lecia przybycia 11 Putku Utanéw Legionowych im. Mar-
szatka Edwarda Smigtego-Rydza do Ciechanowa to wazna czes¢ historii
miasta i powiatu. Na budynku Komendy Powiatowej Policji znajdujace-
go sie przy ulicy, ktora nosi nazwe 11-go Putku Utanow Legionowych,
zostata odstonieta tablica upamietniajaca wszystkich Dowédcow tego
putku. Uroczystos¢ wspotprowadzili uczniowie Oddziatu Przygotowa-
nia Wojskowego ZS Nr 1 im. gen. J. Bema w Ciechanowie.

Uroczystos¢ zostala zorganizowana z inicjatywy pana Bernarda Grzan-
kowskiego - fundatora tablicy, przy wspoétpracy Komendy Powiatowej
Policji i Muzeum Szlachty Mazowieckiej w Ciechanowie.

Wiecej na temat 11 Putku Utanéw Legionowych w najblizszym wydaniu
Bram Powiatu.
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Wspieramy Ochotnicze Straze Pozarne w roznych obszarach. Powiatowe Programy Grantowe
to duza pomoc takze dla jednostek OSPz terenu calego powiatu: PodpisaliSmy umowe

z OSP w Dlugotece, a otrzymany maly grant w wysokosci 10 tys. zt. pozwoli strazakom
ochotnikom na przeprowadzenie czesci prac remontowych w modernizowanej straznicy.

T

Powiatowy Uniwersytet Trzeciego Wieku po dlugiej pandemiczr.lej

wracamy do .r_egularnych zajqc i atrakcu dla naszych studentow.
L L Bl Y

o

przerwie rongcqu swojq dziatalnos¢. Dzieki wspotpracy Powiato-
wego Centrum Kultury i Sztuki z Warszawska Opera Kameralna nasi
~ studenci przemierzyli ,Operobusem” trase Ciechanéw - Warszawa
na sztuke ,Kwartet” w Warszawskiej Operze Kameralnej. Stopniowo

=

Bezpieczna i nowoczesna
infrastruktura sportowa przy
naszych szkotach - taki jest
cel, ktory konsekwentnie
realizujemy. Dzieki wsparciu
Samorzadu Wojewédztwa
Mazowieckiego przebudu-
jemy boisko przy Zespole
Szkot Technicznych. Nowa
bezpieczna nawierzchnia,
pitkochwyty czy elementy
matej infrastruktury sporto-
wej - to wszystko jeszcze

w tym roku.

Koszt realizacji zadania to
ponad 400 tys. zt. Otrzymana
kwota dotacji od Samorzadu
Wojewoddztwa Mazowieckie-
go to 200 tys. zt.
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CIEKAWOSTKI

ycel a sprawa polska...

$redniowieczu hyclem nazywano

zawodowego oprawce, pomocni-

ka kata albo i samego kata. Ustugi
katowskie ze wzgledu na swoja specyfike byty
stosunkowo drogie, totez nie wszystkie - na-
wet duze miasta mogly zatrudnié¢ kata. Czesta
praktyka bylo, Ze kilka miast sktadalo sie na
zatrudnienie jednego kata albo wladze miej-
skie wynajmowaly go do wykonania okreslo-
nych zadan. Dobry kat wykonywat osobiscie
zazwyczaj jedynie niektére wyroki - §cinanie
mieczem lub toporem, tamanie kolem, pale-
nie na stosie, zadawanie cierpienia w celu wy-
muszenia zeznan. Zasadzone kary uznawane
za haribigce, takie jak wieszanie na szubienicy,
tortury, kaleczenie skazarica, byly wykony-
wane przez pomocnikéw zwanych oprawca-
mi, hyclami, rakarzami. Kat jedynie kierowat
inadzorowal ich czynnosci.

Doskonale znajacy anatomie kat czesto
zajmowal sie réwniez nastawianiem zwich-
nie¢ileczeniem ztaman u ludzii zwierzat. Cie-
kawostkg jest, ze w wielu miastach, zwlaszcza
na zachodzie Europy, $redniowieczny kat
mial obowigzek prowadzenia domu publicz-
nego. Byt to réwniez pewnego rodzaju organ
sanitarny i weterynaryjny - kat nadzorowat
oczyszczanie miejsc publicznych z padliny,
wylapywanie walesajacych sie bezpanskich
zwierzat, wywozZenie wszelkich nieczystosci.
0d poczatku XIX wieku zagadnienia sanitarne
regulowaly odpowiednie przepisy prawa, na
podstawie ktérych wiadze miejskie zatrud-
nialy do tych prac ,czyscicieli miast”, bawia-
cych sie uprzataniem ulic od wszelkiej padliny.
Ludzi takich zwano dosy¢ pogardliwie hyc-
lami, rakarzami lub oprawcami, chociaz ich
praca byla niezbedna. Czysciciel musiat mie¢
co najmniej jednego konia, furgon, czyli kryty
i okuty wdz, skrzynie oraz pomocnikéw, maégt
takze - po uzyskaniu wymaganego zezwole-
nia - posiada¢ bron palng. Do podstawowych
obowigzkéw czysciciela nalezalo sprzatanie
padliny z terenu miasta, takZe z terenu posesji
prywatnych, natychmiast po zawiadomieniu
o tym fakcie. Z padtych zwierzat rakarz mogt

$cigga¢ skore stanowiaca jego dodatkowy
zysk (zwierze poszlo na skére do hycla), z wy-
jatkiem koni nalezacych do wojska. Padline
nalezato zakopaé na gleboko$¢ 3 m.

Czysciciel miasta zawodowo zajmowat
sie wylapywaniem bezpanskich pséw, czasa-
mi takze kotéw, w ramach zwalczania wscie-
klizny. Latem m6gt robi to do godz. 7 rano,
a zima do 8. Zlapane psy przez trzy dni po-
winny byly by¢ przetrzymywane i karmione,
a jezeli zglosit sie wlasciciel - musiat uisci¢
stosowna optate. Czesto jednak ten termin nie
byt dotrzymywany i zwierzeta bezposrednio
po schwytaniu byly odsprzedawane (jezeli
trafit sie kupiec) lub zabijane. Nie wolno byto
lowi¢ zwierzat w bramach i na podwérkach,
a takZze pséw posiadajacych obroze albo
znaczki wydane przez magistrat, chyba Zze
byly chore na wscieklizne (zasada ta nie za-
wsze jednak byla przestrzegana - rakarze
lapali kazdego psa, ktéry na drodze im sie tra-
fit). Przy tapaniu zwierzat rakarz i pomocnik
(lub pomocnicy) byli ubrani w grube spodnie
zabezpieczajace przed pogryzieniem, a w re-
kach mieli stryki, czyli biczyska zakoriczone
petlami do chwytania pséw. Funkcja rakarza
w polskich miastach wystepowata sporadycz-
nie az do 1989 r. Od 1997 r. kazda gmina ma
obowigzek wylapywania bezpariskich pséw
i umieszczanie ich w schroniskach.

Chociaz potrzebna spotecznie, to jednak
praca hycla uwazana byta za nieczysta, nik-
czemng, wrecz haribigcg, a przedstawicieli
tego zawodu traktowano zazwyczaj pogardli-
wie. Hycle, kaci, grabarze i prostytutki mogli
mieszkaé jedynie na obrzezach miast lub poza
murami. Ciechanowscy czy$ciciele miasta, po-
dobnie jak wszyscy inni tej profesji w kraju,
mieszkali poza granicami miasta, ale nie byli
narazeni na taki ostracyzm. Tradycyjnie, cho-
ciaz nie wiadomo dlaczego, ich siedzibg byta
podmiejska niewielka wie§ Ostatni Grosz.
W 1828 roku byt to 37-letni Jan Swaszowski
i 49-letni Jan Czerwinski, przez ponad sto lat
dziedzicznie zajmowala sie czyszczeniem
miasta z padliny i odtawianiem pséw rodzina

~ krosel przechodniom swoja robota.

Uwaga pod adresem fapacza psow.
Wszedzie, we wszystkich miastach nakaz |
przepisuje. aby lapanie pséw na ulicach
przez tego, ktory otrzymal na to prawo,
odbywalo sig w godzinach rannych, zanim
rozpocznie sig zwykly ruch uliczny. 1 slusz-
nie, ze taki nakaz istnieje, bo sam proces
lapania psow walesajacych sie po ulicy !
bez znaczks magisirackiego, jest z wielu
wzgledéw nieprzyjemny dla przechodnidw,
Pisk, zalosny skowyt uciekajacych psiw,
wycie przerazliwe ciagnionych na petlicy
naszych dobrych towarzyszy bardzo nic-
przyjemnie oddzialywa na nerwy publicz-
nosel,

Zauwazylismy, Ze w miescie naszym la-
panie psdw odbywa sig do samego poln-
dnia po ulicach bardzo oZywionych. Za
t. z. cayscicielem, ktory lapie psy na pe-
tlicg ogromnie pierwotnie urzadzona, biegng
cale gromady dzieci, przypatrujacych sie
procesowi nieprzyjemnemu, czgsto poma-

gajacych w robocie czyscicielowi. Ze wagle-
du uezué humanitarnych niepotrzebnym jest
takie widowisko dla dzieci, ho moze roz-
budzaé w nich instynkty niemile, ktore
nastgpnie odbic sig mogq w niepozgdany
sposob w dalsaym ciggu zycia dziccl.
Z tych wygleddw, a jeszeze pewnie i in-
nych, nalezaloby koniecznie stosowac pil-
nie nakaz, aby lapigey psy Koinczyl swa
robote w godzinach rannych. Po godz.
8 lapacz nie powinien juz sprawiac przy-

Wolert6w, ,,oprawca” byl Jan Jentoch, pomoc-
nikiem czy$ciciela Jakub Nieszczery i inni.
W potowie XIX wieku byli to przybysze, wy-
wodzacy sie z Warszawy, Nasielska, Chorzel
oraz Ostroteki. Co prawda zwiazki matzeriskie
zawierali najezesciej w obrebie swojej grupy
zawodowej, ale uznawani byli za porzadnych,
godnych szacunku rzemie$lnikéw. Jeden
z czy$cicieli miasta Ciechanowa, Jézef Cen-
drowski za udzial w powstaniu styczniowym
skazany zostal na wygnanie do guberni sym-
birskiej i nigdy do kraju nie wrdcit.

W okresie miedzywojennym i w latach
powojennych nazwa tego zawodu stanowi-
1a obelzywe wyzwisko, typu: Jeste$ szelma,
zdrajca, totr rakarz i arcypies! Potocznie hyc-
lem nazywano tez niezno$nego chtopaka, to-
buza, szubrawca czy niegodziwego cztowieka,
chociaz funkcja rakarza sporadycznie wyste-
powata do 1989 roku.

OGLOSZENIE

Sad Rejonowy w Ciechanowie I Wydziat Cywilny, postanowieniem z dnia 31 maja 2021 r. zezwolit Skarbowi Paristwa — Generalnemu Dyrektorowi
Drog Krajowych i Autostrad na ztozenie do depozytu sadowego kwot 238,00 zt (dwiescie trzydziesci osiem ztotych) oraz 232,00 z1 (dwiescie trzydziesci
dwa ztote), przystugujacych Karolinie Garlej-Poliwoda c. Krzysztofa i Malgorzaty, zmarlej dnia 10 grudnia 2018 . w Nowym Dworze Mazowieckim,
ktore to kwoty zostang wydane osobie badz osobom uznanym za spadkobiercéw Karoliny Garlej-Poliwoda, pod warunkiem przedstawienia aktu po-
$wiadczenia dziedziczenia lub odpisu prawomocnego postanowienia o stwierdzeniu nabycia spadku po zmarlej Karolinie Garlej-Poliwoda.

Jednoczesnie Sad Rejonowy w Ciechanowie I Wydziat Cywilny wzywa osobe badz osoby uznane za spadkobiercéw Karoliny Garlej-Poliwoda do
odbioru wyzej opisanego depozytu, po przedstawieniu aktu poswiadczenia dziedziczenia lub odpisu prawomocnego postanowienia o stwierdzeniu
nabycia spadku po zmarlej Karolinie Garlej-Poliwoda — w terminie trzech lat od ukazania sie niniejszego zawiadomienia; w przypadku nieodebrania
depozytu, po uptywie wskazanego terminu nastapi jego likwidacja z mocy prawa.

24 o Gazeta Urzedowa



MIESZKANCY z PAsja

NIGDY NIE ZAELOWALAM
SWEGO WYBORU

Nina Wyrzykowska

wiascicielka salonu fryzjerskiego ,,NINA”, fryzjerka od prawie szes¢dziesigciu lat,
jest jedna z najbardziej znanych kobiet w Ciechanowie.

Nareszcie u siebie

Czy o wyborze przez Pania zawodu zdecydo-
wal przypadek, czy byta to sSwiadoma decy-
zja? Kiedy uznata Pani, ze to wtasnie fryzjer-
stwo bedzie Pani droga zawodowa?
Fryzjerstwo w pewien sposéb towa-
rzyszyto mi od najmlodszych lat. Mdj
Tata miat narzedzia fryzjerskie, ktérymi
strzygl ludzi w niewoli, w Niemczech.
Przywidzt te narzedzia do Polski, wiec
pamietam, Ze byly w domu ,,0d zawsze”.
Lubitam sie nimi bawié, ale niestety je
stepitam. Juz jako dziecko nie wyobra-
zalam sobie siebie w Zadnym innym za-
wodzie. Mama prébowata zwréci¢ moja
uwage na rézne inne profesje, zachecata
mnie miedzy innymi do krawiectwa czy
handlu, ale ja upartam sie na fryzjerstwo.
Nigdy nie zalowalam tego wyboru i uwa-
zam, ze to najlepszy zawdéd, na jaki mo-
glam sie zdecydowaé.

. W latach szesédziesiatych czy siedemdzie-

sigtych XX wieku do zawodu trzeba bylo sie
rzetelnie przygotowywac - nie tylko teore-

. tycznie, ale przede wszystkim praktycznie.
. Jak wygladata ta edukacja w Pani przypad-

ku?

Ksztalcenie zawodowe fryzjeréw opiera-
1o sie gléwnie na praktyce, doskonaleniu
umiejetnosci. Zajecia praktyczne odby-

waly sie przed potudniem, a po potudniu

byla nauka w szkole. Nalezy podkreslié¢,

ze nauczyciele bardzo nam pomagali

S w zdobywaniu wiedzy ogélnej. Bardzo

cieplo wspominam chociazby swoja
polonistke, profesor Trzaskowska, czy
dyrektora Hisza, ktérym wiele zawdzie-
czam. Podobnie wygladalo szkolnictwo
zawodowe w innych profesjach — mlo-
dziez zdobywala konkretne umiejet-
nosci, ktére pozwalaly na rozpoczecie

pracy. W rozwijajacych sie woéwczas
ustugach, handlu czy produkcji byto duze
zapotrzebowanie na fachowych pracow-
nikéw.

Gdzie i kiedy rozpoczeta Pani prace? Jakie
wspomnienia wigza sie z tym okresem?

Moja pierwsza praca to poczatek lat
szesc¢dziesigtych i malutki zaklad fry-
zjerski pana Staniczaka, ktéry pracowal
w nim wraz z zong. Tam uczytam sie za-
wodu. Trudno byto zdoby¢ takie miejsce,
trzeba bylo na nie diugo czekaé, ja cze-
kalam prawie rok. Mam bardzo dobre
wspomnienia z tego okresu. Mdj szef byt
wspaniatym cztowiekiem, do dzi$ bardzo
go cenie. W pracy stawialam sie na go-
dzine siédma, przygotowywatam zaklad
na przyjecie klientéw i powoli wdraza-
lam sie do zawodu. W tych skromnych
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warunkach czesalam wdéwczas miedzy
innymi piosenkarke Marte Mirska przed
jej wystepem w PDK-u. Oczywiscie ta
klientka przyniosta ze soba wiasne, do-
brej jako$ci kosmetyki, ktérych od daw-
na uzywata. Dostalam od niej napiwek,
przed ktérym sie wzbranialam, i kom-
plement: ,Niusia, z ciebie bedg ludzie”.

Czy w pierwszych latach Pani pracy byla w
Ciechanowie duza konkurencja? lle zakia-
dow fryzjerskich funkcjonowato w tamtych
latach?

Na poczatku lat sze$édziesigtych w Cie-
chanowie byto okotlo pietnastu zakladéw
fryzjerskich. Niektdre tylko meskie, inne
mesko-damskie (jak nasz) i typowo dam-
skie. W samym Rynku byto kilku fryzje-
réw. Nie byli§my dla siebie konkurencja,
bo kazdy mial wystarczajaca liczbe klien-
tow, chociaz korzystanie z ustug fryzjer-
skich nie bylo tak rozpowszechnione jak
dzis. Szef wprowadzal wiele nowosci,
miedzy innymi trwalg na zimno, wdra-
zal nowe trendy w strzyZeniu. Ja sama
takze interesowalam sie wszelkimi no-
winkami, jezdzitam do znanych salonéw
w Warszawie, siadalam i podgladalam
prace fryzjeréw. Przy tych znanych za-
kladach funkcjonowaty sklepiki, w ktd-
rych mozna bylo kupi¢ produkty trudne
do zdobycia, cho¢ czesto za nie sie prze-
placato. W poréwnaniu z tamtymi latami
dzisiejszy Ciechanéw stoi na bardzo wy-
sokim poziomie w zakresie ustug fryzjer-
skich.

Dlugie lata trwat Pani zwiazek z ,Praktyczng

Panig” prowadzong przez PSS Spotem. Do

Salon ,NINA” dziata od 2005 roku
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dzis najstarsze Pani klientki z rozrzewnie-
niem wspominaja klimat salonu na placu
Kosciuszki, w tzw. Akwarium. Wyjatkowa,
niemalze rodzinna atmosfera dotyczyta nie
tylko Pani i wspoétpracownikow, ale takze
oso6b korzystajacych z ustug fryzjerskich -
to sie po prostu czulo. Jak Pani zapamietata
ten czas?

W ,Praktycznej Pani” prowadzilam salon
fryzjerski przez czterdziesci lat, w latach
1965 - 2005. To szmat czasu i wspaniate
wspomnienia. Dzialalno$é ,Praktycznej
Pani” byla dos$¢ szeroka, miedzy innymi
ustugi, kursy, pokazy, kontakt ze spote-
czenstwem. Jako fryzjerki bytysmy zaan-
gazowane w réznego rodzaju przedsie-
wziecia prowadzone przez ,Praktyczng
Panig”. W naszym salonie faktycznie pa-
nowata rodzinna atmosfera, nie tylko
miedzy pracownicami. Staraly$my sie,
zeby réwniez klientki dobrze sie u nas
czuly. Mam duza satysfakcje, ze wiele
0s6b jest z nami prawie od poczatku. Te-
raz przychodzg juz do nas dzieci i wnuki
tych najbardziej wiernych klientek.

Bez wiekszej przesady mozna powiedziec,
Ze ma Pani najliczniejsza rodzine w Ciecha-
nowie. Towarzyszy Pani swoim klientkom
zaré6wno w chwilach radosci, jak i w smut-
nych, dramatycznych przezyciach, a to bar-
dzo ludzi taczy.

Tak wlasnie jest. Z przykros$cia musze
jednak przyznaé, ze koronawirus za-
bral wiele naszych wiernych klientek,
ktérych obecnosci bardzo nam brakuje.
Szczegdlnie tragiczny byl pod tym wzgle-
dem okres jesieni 2020 i kwiecien tego
roku.

Wychowata Pani kilka pokolen fryzjerek,
ktore otworzyly swoje zaklady i prowadzity
je lub nadal prowadza z duzym powodze-
niem. lle os6b przygotowata Pani do wyko-
nywania zawodu? Co najbardziej utkwito
Pani w pamieci, jesli chodzi o relacje mistrz
- uczen?

Wyksztalcitam i przygotowatam do za-
wodu okolo pieédziesieciu oséb. Wy-
posazylam je w wiedze praktyczng, ale
tez w umiejetno$ci zwiazane z obstuga
klienta czy zwyczaje dotyczace utrzy-
mania higieny w zakladzie. Wiele z tych
0s6b ma dzi$ wlasne salony fryzjerskie
- nie tylko w Ciechanowie, lecz takze w
réznych miastach Polski. To ogromna
rado$¢ i nagroda za moja prace. Zaczy-
nalam uczy¢ zawodu, majac dziewiet-
nadcie lat, bylam zatem niewiele starsza
od swoich podopiecznych. Niedawno
zostalam zaproszona na zakorczenie
plebiscytu na najlepszy salon fryzjerski
i kosmetyczny, organizowanego przez
Starostwo Powiatowe w Ciechanowie.
Gdy wchodzilam na scene po odbidr
z rak Pani Starosty podziekowania za lata
pracy, moje dawne uczennice - dzi§ wila-
$cicielki zakladéw i uznane fryzjerki —
glosno bily mi brawo. Bylo to niezwykle
mite i wzruszajace, dlatego mam prawo
sqdzi¢, ze relacje mistrz — uczen udato mi
sie w przesztosci utozy¢ poprawnie.

Przez kilkadziesiat lat prowadzenia wtasne-
go zakladu musiata Pani na biezaco sledzi¢
trendy fryzjerskie, zeby sprosta¢ potrze-
bom i oczekiwaniom klientek. Zmienialy
sie nie tylko mody, ale takze (a moze przede
wszystkim) nastapit niewyobrazalny jeszcze
trzydziesci lat temu dostep do srodkow ko-
smetycznych, sprzetow i narzedzi ulatwia-
jacych prace. Co uznataby Pani za rewolucje
w tym zakresie?

Rewolucja w branzy fryzjerskiej stata
sie faktem. Pamietam pierwsze pokazy,
wystawy firm zachodnich na poczatku
lat dziewieédziesigtych. Ogladajac pre-
zentowane produkty niemieckie czy
francuskie, juz wowczas dostawaly$my
oczoplasu. Polskie fryzjerstwo znaczaco
zmienili Niemcy. Niemiecka firma Wella
nawigzywala wspéliprace z zakladami
fryzjerskimi nawet z matych, prowincjo-
nalnych miasteczek. Moja wspdipraca
z tg firma trwa juz trzydziesci lat. Fir-
my francuskie interesowaly sie wow-
czas wylacznie duzymi miastami. Dzi$
zaopatrzenie w naszej branzy to inna
rzeczywisto$é. Doczekalam czaséw, Ze
nie musze nigdzie jezdzié. Wszystko, co
jest mi potrzebne w pracy, moze by¢ bez
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Pani Nina pracuje nad koricowym efektem
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problemu dostarczone. Poza tym dzieki
mediom spoteczno$ciowym i kontak-
tom online mozna mieé¢ staly kontakt
z producentami, uczestniczy¢ w szko-
leniach i prezentacjach. To pozwala by¢
na biezaco z nowosciami w branzy fry-
zjerskiej. Nie spelnily sie na szcze$cie
czarne scenariusze, ze juz w 2000 roku
fryzjerzy nie beda mieli kogo czesaé, bo
kobiety straca wlosy od agresywnych
chemicznych preparatéw. Dzi$§ fryzjer-
stwo korzysta z badan instytutéw na-
ukowych i renomowanych laboratoridw,
dzieki czemu pojawiaja sie coraz lepsze,
bardziej bezpieczne preparaty uzywane
w salonach.

Pandemia sparalizowata wiele obszaréw
gospodarki. W okresie lockdownu zaktady
fryzjerskie byly zamykane. Jak dzis wyglada
sytuacja w branzy? Czy klientki wystraszyty
sie wirusa?
Pandemia z pewno$cia ograniczyla
funkcjonowanie zakladéw fryzjerskich,
zwlaszcza jesienia ubieglego roku. Dzi$§
- mimo odmrozenia dziatalnosci - obo-
wigzuja okreslone zasady rezimu sa-
nitarnego, miedzy innymi umawianie
klientek na okreslong godzine, zmniej-
szona liczba klientéw w salonie, koniecz-
no$¢ zachowania odleglosci miedzy sta-
nowiskami itp. Klientki jednak wracaja,
a my staramy sie, zeby byly zadowolone
z naszych ustug i czuly sie bezpiecznie.

i’ W’m

Strzyzenie jest najwazniejsze i wymaga skupienia

E T
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Klientki z pewnoscia nie wyobrazaja sobie,
zeby zamkneta Pani swoj salon, w ktérym
panuje ta szczegdélna atmosfera zyczliwo-
$ci. Gdy rozmawia sie z Pania, trudno nie
zauwazy¢, ze jest Pani spelniona zawodo-
wo. Czy w takiej sytuacji mysli sie w ogdle
o emeryturze?

Rozwazam czasami zakonczenie swojej
dziatalnos$ci. Trzyma mnie tu jednak po-
trzeba kontaktu z moimi klientkami, kté-
re nie przyjmuja do wiadomosci, Ze chce
odejs¢. Twierdzg, Ze nie wyobrazaja so-
bie salonu beze mnie. To najwieksza dla
mnie zaptata. Moja wielka mito$¢ do za-
wodu dodaje mi sit w trudnych chwilach,
ktérych w moim Zzyciu nie brakuje. Przy
okazji musze powiedzie¢, Ze jednym
z pozytywnych aspektéw mojej pracy
jest... dobre krazenie krwi. Praca stoja-
ca bardzo mi pomaga, co wielu osobom
wydaje sie niezrozumiale. A ja - mimo
kilkudziesieciu lat pracy - nie mam zad-
nych problemdéw z zylakami.

Czego sama zyczylaby Pani sobie na tym
etapie zycia?

Za wcze$nie sie urodzilam ($miech).
Chcialabym mieé¢ mniej lat, Zeby mdc
dalej pracowaé, bo w dzisiejszych cza-
sach praca jest latwiejsza. S ogromne
mozliwo$ci, nieograniczony dostep do
$wietnych kosmetykéw i sprzetu. Teraz
moglabym jeszcze bardziej wykazaé sie
zawodowo.

Zycze wiec, zeby w dobrym zdrowiu mogta

- Pani jak najdluzej wykonywa¢ ukochana

prace i nadal by¢ filarem salonu ,NINA", do

- ktérego ludzie wrecz Igna. Dzigkuje za roz-
mowe.

EwA GEADYSZ

KOORDYNATOR POWIATOWEGO UNIWERSYTETU
TRZECIEGO WIEKU. PRZEZ 16 LAT ZWIAZANA

Z CIECHANOWSKIM SAMORZADEM MIEJSKIM.
RADNA POPRZEDNIE] KADENCJI.

OBECNIE W POWIATOWYM BIURZE SENIORA.
CHETNIE PODEJMUJE NOWE WYZWANIA.

LUBI BEZPOSREDNIE KONTAKTY I ROZMOWY

Z LUDZMI. UWIELBIA ROWEROWE PRZEJAZDZKI
I KSIAZKI BIOGRAFICZNE.
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KatarzyNA WACHNIK

- PEDAGOG SZKOLNY, NAUCZYCIELKA
WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W SZKOLE
PoDsTAWOWE] M. ZOENIERZY ARMII KRAJOWE]
W OSCISLOWIE W GM. GLINOJECK, DRUZYNOWA
WitLorozioMowE] DRUZYNY HARCERSKIE]
,,PLOMYKI NADZIEL”.

RCERSTWO TO STYL ZYCIA

Czym dla Ciebie jest harcerstwo?

Jest to bardzo trudne pytanie, gdyz o har-
cerstwie moglabym moéwié¢ bardzo duzo.
Harcerstwo jest dla mnie sposobem na
zycie, odskocznig od dnia codziennego,
wspaniala przygoda i podréza przez
czasami trudne meandry Zycia, podczas
ktdrej ucze sie caly czas czego$ nowego.
Ucze sie przede wszystkim od moich har-
cerzy, bo dzieki nim jestem w miejscu,
w ktérym jestem.

Jak rozpoczela sie Twoja przygoda z harcer-
stwem?

Moja przygoda z harcerstwem zaczela
sie juz w szkole podstawowej. Nalezatam
do gromady zuchowej, ktéra prowadzi-
ta moja 6wczesna wychowawczyni pani
Wanda Szczypiniska, a péZniej nalezalam
do druzyny harcerskiej. W czasie szkoty
$redniejistudiéw rozstatam sie z harcer-
stwem, by na nowo poczu¢ harcerskiego
ducha w 2013 roku podczas organizowa-
nego w Powiatowym Centrum Kultury
i Sztuki w Ciechanowie wydarzenia,
gdzie ustyszatam wykonywane przez zu-
chow i harcerzy z Hufca ZHP Ciechandéw
piosenki harcerskie. Wtedy wszystkie
wspomnienia ze zbiérek i obozéw har-
cerskich wrdcily, a mi w glowie zakiel-
kowatl pomyst, by w oscistowskiej szkole
zalozy¢ druzyne. Jak pomys$latam, tak
tez zrobitam. Dzieciaki z entuzjazmem
przyjely méj pomyst i razem zaczeli$my
tworzy¢ harcerstwo w naszej szkole
podstawowej. Tak powstaly ,Plomyki
Nadziei”.
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Jakie bylo Wasze pierwsze, wspolne przezy-
cie?

Pierwszym harcerskim wydarzeniem
byl Dzien Mys$li Braterskiej - wielkie
$wieto harcerzy. MieliSmy okazje po-
zna¢ wszystkie druzyny z naszego hufca
i odrobine zasmakowaé¢ w harcerskim
zyciu. Dla wielu z nas byla to niesamo-
wita przygoda, ktéra utwierdzila mnie
w przekonaniu, ze wiasnie taka forma
spedzania czasu jest mlodym ludziom
bardzo potrzebna.

Oprocz pracy z oscistowskimi harcerzami
masz rodzine i pracujesz zawodowo. W jaki
sposob udaje Ci sie taczy¢ zycie prywatne
z opieka nad druzyna harcerska?

Harcerstwo to sposéb na zycie, to czast-
ka mnie, choé¢ nie ukrywam, Ze z roku
na rok godzenie zycia prywatnego i za-
wodowego z pracg z druzyng jest coraz
trudniejsze. Druzyne traktuje jako moja
przyszywang rodzine, ktéra wymaga
uwagi i po$wiecenia jej bardzo duzo
Praca metodyka harcerska to
nie tylko zbiérki, ale réwniez wyjazdy
na rajdy, biwaki, obozy. Czasami bywato
tak, ze kazdy weekend spedzatam z har-
cerzami, a przeciez na co dzien pracuje
w szkole, jestem mamg dwdjki dzieci
- osiemnastoletniej cérki i jedenasto-
letniego syna, ktérzy potrzebuja mnie
i mojej obecnosci. Tylko dzieki wsparciu
meza i moich dzieci oraz rodzicéw har-
cerzy bylo mi latwiej godzi¢ ze sobg te
obowiazki. Warto zaznaczyé¢, Ze opieka
nad druzyna harcerska jest wolontaria-

czasu.

tem, a zadan zwigzanych z t3 funkcja
bardzo wiele.

~Plomyki Nadziei” to pionierska druzyna na
terenie gminy Glinojeck.

Tak, to prawda. Przecierali$my szlaki na
tym terenie, cho¢ w przesztosci harcer-
stwo juz tam preznie dzialato. W pierw-
szej fazie rozwoju druzyny byla ona
bardzo liczna. Jej stan liczebny zmieniat
sie, ale zawsze oscylowal w granicach
20 dzieciakéw. Przed wybuchem pande-
mii zbiérki odbywatly sie w soboty, gdyz
wszyscy moi obecni harcerze to juz ab-
solwenci os$cistowskiej szkoty, w zwigz-
ku z czym w tygodniu ciezko byto ustali¢
wspolny grafik. We wrzesniu ubiegtego
roku wszystko wskazywalo na to, Ze
druzyna powiekszy sie o kilku nowych
rekrutéw, jednak ponowne wprowadze-
nie zdalnej edukacji i obostrzenia zwig-
zane z pandemiy sprawity, ze w druzy-
nie pozostala tylko széstka najstarszych
harcerzy. Harcerstwo to przede wszyst-
kim wyj$cia na zewnatrz, do lasu, wyjaz-
dy, wspélpraca, integracja, a tych przed-
siewzie¢ nie mozna bylo realizowaé
w okresie pandemii. Co prawda prébo-
waliSmy dziala¢ zdalnie, ale niestety,
mijalo sie to z duchem harcerskiej przy-
gody. Ten czas pokazal, co tak naprawde
jest wazne dla czlonkéw druzyny. Po-
zostali najwytrwalsi, ktérzy tak jak ja
pragna, aby druzyna dzialala normalnie
i powolutku zwiekszata swa liczebno$é.
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Co to jest kodeks harcerski? Co grozi za jego
nieprzestrzeganie?

Kazdego harcerza obowigzuje prawo
harcerskie, ktére liczy 10 punktéw. Jest
to swego rodzaju drogowskaz, wska-
zujacy harcerzowi wilasciwa droge po-
stepowania i zachowania. Wstepujac
do harcerstwa, kazdy poznaje to prawo
i zobowiazuje sie go przestrzegaé, nato-
miast po zloZzeniu przyrzeczenia harcer-
skiego oraz otrzymaniu krzyza staje sie
pelnoprawnym harcerzem i Zyje zgodnie
z przyrzeczeniem.

W jaki sposob dziatania druzyny wptywaja
na innych ludzi? Jak przynaleznos¢ wptywa
na samych harcerzy?

Jako harcerze angazujemy sie w wiele
akcji charytatywnych, a takze wspie-
ramy rozwdj lokalnej spolecznos$ci, np.
poprzez organizacje gier terenowych czy
udzial w oprawie waznych uroczystosci.
Ponadto kilka lat temu zainicjowali$my
Festiwal Piosenki Zuchowej, Harcerskiej
i Patriotycznej, ktéry cieszy sie duza po-
pularnoscia wséréd mieszkaricéw naszej

gminy. Wspdipracujemy takze ze Schro-
niskiem dla Os6b Bezdomnych MONAR
w Dreglinie oraz wieloma instytucjami
z naszej gminy. Harcerze bardzo chetnie
biorg udzial we wszystkich przedsie-
wzieciach i sami motywuja sie wzajem-
nie do dziatania.

Jakie sa najblizsze plany druzyny?

Najblizsze plany druzyny to przede
wszystkim powrét do normalnego funk-
cjonowania, tzn. spotkan, wyjazdéw,
rajdéw, obozéw. Luzowanie obostrzen
powolutku zaczyna nam na to pozwalaé.

2019-6~8.10:44

W lipcu planujemy wyjazd do Pobierowa
na ob6z harcerski organizowany przez
Hufiec ZHP Ciechandéw, w czerwcu rajd
i udzial w zakonczeniu roku harcerskie-
go oraz skonstruowanie planu pracy na
kolejny rok.

A jakie marzenia druzynowej?

Moim marzeniem jest, aby druzyna nadal
preznie dzialala tak, jak to bylo kiedys.
Chciatabym, aby czas pandemii juz nigdy
nie wrécit i aby dzieciaki znéw mogly
wedrowaé bezpiecznie po harcerskim
szlaku.

MAEGORZATA ZDANOWSKA

— BIBLIOTEKARKA, PEDAGOZKA I ANDRAGOZKA, ABSOLWENTKA WYDZIALU
PEDAGOGICZNEGO UNIWERSYTETU WARSZAWSKIEGO. WSPOEPRACOWALA

7z TyGODNIKIEM CIECHANOWSKIM, PROWADZIEA BLOGA ORAZ REDAGOWALA
GAZETE SAMORZADOWA. PASJONATKA SZTUKI, OD DZIECINSTWA NIEZMIENNIE
ZAKOCHANA W TEATRZE. ZAPALONA PODROZNICZKA.

CYFROWY TUBYLEC I KULTUROWY NOMAD.

ZAWODOWO OD ZAWSZE W SEUZBIE KULTURY.
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SPORT

| CIECHANOW CIEZARAMI STOI

rudno jest znaleZz¢ w naszym re-
Tgionie bardziej zastuzony klub

sportowy niz Ciechanowski Lu-
dowy Klub Sportowy ,Mazovia” Sekcja
podnoszenia ciezaréw dziala juz od 65
lat, a jej zawodnicy zdobywali medale
na najwiekszych §wiatowych imprezach,
z igrzyskami olimpijskimi wilgcznie.
Obecnie w klubie trenuje blisko 60 za-
wodnikéw - dziewczat i chtopcéw.

Niewiele oséb wie, ze w Ciechano-
wie sa bardzo dobre warunki do upra-
wiania tej dyscypliny sportu. W naszym
miescie istnieje jedyna w Polsce hala
sportowa dedykowana tej dyscyplinie.
Zawodnikéw ksztaltuja trenerzy o nie-
podwazalnym w Polsce autorytecie, jak
Wojciech Gesek - trener kadry Polski ju-
nioréw do lat 17, Mirostaw Choros - byly
trener kadry Polski senioréw, Ireneusz
Peplowski - trener kadry narodowej ju-
niorek do lat 17 oraz Bartosz Ostrowski.
Z klubem zwigzani sg réwniez zdolni tre-
nerzy miodego pokolenia: Patryk Stowi-
kowski i Dawid Przybyszewski.

W Ciechanowie istnieje O$rodek
Szkolenia  Olimpijskiego  Polskiego
Zwigzku Podnoszenia Ciezaréw, w kté-
rym szkolg sie najlepsi mtodzi sportow-

cy z kraju. Maja tu zapewnione treningi
pod okiem fachowcdw, noclegi, uczesz-
czaja tez do ciechanowskich szkét. Naj-

lepsi z nich mogg liczyé na caloroczne
stypendia i nagrody.

Sport to nie tylko ciezka praca i za-
spakajanie potrzeby rywalizacji, ale tak-
ze mozliwo$¢ sprawdzenia sie na arenie
krajowej i miedzynarodowej. Najmtod-
si zawodnicy klubu uczestniczyli juz
w zawodach na Lotwie, Litwie, w Estonii
i Izraelu. Najlepsi odwiedzili tak egzo-
tyczne kraje, jak Japonia czy Korea Po-
tudniowa. Byli tez na zawodach na Fidzi.
Obecnie cze$¢ zawodnikéw klubu bierze
udziat w zawodach na Malcie.

Rzadko zdarza sie, by w dzisiejszych
czasach trenowanie jakiejkolwiek dys-
cypliny bylo bezptatne. CLKS Mazovia
Ciechanéw nie wymaga wkladu finan-
sowego za szkolenie i ksztaltowanie
charakteru swoich zawodnikéw. Obozy
sportowe organizowane przez klub sa
takze darmowe.

Najlepszym dowodem, ze CLKS ,Ma-
zovia” dobrze wykonuje swoja prace, sa
dawne i obecne sukcesy zawodnikéw
klubu. Kazdemu kibicowi znane s3 ta-
kie osoby, jak Ireneusz Paliniski - ztoty
medalista Igrzysk Olimpijskich w Rzy-
mie oraz inni olimpijczycy zwigzani
z klubem: Tadeusz Drzazga, Mariusz Ryt-
kowski, Pawel Rabczewski i wielu innych
medalistéw $wiata i Europy, ktérzy usta-
nawiali rekordy $wiata, Europy i Polski.

Obecnie zawodnicy ,Mazovii” zdo-
bywaja medale na mistrzostwach §wia-
ta i Europy, a najzdolniejsi z nich to
Szymon Ziétkowski - brazowy medali-
sta Mistrzostw Swiata do lat 15 i Zofia
Berliniska - takze brazowa medalistka
Mistrzostw Swiata w tej samej katego-
rii wiekowej, Patryk Beben - uczestnik
Mistrzostw Europy Senioréw, Milena

a w kategorii wiekowej do lat 23 niezwy-
kle uzdolniony Patryk Beben. Zdobyli juz
wiele medali w Polsce i Europie.

Skupiamy sie na pracy z dzieémi
i mlodziezg i serdecznie zapraszamy
zainteresowanych mlodych mieszkan-
c6w powiatu ciechanowskiego do sekcji
w Glinojecku i klubu w Ciechanowie.

KATARZYNA CHOROS
- SEKRETARZ I CZLONEK ZARZADU KLUBU

CLKS MazoviaCIECHANOW, DEUGOLETNIA
DZIAEACZKA, PROPAGATORKA SPORTU WSROD
DZIECI I MEODZIEZY, ORGANIZATORKA LICZNYCH
IMPREZ SPORTOWYCH NA SZCZEBLU LOKALNYM,
WOJEWODZKIM, A TAKZE KRAJOWYCH

I MIEDZYNARODOWYCH. PRZEWODNICZACA KOMISJI
REWIZYJNE]J POLSKIEGO ZWIAZKU PODNOSZENIA
CIEZAROW, CZEONEK ZARZADU MAZOWIECKIEGO
OKREGOWEGO ZWIAZKU PODNOSZENIA CIEZAROW
(MOZPC), CZEONEK ZARZADU ZRZESZENIA
LUDOWE ZESPOLY SPORTOWE.

Rutkowska - uczestniczka Mistrzostw
Europy Junioréw.

W 2020 roku zawodnicy CLKS Ma-
zovia na Mistrzostwach Polski zdobyli
22 medale, pobili 3 rekordy Polski i zajeli
drugie miejsce we wspélzawodnictwie
dzieci i mtodziezy w podnoszeniu cieza-
réw w Polsce.

W grupie zawodniczek do lat
20 prym wioda siostry Rutkowskie,
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OFERTA KULTURALNA

| POWIATOWA BIBLIOTEKA PUBLIGZNA
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&

- W 10.08.2021 . - ogtosilismy powiatowy kon-
- kurs plastyczno-literacki dla dzieci i mtodziezy
pt. ,Niezwykte wakacje”

. Do udziatu w konkursie zapraszamy wszystkie dzieci
© w wieku od 7 do 15 roku zycia. Uczestnik konkursu
* ma zazadanie wykonac do wyboru prace: plastycz-
* na, fotograficzng lub literacka w jednej z czterech
kategorii tematycznych: ,Niezwykta podréz”, ,Nie-
zwykte miejsce’, ,Niezwykte spotkanie’, ,Niezwykty
: widok”.

. Technika i format pracy — dowolne. Zgtoszenia
© wrazz pracami sktada¢ mozna do 15 wrze$nia 2021

Korours dia clzieci | miodrieny od T do 15 roku fyca

Wil ¥ 1 N\ :
SP|EWA?MN|[HZUP]‘PQ[VSK|M Prace naleisy wykonat w postaci pracy "
b4 g

Techrika prac dowokna
. 5 i A i H i Pracy naledy dostarcays do 1 wrzebnla 2021 ¢

: w Wypozyczalni Gtownej PBP w Ciechanowie przy F3ELY. . i oo ’ PN
< ul WarSZaWSkiej 34 oraz w Wypoiyczami Nr 1 przy Powiatowa Biblioteka Publiczna im. Zygmunta Krasifiskiego w Ciechanowie e wwwpbpoischanowpl ol X
: ) ul. Warszawska 34 (przed budynkiem biblioteki) agasm s s i O 4
: uI_ 0ere| 27A, : Patronat onorany Palional mediainy dostipne 5 na wwwpbpcicchancwpl i, _Bj

. e . Hiwat . . 7 Tygodnik ms oS T Cipus
. Wyniki konkursu zostang ogtoszone w dniu 23 wrze- ¥ stostatistanonsi T et o ks SO B Cions

* $nia 2021 roku na stronie internetowej biblioteki

oraz w jej mediach spofecznosciowych, a laureaci POWIATOWE CENTRUM KU LTU RY I SZTU KI

. 0 wygranej powiadomieni zostang telefonicznie lub

- mailowo. Na zwyciezcow czekaja atrakcyjne nagro- I M . MARI I KONO PN I CKI EJ W CI Ec HAN OWI E
- dy rzeczowe.

- Regulamin oraz niezbedna dokumentacja dostgpne B

- nastronie www.pbpciechanow.pl K u N c E R T

© m15.08.2021 . odbyta sie Promocja ksigzki pt. n K U S 'I' v G Z N Y

: ,Dembowscy na Mazowszu” autorstwa ciecha-

- nowskiej regionalistki Barbary Bielastej. W wyda-
- rzeniuwzieli udziat m.in. zaproszeni przedstawiciele

- rodziny Dembowskich.
-~ Sala Widowiskowa

. m ,Polskie Kwiaty” - Cata Warszawska wspol-

* nie $piewa zotnierzom polskim

- Podczas wydarzenia wszyscy obecni otrzymali

- w prezencie pamigtkowy $piewnik z tekstami dwu-

- dziestu najbardziej znanych, wykonywanych tego

popotudnia piosenek. Impreze utworem ,Kwiaty 3 o : :
. polskie” rozpoczeta Natasza Peptowska, zas zainte- oz

resowanym uczczeniem pamieci o zotnierzach pol- '- -
- skich wspolnym $piewem akompaniowata Orkiestra s l E R P N I A oy
- Deta Ochotniczej Strazy Pozarnej w Ciechanowie -
- pod batutg kapelmistrza Wojciecha Copiji oraz akor- g o d Z. 1 3 o 3 0

: deonisty Krzysztofa Dymczyka. Wydarzenie miato ¥
. charakter nieformalny i nieoficjalny.

* Pod tablica poswiecong setnej rocznicy walk pod
* Ciechanowem w 1920 roku, znajdujaca sie na bu-

e

- dynku biblioteki — ztozono kwiaty. K o
m Podsumowanie akgi letniej ,Zielony Cie- bilety: 110 zt (przedsprzedaz) &
. chanow” odbywajacej sie w ramach, Wakacji w bi- 130 zt (od 23.08)

. bliotece”. Podczas wydarzenia zaprezentowane zo-
. staly rodliny i ziota uprawiane w ekologicznych

- ogrédkach, a takze odbyta sie degustacja zdrowej Ir;‘:d"‘“"“".“’; f::i"“’“
. . s . s e . s . tury 10F
- Zywnosci - owocow, warzyw, sokéw. Zwierczeniem | i xonopnicki

- pikniku byto wspdlne sadzenie krzewdw na zielnym w Ciechanowie
* terenie przy bibliotece.
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