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Z KART HISTORII

| 0 szpitalach i przychodniach

pieka zdrowotna w Ciechanowie daw-
Onych lat i wiekéw odpowiadata prze-

cietnej w kraju. Jako pierwsze placowki
opiekuricze pojawily sie tzw. szpitale, chociaz od
czaséw Sredniowiecza az do potowy XIX wieku
byly to bardziej przytutki niz zamkniete zaktady
opieki zdrowotnej. Mianem szpitala okreslano
miejsca mitosierdzia chrzescijariskiego, w kto-
rych ludzie potrzebujacy wsparcia, opieki znaj-
dowali kat do spania, a czesto réwniez positek
i odziez. Jeszcze w 1905 roku Encyklopedia ko-
$cielna podawata definicje szpitala jako ogélng
nazwe dobroczynnych zaktadéw, w ktérych nie-
szczesliwi wszelkiego rodzaju (pielgrzymi, cho-
rzy, ubodzy, bezdomni, starcy, sieroty, podrzut-
ki) znajduja opieke. Najstarsze takie szpitale
w Polsce, na wzdr zachodnich, pojawily sie
wraz z zakladanymi za-
konami w XII i XIII wielu.
W XVIII wieku istnialy juz
w kazdej prawie parafii. Jako
pierwsze powstawaly szpi-
tale prepozyturalne, spoty-
kane wylacznie w miastach,
ewentualnie w mniejszych
miasteczkach. Stanowity one
niezalezne od parafii jed-
nostki organizacyjne z pre-
pozytem szpitalnym na cze-
le, podleglym bezposrednio
biskupowi. Szpitale prepozyturalne powotywa-
ne byty na podstawie aktéw erekcyjnych, przy
zapewnieniu $rodkéw na utrzymanie przez
odpowiednie zapisy fundatoréw. Szpitale para-
fialne nie wymagaly aktu erekcyjnego, powsta-
waly z inicjatywy proboszcza w zabudowaniach
parafialnych zaréwno w miastach jak i wsiach,
nie posiadaty odrebnych funduszy i podlegaty
proboszczowi. Az do rozbioréw szpitale w Pol-
sce byly instytucjami koscielnymi.

W Ciechanowie na przelomie XVI/XVII
wieku w protokotach wizytacji z czaséw bisku-
pa Wojciecha Baranowskiego wymienione jest
istnienie dwoch szpitali: parafialnego, drewnia-
nego przy farze oraz szpitala prepozyturalnego
przy kaplicy (kosciele) §w. Ducha. Wizytator pi-
sat o istnieniu kaplicy Ducha Sw. przy szpitalu
prepozyturalnym. Prawdopodobnie ten szpital
dzialal réwnolegle z istnieniem kosciota $w.
Ducha. Wymieniany jest jeszcze w dokumen-
tach z wizytacji w 1775 roku jako szpital przy
koscidtku $w. Ducha murowany o jednej izbie,
w ktérym w czasie wizytacji bylo trzech ubogich
zyjacych z jatmuzny.

W protokotach wizytacyjnych z 1817 roku
wymieniony jest nowy szpital drewniany po-
kryty stoma przy kosciele farnym, wystawiony
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przez proboszcza Bagiriskiego w 1816 roku.
Skladat sie z czterech izb, z ktérych kazda mia-
fa piec i kuchnie do gotowania. W najwiekszej
izbie mieszkali ubodzy. W 1817 roku byto tu
4 mezczyzn i 6 kobiet, wszyscy zyli z jalmuzny.
W pozostatych trzech izbach mieszkali komor-
nicy, pracujacy na gruntach plebanskich. Ks.
Baginiski wymienia jeszcze jeden dom pleban-
ski, w ktérym przed wybudowaniem szpitala
mieszkali ubodzy. Protoké! wizytacyjny opisuje,
ze budynek byt cze$ciowo murowany z dwoma
izdebkami, w ktérych mieszkali jeden ubogi
oraz komornik.

Jak donosila prasa, pierwsza lecznica -
szpitalik w obecnym rozumieniu otwarty zostat
na poczatku 1899 roku. W wydarzeniu uczest-
niczyli obywatele Ciechanowa i okolic, soltysi

-
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oraz woéjtowie z powiatu, 6wczesny naczelnik
powiatu Kruszynski mial stosowng przemowe,
a duchowny prawostawny poswiecit obiekt .Po-
czagtkowo byto w nim tylko 7 pacjentéw, a nieuf-
nos$¢ do szpitala jako ,umieralni” trwala jeszcze
dziesiatki lat. Pierwszym opiekunem leczni-
cy mianowano ks. dziekana Radzikowskiego,
a po kilku miesiacach zastapit go dr Rajkowski.
W 1915 roku uruchomiono szpital - gtéwnie dla
izolacji i leczenia choréb zakaznych - w wyna-
jetych dwéch budynkach prywatnych przy ul
Ploniskiej. Cztery lata p6Zniej przeksztatcono go
w szpital samorzadowy ogélny z 50 16zkami, ale
warunki lokalowe byly bardzo trudne. Szpital
mial cztery oddzialy: ogélny, zakazny, chirur-
giczny i potozniczo - ginekologiczny. Pierwszym
dyrektorem zostat okulista dr Stefan Brudnicki,
po o$miu latach zastapit go chirurg i ginekolog
dr Karol Szwanke, ktéry kierowat placéwka do
1954 roku.

Wielkim wydarzeniem bylo otwarcie
9 wrzesnia 1929 roku Miejskiego Osrodka
Zdrowia, utworzonego przez Rade Miejska dla
uczczenia rocznicy niepodleglosei. W zakupio-
nym przy ul. Zakroczymskiej budynku mie$city
sie poradnia choréb ogdlnych, przeciwgruzlicza
i przeciwweneryczna, stacja opieki nad ma-
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Dr. Fran. Rajkowski, znany i wziety le-
karz-prakiyk w Ciechanowie, cigiko zapadl
na zdrowin.

Muncha hasba fob forooi WA,

cierzyistwem i niemowleciem, laboratorium
bakteriologiczno - chemiczne, gabinet elektro-
terapii, higienistka, felczer oraz przyjmowato
5 lekarzy. Naczelnym lekarzem byt dr Wiady-
staw Malinowski. Rok pé6zniej O$rodek powiek-
szyl sie o poradnie przeciwjaglicza przenie-
siong ze szpitala powiatowego, zwiekszyla sie
réwniez obsada lekarska. Leczenie w O$rodku
bylo bezptatne, a chorzy dostawali lekarstwa
wydawane w aptece Wa-
clawa Ranieckiego na koszt
magistratu.

Inng formag
twa byla uruchomiona na
poczatku lat trzydziestych
Ubezpieczalnia  Spotecz-
na, dzialajgca na obszarze
5 powiatéw. Oparta byla
na systemie lekarza do-
mowego i zatrudniala ich
w liczbie 21 (w samym Cie-
chanowie bylo 3 lekarzy
domowych), raz w tygodniu przyjezdzat laryn-
golog z Warszawy, 2 razy w miesiacu - okulista,
dzialata opieka dentystyczna, a w razie potrze-
by chorych kierowano do bratniej ubezpieczalni
w Warszawie. Ubezpieczalnia posiadala wiasng
apteke z laboratorium przy Placu Ko$ciuszki,
a naczelnym lekarzem byt ginekolog i potoznik,
dr Waclaw Stepowski Junosza.

lecznic-

GRAZYNA CZERWINSKA

- GEOWNY SPECJALISTA WYDZzIA:U PROMOC]T POWIA-
TU I POLITYKI SPOLECZNE] STAROSTWA POWIATOWE-
GO W CIECHANOWIE. WEDEUG OBSERWACJI WSPOE-
PRACOWNIKOW PIERWOWZOR KOBIETY PRACUJACEJ,
KTORA ZAWSZE SEUZY POMOC4. OD PIERWSZEGO
WYDANIA GAZETY URZEDOWE] PRZYBLIZA PANSTWU
HISTORIE NASZE] MALE] OJCZYZNY.



INICJATYWY STAROSTWA

a przelomie kazdego starego
i Nowego Roku dokonujemy
podsumowarn, oceniamy sto-
pien realizacji naszych planéw
i zamierzen, to takZe czas przemyslen do-
tyczacych tego, co mialo miejsce w naszym
zyciu w mijajacym roku.
. Niezaleznie od wszystkiego, nigdy nie
jest tylko dobrze lub tylko Zle. Ten rok byt
bardzo trudny, pelen lekéw i obaw oraz
okreséw wymuszonej izolacji spotecznej.
Brakuje nam bliskich, przyjaciét i znajo-
mych, tych, ktérzy nagle odeszli lub tych,
ktérych pokonal wirus.

ByliSmy i jesteSmy pelni podziwu
i uznania dla wszystkich, ktérzy walczyli
i nadal walczg z pandemig. Nasze podzie-
kowania mogli§my symbolicznie wyrazié,
wreczajac statuetki podczas Gali Serc.

Ale byly tez i dobre chwile. Poznawa-
lismy miejscowos$ci powiatu ciechanow-
skiego i ich historie podczas wedréwek
»Z Historig przez Powiat”, czas spedzali-
$my aktywnie na szlakach rowerowych
wytyczonych na terenie powiatu, stucha-
lismy pieknych koncertéw muzycznych
i wokalnych, wedrowaliSmy po wio-
skich zautkach i poznawali$my tamtej-
szg kulture, w licznej obsadzie graliSmy
w petanque, przypominaliSmy dawne
zwyczaje, puszczajac sobotkowe wianki
z nurtem Lydyni.

Doceniali§my osiagniecia mlodziezy
inauczycieli z terenu powiatu, wreczajgc im
nagrody i stypendia. Integrowali$my i akty-
wizowali$my spotecznosé naszego powiatu,
obchodzgc rocznice patriotyczne oraz orga-
nizujgc r6znego rodzaju konkursy.

Pomimo trudnosci finansowych uda-
o sie zrealizowaé¢ wszystkie zaplanowa-
ne inwestycje, zwlaszcza te najbardziej
oczekiwane - drogowe. Laczac Ciechanéw
z Golotczyzng $ciezka rowerowa i planu-
jac kolejne odcinki, tworzymy warunki
i zachecamy Mieszkaric6w do prowadze-
nia zdrowego stylu zycia. Majac na wzgle-
dzie terapeutyczne wlasciwosci kotéw
i opieke nad bezdomnymi zwierzetami,
uruchomili$my Powiatowy O$rodek Feli-
noterapii ,Radosny kot” Rozpoczelismy
bardzo wazne budowy - Powiatowy Dom
Dzieci, Powiatowe Centrum Opieki Wy-
tchnieniowej i Centrum Administracyjne
w Ciechanowie oraz Park Rekreacyjno-Po-
znawczy w GolotezyZnie. Nieustannie stara-
my sie poprawia¢ warunki obstugi naszych
Mieszkaricéw. I tak - pomimo pozornej bez-
czynnosci i u$pienia w czasie lockdownu,
mijajacy rok byt bardzo bogaty w réZne wy-
darzenia w Powiecie Ciechanowskim.

Niech kolejny po prostu bedzie lep-
szy i bardziej przewidywalny. Zycze
Panstwu duzo zdro-
wia oraz tego, aby

kolejny rok, w ktéry za chwile wejdziemy,
byt takim, jakie pamietamy sprzed pan-
demii. Niech spelniaja sie Pafistwa plany
i marzenia, zeby$my mieli jak najmniej
klopotéw i smutkéw i zawsze znajdowali
czas dla najblizszych. Niezwykle wazne
jest zauwazanie i docenianie tych z pozo-
ru prostych i zwyczajnych rzeczy, a ktére
w obliczu dzisiejszych probleméw okazu-
ja sie najwazniejsze.
Do siego roku!
Joanna Potocka-Rak
Starosta Powiatu Ciechanowskiego
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Laureaci II edycji Powiatowego Dnia Przedsigbiorczosci

TeMAT NUMERU

Powiatowa
Gala Przedsiebiorczosci

listopada odbytla sie juz II edycja

Powiatowego Dnia Przedsie-

biorczosci, ktérego organizato-

rem bylo Starostwo Powiatowe
w Ciechanowie przy wspoéipracy z Mazo-
wiecka Izbg Gospodarcza w Ciechanowie.
Inicjatorem wydarzenia jest Starosta Jo-
.- anna Potocka-Rak, ktéra podkreslata nie-
. jednokrotnie role, znaczenie i osiggniecia
przedsiebiorcéw, dziatajacych na terenie
naszej matej ojczyzny. To gléwnie Przed-
siebiorcy majq realny wplyw na rozwdj
gospodarczy powiatu ciechanowskiego.
Dzis, w czasach globalizacji, informaty-
zacji i automatyzacji, prowadzenie wia-
. snego biznesu wymaga ogromnych umie-
. jetnosci, a Przedsiebiorcy za swojq ciezkq
prace zastugujqg na wyrazy najwyzszego
szacunku i uznania - komentuje. Gale
poprowadzili Malgorzata Milewska wraz
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z Arturem Andrusem, catos$¢ uswietnit
koncert Haliny Frackowiak.

Powiatowy Dzien Przedsiebiorczo-
§ci byt doskonala okazja do zlozenia
bezposrednich podziekowan za kreatyw-
no$¢, zaangazowanie i lata pracy wio-
zone w rozwijanie prowadzonych przez
lokalnych przedsiebiorcéw. Symboliczne
statuetki, Bramy Przedsiebiorczosci zo-
staly wreczone laureatom w 9 katego-
riach.

Kategoria 1
Przedsiebiorca z tradycjami
1. Piekarnia Gawarecki i syn
2. Sigma Max sp. z 0.0.
3. Zaktad Optyczny ,,Oko” Andrzej Bayer
4. Polskie Sktady Budowlane Rolbud

Kategoria 2
Biznes spolecznie odpowiedzialny
1. Jarzynski Auto Serwis
2. Cedrob S.A.
3. Metaltech-Piasecki s.j.
4. Bank Spétdzielczy w Plorisku Oddziat
w Ciechanowie

Kategoria 3

Lokalni Przedsiebiorcy
1. Firma Agro-Trans Zbigniew Zbrzezny
2. TARTEX s.c.
3. Zaklad Przetwdrstwa Miesnego Zbi-
gniew Pielach
4. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowot-
nej MEDICA Elzbieta i Wojciech Adamus
5. Tadeusz Pionka Ustugi Remontowe —
Zygmuntowo
6. MONIX Monika Siekierska i APM Bu-
downictwo Andrzej Siekierski



TeMAT NUMERU

7. Zaklad Produkcyjny Handlu i Ustug
Ciemniewscy

8. KONWESTUR II Jarostaw Koniecek

9. Zbyszynski Arkadiusz Firma Trans-
portowo Handlowa

10. Jerzy Krupinski Zaktad Remontowo-
-Budowlany.

Kategoria 4
Produkt roku
T4B sp. z 0.0. za System Indywidualnej
Segregacji Odpadéw T-Master

Kategoria 5
Wyzwania Inwestycyjne

Metaltech- Piasecki s.j. za udzial w pro-
jekcie budowy tunelu Fehmarnbelt
majacego polaczy¢ Niemcy z Dania. To - i1 s
najwieksza inwestycja infrastrukturalna = wreczenie aktu nadania Zastuzony dla powiatu ciechanowskiego Panu Miroslawowi Kozlakiewiczowi
Unii Europejskiej w latach 2020-2030. & & "

Kategoria 6

Wyréznienie

Starosty Powiatu Ciechanowskiego

1. Firma Handlowa ELEKTRON sp. j.
2. Pawel Goc Brukarstwo
3. FASTE sp. .
4. Firma ,MACRO-PEK”

Kategoria 7
Wyréznienie

Mazowieckiej Izby Gospodarczej
1. PHUW INTUR Krzysztof Ostromecki
2. Katarzyna Tromska - Konsultant
Prudential Polska
3. Elektromechanika DZwigowa Grze-
gorz Federowicz
4. Instytut Mediacji i Informacji Danuta
Drzewiecka
5. SOFIDEL Poland sp. z o.0.
6. Przedsiebiorstwo Ustug Komunal-
nych sp. z 0.0.

Kategoria 8
Kobieta biznesu
Malgorzata Grzybowska — wlascicielka
preznie dzialajacego biznesu PANORA-
MA - Centrum Handlowe, Restauracja,
Centrum Bankietowo-Konferencyjne.

Kategoria 9
Ambasador Powiatu Ciechanowskiego
MKS JURAND CIECHANOW

Podczas Gali zostal réwniez wre-
czony akt nadania ,Zastuzony dla Po-
wiatu Ciechanowskiego” Mirostawowi
Kozlakiewiczowi, ktéry od wielu lat
aktywnie uczestniczy w waznych dla
naszego powiatu wydarzeniach, stuzac
swoim doswiadczeniem i wiedzg.

AZ Kategoria 2 - Biznes spotecznie odpowiedzialny

Fot. Roman Nadaj
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Kategoria 6 Wyr6znienie Starosty Powiatu Ciechanowskiego

Kategoria 8 Kobieta biznesu

Prowadzacy Malgorzata Milewska i Artur Andrus Kategoria 3 — Lokalni Przedsiebiorcy
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Epukacja

oczatek roku szkolnego

2021/2022 w najstarszym cie-

chanowskim liceum ogélno-

ksztalcagcym rozpoczal sie w try-
bie stacjonarnym i pomimo rozmaitych
perturbacji zwigzanych z konieczno$cia
okresowego przechodzenia na model
zdalny lub mieszany udato sie ten sposéb
funkcjonowania szkoty utrzymaé. Trudno
sie zatem dziwié¢, Ze mlodziez spragniona
zawieszonych w czasie lockdownu relacji
spotecznych ochoczo rzucila sie w wir
nauki, imprez kulturalnych oraz integra-
cyjnych, rywalizacji sportowej, wycieczek,
spotkan. Mamy wrazenie, jak by chciala
nadrobi¢ stracony czas i maksymalnie
wykorzysta¢ mozliwosci, jakie stwarza
edukacja stacjonarna. Nauczycielom nie
pozostato nic innego, jak madrze towarzy-
szy¢ mlodziezy i nadawaé tej niezwyklej
aktywnosci edukacyjny sens.

miejscem spotkan
- to ma sens!

Moéwige o spotkaniach, mamy na my-
§li zaréwno integracje mlodziezy przy
okazji organizowanych przez Samorzad
Uczniowski réznorodnych wydarzen, jak
i mozliwo$¢ rozmowy z odwiedzajacymi
mury Krasiniaka go$émi. W odnowionej
czytelni szkolnej mialo zatem miejsce m.in.
Narodowe Czytanie ,Moralnosci Pani Dul-
skiej”, na hallu odbyly sie Europejski Dzien
Jezykéw, Dzient Chiopaka potaczony z wy-
borami Mistera Kracha, Dziert Edukacji Na-
rodowej, podczas ktérego uczniowie m.in.
rozpoznawali powiedzonka nauczycieli.
W pokoju nauczycielskim przedstawiciele
samorzadu wreczali belfrom... krélewskie
korony! Na sali gimnastycznej przy zacho-
waniu bezpieczenistwa sanitarnego odby?
sie nocny maraton filméw grozy, a w ramach
akcji #zaczytanyKrasiniak zorganizowa-
no Tydzien Zakazanych Ksiazek oraz Noc
Bibliotek 2021. Jako ze trwa Nieustajacy
Tydzien Absolwenta, progi naszej szkoly
ponownie przekroczyli byli uczniowie, aby
opowiedzie¢ o swoich studiach oraz pracy.
Za szczegblnie owocng wizyte nalezy uznaé
spotkanie z dwoma profesorami informa-
tyki renomowanych amerykanskich uczel-
ni. Panowie Pawel Gburzyniski oraz Janusz
Zalewski - obaj oczywiscie sa absolwen-
tami I LO w Ciechanowie - zadeklarowali
wole prowadzenia warsztatéw dla naszych
uczniéw. Uzdolniona informatycznie mio-
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— ma sens!

dziez Krasiniaka bedzie zatem miata okazje
rozwija¢ swoje zainteresowania na pozio-
mie akademickim juz w liceum! W szkolnej
czytelni cyklicznie odbywaja sie wystawy
i spotkania, podczas ktérych uczniowie
mogg zaprezentowa¢ swoje préby literac-
kie i dzieta plastyczne. Nasz gléd odtwa-
rzania relacji nie ogranicza sie wylacznie
do muréw szkoly - réwnie czesto wycho-
dzimy poza jej obszar, podtrzymujac wiezi
ze spotecznoscia lokalng. Narodowe Swie-
to Niepodleglosci obchodzimy zaréwno
w szkole, jak i bierzemy udzial w uroczysto-
$ciach miejskich i powiatowych. W tym roku
uczniowie rozwiazywali quiz historyczny
oraz wspdlnie $piewali pie$ni patriotyczne.
Praktycznie co tydzien samorzad wiacza sie
w akcje charytatywne, kwesty i pomoc po-
trzebujacym.

Sportw - ma sens!

Nie samg naukg przeciez nasza szko-
la stoi! Mlodziez brata udzial w biegach
przelajowych, zawodach pitki noznej,
unihokeja, tenisa stolowego. W zawodach
na szczeblu powiatowym i rejonowym,
w cyklicznej licealiadzie zajmujemy pra-
wie zawsze miejsca na podium! Preznie
rozwija sie Szkolny Klub Brydzowy -
zorganizowano dwa turnieje na terenie
szkoty (z okazji Dnia Edukacji Narodowej
oraz rocznicy odzyskania Niepodleglosci),
mtodzi adepci tej gry wzieli takze udziat
w zawodach w Warszawie. Ogromnym
zainteresowaniem cieszyt sie Turniej Pil-
karski Samorzadu Uczniowskiego, w ktd-
ry wzieto udziat az 13 szkolnych druzyn,
a pozostali uczniowie aktywnie kibicowali!

Kultura w - ma sens!
Utarlo sie juz przekonanie, ze Krasi-

niak to kuZnia talentéw. Nasi uczniowie
niezwykle chetnie podejmuja aktywno$¢
artystyczng, zdobywajac nagrody i wyroz-
nienia w konkursach lokalnych i ogélno-
polskich. Do$¢ powiedzieé, ze w tym roku
szkolnym mlodziezZ z naszej szkoty zdoby-
}a gtéwne nagrody w konkursie filmowym
Powiatowe Drogowskazy 2021 oraz Fil-
mowanie z Lydynig, nasi recytatorzy zdo-
minowali konkursy poezji Norwida oraz
Konkurs Poezji Romantycznej, mlodzi
plastycy otrzymali nagrody i wyrdznie-
nia w konkursie , Beksinski... Romantyzm
Nieoczywisty”, adepci pisarstwa zostali
uhonorowani nagrodami i wyréznienia-
mi w konkursach zorganizowanych przez
Muzeum Romantyzmu w Opinogérze
w ramach obchodéw Roku Norwidow-
skiego. Trudno sobie takze wyobrazié
imprezy organizowane przez Powiatowe
Centrum Kultury i Sztuki w Ciechanowie
bez udzialu naszej utalentowanej muzycz-
nie miodziezy.

Bycie w - ma sens!

To, co dzieje sie w I LO im. Zygmunta
Krasiniskiego w Ciechanowie po powro-
cie z locdownu, to préba odbudowania
opartych na wzajemnosci i zaufaniu re-
lacji oraz wykorzystania czasu, ktdéry zo-
stal nam dany, dla rozwoju zainteresowan
iumiejetno$ci mtodych ludzi. A zatem jeste-
$my ze sobg, uczymy sie poprzez zabawe
i wspélprace, promujemy nauke i madrosé,
wierzac, Ze tylko tworzac szkolng wspélno-
te, mozemy osiggnaé wymarzone cele.

Mariusz Stawicki

Wicedyrektor

I Liceum Ogdlnoksztatcgcego

im. Z. Krasiriskiego w Ciechanowie

fot. archiwum I LO w Ciechanowie
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asz Swigteczny Zaprzeg odwie-

dzit 21 miejscowos$ci na terenie

calego Powiatu, pokonal blisko

400 kilometréw, po drodze wy-
wotlujac u$miechy na twarzach mieszkan-
c6w niezaleznie od wieku. Byt to czas nie-
zwykle $wigteczny i peten radosci.

Cel byl jeden - wywotaé usmiech na
twarzach setek naszych dzieci i cel, pomimo
czasu i warunkdéw, w jakich obecnie funkcjo-
nujemy, zostat osiggniety. To, ze odwiedzamy
wszystkie Gminy z terenu Powiatu i dojezdza-
my nawet do niewielkich miejscowosci, a nie
tylko tych duzych, to podkreslenie, ze dla nas
wazni sq wszyscy mieszkaricy. Oczywiscie nie
wszedzie mozemy dojechaé i wszystkich od-
wiedzié, ale staralismy sie odpowiada¢ takze
na indywidualne, szczegdlne prosby. W tym
roku odwiedzilismy rdéwniez rodziny, kto-
rych dzieci sq na kwarantannie i nie mogly
dojecha¢ do Swietego Mikotaja, wiec Swiety
Mikotaj wraz z Zaprzegiem dojechat do nich.
Widok szczesliwych dzieci za okienng szybag
czy wzruszonych matek... te obrazy pozosta-
ng z nami na dtugo. To byly niezwykle praco-
wite trzy dni dla catego dzielnego Zaprzegu
Swietego Mikotaja. Dziekuje Pracownikom
Starostwa Powiatowego, Paniom Dyrektor
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i Pracownikom Powiatowego Centrum Kul-
tury i Sztuki w Ciechanowie oraz wszystkim
zaangazowanym w naszq $wiqteczngq inicja-
tywe. Bez Was, Waszego zaangazowania, po-
mocy i serca ta inicjatywa nie miataby takiej
oprawy i takiej $wigtecznej mocy. Jeszcze raz
dziekuje - powiedziala Joanna Potocka-Rak,

starosta powiatu ciechanowskiego.

Kolejna edycja Powiatowego Zaprzegu
Swietego Mikotaja w przysztym roku, a po
otrzymaniu takiej energii i tylu u§miechéw
plany sa ogromne. Zdjecia z tegorocznej
edycji Zaprzegu znajduja sie na stronie
www.ciechanow.powiat.pl
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WyNiIk1I KONKURSU

Rozstrzygniecie konkursu plastycznego
,Beksinski ...Romantyzm Nieoczywisty”

aprezentowanie wszystkich

prac, ktére wplynely na kon-

kurs oraz uroczyste wreczenie

nagréd zwyciezcom odbylo sie
3 listopada w oranzerii Muzeum Roman-
tyzmu w Opinogérze podczas finisazu
wystawy , Beksiriski w Opinogérze ...Ro-
mantyzm Nieoczywisty”.

KATEGORIA od 15 r.z.
- osoby niepelnoletnie
I miejsce: Marceli Grzegorzewski za pra-
ce pt.,,Oczekiwanie”
II miejsce: Paulina Kwasiborska za prace
pt. ,Pocatunek”
III miejsce: Maja Szafraniska za prace pt.
»Gdzie i§¢?”
KATEGORIA
- osoby pelnoletnie

I miejsce: Alicja Smigowska za prace pt.
,Post mortem”
II miejsce: Magdalena Wisniewska za
prace pt. ,,Ciechanéw okiem Beksinskie-
go”
IIT miejsce: Stawomir Ozdarski za prace
pt. ,Elektroniczna samotnos¢”

Nagrody ufundowane zostaly przez
Centrum Handlowe MROWKA w Ciecha-
nowie, Salon Odziezy Meskiej BYTOM

w Ciechanowie oraz Starostwo Powiato-
we w Ciechanowie.

Wystawe prac Zdzistawa Beksin-
skiego w Opinogérze odwiedzilo po-
nad 4 tys. os6b. Dziekujemy za pomoc
w organizacji tego wydarzenia Muzeum
Historycznemu w Sanoku i Dyrektoro-

" %

wi Muzeum dr. Jarostawowi Serafinowi.
Za uzyczenie pieknej scenerii, w ktorej
moglismy zaprezentowaé te wyjatkowe
prace, dziekujemy Dyrektorowi Muzeum
Romantyzmu w Opinogérze, Romanowi
F. Kochanowiczowi.
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0 dziadach

starych aktach stanu cywilnego
wsréd wymienianych zawodéw
czesto spotyka sie okreslenie

»dziad”. Bylo kilka kategorii dziaddw, a te
specyficzne grupy zawodowe byly dosy¢
liczne. Dziad, zwany tez kalwaryjskim lub
dziadkiem proszalnym, byl to Zebrak we-
drujacy po $wiecie, najczes$ciej od odpustu
do odpustu, od jednego sanktuarium do
drugiego, modlitwg i §piewem wyprasza-
jacy jalmuzne. Okreslenie ,dziad kalwa-
ryjski” pochodzi od kalwarii, jak zwano
zespoly kaplic symbolizujacych stacje
Meki Panskiej, wzorowane na jerozolim-
skich. Taki wedrowny dziad, choé¢ ubogi,
cieszyt sie pewnego rodzaju szacunkiem
i byt cenionym gosciem w chatupach wiej-
skich potozonych na szlaku jego wedréw-
ki. Zazwyczaj byt zyczliwie przyjmowany
przez mieszkanicéw wsi, dostawal wigzke
siana do spania w stodole, a gospodynie
chetnie dzielily sie z nim strawg. Wedrow-
cy przynosili wiesci z dalekiego $wiata,
opowiadali o $wietych miejscach, cudach,
nowosciach, wynalazkach i wydarzeniach,
o ktérych wcezesniej ustyszeli, ktérych do-
$wiadczyli lub ktére zobaczyli. Dla naszych
przodkéw, znajacych najczesciej tylko naj-
blizsza okolice i spragnionych nowinek,
byli Zzrédtem ciekawej wiedzy. Niejedno-
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krotnie dziad kalwaryjski traktowany byt
nieomalze jako $wiety starzec, tak jakby
wedrujgc po $wietych miejscach, sam na-
sigkat swieto$cia.

Dziad proszalny byl rodzajem wié-
czegi, ktéry czesto urzedowal pod ko-
$ciotem, a obowigzkowo stawial sie tam
w dniu $wieta patronalnego. Chodzili oni
»,po prosbie” po domach, wedrowali po
okolicznych wsiach i miasteczkach, gtéw-
nie uczestniczac w targach i jarmarkach.
Tiumy takich Zebrakéw pojawialy sie
zawsze W Dniu Zadusznym na cmenta-
rzach. Kleczeli oni, a raczej siedzieli na
pietach rzedem wzdluz gltéwnej alei lub
przy bramie, kiwali sie i mamrotali szybko
pacierze, a przed kazdym stata miseczka.
Ludzie zdazajacy na groby bliskich wkia-
dali tam kawalek placka, butki lub wciskali
w reke pare groszy. Bylo to jednoznaczne
z zaplatg za modlitwe w intencji zmartych,
ktérych imiona wymieniali ofiarodawcy:
»Za dusze Jozefa, Franka, Teresy ... itp.”
Zaptata w naturze szybko znikala w prze-
pastnych worach, stojacych za zebrakami.

Dla wywotania wiekszej lito$ci ubie-
rali sie w tachmany, wystawiali kikuty rak
lub nég, pokazywali ropiejace lub poranio-
ne czesci ciala, byli niewidomi lub udajacy
$lepych oraz chromych. Na odpustach cate

TR

¢

to bractwo szlochalo, zawodzito, ptakato,
jeczalo, natarczywie wotajac o wsparcie.

Jeszcze w potowie XIX wieku wierzo-
no, ze dla zapewnienia dziecku dobrobytu
nalezy bra¢ na chrzestnych ludzi ubo-
gich, wiasnie zebrakéw, dziadéw proszal-
nych lub szpitalnikéw. Sladem tej tradycji
w pdzniejszych latach byto branie dzia-
déw przynajmniej na §wiadkdéw spisywa-
nia aktu, przy jednoczesnym dobieraniu
chrzestnych juz sposréd bardziej znaczg-
cych czlonk6éw spotecznosci.

Kategorie dziadéw stanowili szpital-
nicy, zwani tez dziadami szpitalnymi, czyli
mieszkaicy dawnego szpitala. Nie byla
to jednak placéwka lecznicza, w Zadnym
stopniu nie przypominala znanych nam
obecnie. Od $redniowiecza do XIX wieku
mianem szpitala okreslano zaktad dobro-
czynny, w ktérym ubodzy, bezdomni, cho-
rzy, starcy i sieroty, pielgrzymi i niezdol-
ni do pracy mieli dach nad glows, a zyli
z jalmuzny. Byly to po prostu przytuiki,
tworzone przy kosciele w prawie kazdej
parafii. Szpitale takie byly w prawie kaz-
dym miasteczku, z czesto takze we wsiach
bedacych siedzibg parafii. Obowigzek
utrzymania przytutku spoczywat na para-
fii, najczesciej sktadali sie na to mieszkari-
cy danej spotecznosci. Zazwyczaj szpital
zapewnial tylko lokum, czasami réwniez
opatl, bardzo rzadko jeden - dwa proste
positki dziennie. Ciezkie warunki Zycia
zmuszaly dziadéw szpitalnych do podej-
mowania dorywczych prac u gospodarzy
lub do Zebractwa. W szpitalu przebywato
od kilku do kilkunastu biedakéw, zar6wno
mezczyzn jak i kobiet.

W Ciechanowie taki szpital byl przez
wieki. Co najmniej w pierwszej potowie
XIX wieku wymieniany jest tez szpital ist-
niejacy przy gminie zydowskiej, w ktérym
mieszkali gtéwnie ,szkolnicy”, czyli mela-
medzi. W Zrédlach notowane sa w XVIII
i pierwszej polowie XIX wieku réwniez
szpitale w parafii opinogérskiej, tysakow-
skiej oraz lekowskiej.

Do potowy XIX wieku dziadem (lub
dziadkiem) ko$cielnym nazywano dzi-
siejszego kos$cielnego. Nie mial on nic
wspélnego z dziadami siedzgcymi pod
kos$ciolem, a okre$lenie nie miato pejora-
tywnego zabarwienia. Taki stuga ko$ciota
zazwyczaj byt starszym czlowiekiem, wiec
przystugiwal mu tytut dziada. On pierwszy
zapalal $wiece w $wiatyni, dbat o czystosé
obejscia, pomagat zakrystianowi, byl stré-
zem kosciota. Dziad ko$cielny, organista
i zakrystian byli optacani przez probosz-
cza i czesto mieszkali w zabudowaniach
parafialnych.

Grazyna Czerwiriska



'mojej kuch-
ni warzywa
czesto stano-
wig skladnik wypiekéw.
Wdziecznym surowcem
bywaja dynia, burak czer-
wony, kabaczek, cukinia
i marchew. 7
Dzi$ bohaterka wypi
ku bedzie wymieniona
na korncu - marchewka.
Jesienna jest niezwykles
smaczna. Swiezutka, 1§
soczysta i bardzo stod &
Warto ja jada¢ teraz, bo 0T
jest zrywana w stadiu -;:-'-.-
idealnej dojrzalosci
konsumpcyjnej. Deserow
nadaje wilgoci, soczysto
$ci i zdrowej stodyczy. To
ciasto smakuje troche,
jak brownie. Jest esencjo- '
nalnie czekoladowe. Po
prostu pyszne!

czekoladowe
Z marchwig

(Forma kexsowa 35 cm na 11 cm)

Sxrapniki:

3 jajka

1 szklanka cukru brazowego

1 szkianka oleju

2 peine (ubite) szklanki surowej

tartej marchwi

2 szklanki maki pszennej

3 tyzki stofowe kakao

1,5 tyzeczki proszku do pieczenia
1 fyzeczka sody

1,5 tyzeczki cynamonu

RuBRYKA KULINARNA

SpPosoB PRzYGOTOWANIA:
1. Jajka wbi¢ do miski. Dodaé cukier i zmiksowaé¢ do momentu rozpuszczenia
cukru.

2. Nastepnie doda¢ olej i ponownie zmiksowaé do potaczenia sktadnikéw. Do-
daé¢ marchew i wymieszaé.

3. W drugim naczyniu potaczy¢ sktadniki suche: make, kakao, proszek do pie-
czenia, sode i cynamon. Wymieszaé.

4. Sktadniki suche wsypa¢ do miski ze sktadnikami mokrymi. Dobrze wymie-
szac.

5. Blache podiuzna wylozyé papierem do pieczenia. Wylaé mase.
6. Ciasto wstawi¢ do nagrzanego piekarnika.
7. Piec 45 minut w temperaturze 200 stopni Celsjusza.

8. Upieczone ciasto mozna posypac cukrem pudrem, pola¢ polewg czekolado-
w3 lub lukrem.

ALEKSANDRA CZARNEWICZ-KAMINSKA

- SPECJALISTA DO SPRAW ZYWIENIA CZEOWIEKA, DIETETYK, DORADCA
ZYWIENIOWY. ABSOLWENTKA STUDIOW DOKTORANCKICH NA WYDZIALE
Navk 0 ZywieNtu CzrowIEKA 1 KoNsumpcjt SGGW w WARSZAWIE,
DYPLOMOWANY PEDAGOG, CZEONEK POLSKIEGO TOWARZYSTWA DIETETY-
KI. KONSULTANT MERYTORYCZNY I WSPOEPRACOWNIK WIELU CZASOPISM
ZWIAZANYCH Z ZYWIENIEM I ZDROWIEM, CZESTY GOSC PROGRAMOW TE-
LEWIZYJNYCH I ROZGEOSNI RADIOWYCH. AUTORKA BLOGA KULINARNEGO:
LADYDIETA.PL. PORADNICTWEM DIETETYCZNYM W GABINECIE I WSPOE-
PRACA INDYWIDUALNA Z PACJENTEM ZAJMUJE SIE OD 20 LAT. PRYWATNIE
SZCZESLIWA MAMA I WEASCICIELKA 3 KOTOW.
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KATEGORIA PRZEDSZKOLA i ,,ZEROWKI”
I miejsce: Oskar Wiecek ze Szkoly Podsta-
wowej nr 4 w Ciechanowie

II miejsce: Oliwier Kaminski z Miejskiego
Przedszkola nr 8 w Ciechanowie

III miejsce: Zofia Batko z Miejskiego Przed-
szkola nr 10 w Ciechanowie
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KATEGORIA SZKOLY PODSTAWOWE
(KLASA 1-3)

I miejsce: Alicja Kurzyriska ze Szkoty Pod-
stawowej nr 1 w Ciechanowie

IT miejsce: Mateusz Czarnewicz ze Szkoty
Podstawowej nr 3 w Ciechanowie

IIT miejsce: Paulina Wréblewska ze Szkoty
Podstawowej im. W. Koziriskiego w Krasze-
wie

WyNik1I KONKURSU

Dziekujemy
za wszystkie prace
konkursowe
i serdecznie
gratulujemy
zwyciezcom.

KATEGORIA SZKOLY PODSTAWOWE
(KLASA 4-8)

I miejsce: Antoni Boniakowski ze Szkoty
Podstawowej nr 4 w Ciechanowie

II miejsce: Mateusz Wdowinski ze Szkoty
Podstawowej TWP w Ciechanowie

IIT miejsce: Lukasz Korycinski ze Szkoty
Podstawowej nr 5 w Ciechanowie
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Stawomnir Morawski Joanna Potocka-Rak Marek Marcinkowski
PRZEWODNICZALCY STAROSTA WICESTAROSTA
RADY POWIATU CIECHANOWSKIEGO POWIATU CIECHANOWSKIEGO POWIATU CIECHANOWSKIEGO

oraz Zarzqd, Radni Rady Powiatu | Pracownicy
Starostwa Powiatowego w Ciechanowie

-

Gazeta Urzedowa @ 19




WYDARZYLO SIE

Rada Powiatu wyrdznita Pafistwowa Uczelnie Zawodowa im.
Ignacego Moscickiego tytutem ,,Zastuzony dla Powiatu Ciecha-
nowskiego”.

Nasz Powiatowy Uniwersytet Trzeciego Wieku cieszy si¢ niestabnacym zainteresowaniem. Obecnie
Uniwersytet to blisko 400 stuchaczy, ktérzy aktywnie uczestnicza w zajeciach tematycznych i wyda-
rzeniach, ktore z mysl3 o nich orgamzulemy Nai mauguracjl nowego roku akademlcklego gosclllsmy
Pana Rektora dr. Grzegorza Koca i wladze Panstwowej Uczelnl Zawodowej im. Ignacego Mosclcklego
w Ciechanowie. Paristwewa Uczelnia Zawodoya sprawuje nadzér merytoryczny,nad naszym Uniwer-
sytetem. Ciekawy i niezwykle zyciowy wyktad inauguracyjny, peten endorfin i kortyzolu wygtosita dr
n. med. Ewa Wisniewska, Dziekan

Wydziatu Nauk o Zdrowiu i Nauk

Spotecznych PU l w

@m&f oy

Uniwersyt
Trzeciego erku

Dobiegaja korica prace zwiazane z przebudow3
drogi w m. Kozniewo Wielkie.

Roboty drogowe prowadzone byly w sposob bez-
pieczny dla pieknych przydroznych wierzh. Zakres
zrealizowanych prac to m.in.: poszerzenie jezdni,
wykonanie obustronnych poboczy i odwodnienia

w postaci muld trawiastych, wybudowanie zjazdow
do poses;ji sasiadujacych z droga oraz przepustow.
Wartos¢ zadania to blisko 600 tys. zt.z czego 250
tys zostato pozyskane z Funduszu Ochrony Gruntéw
Rolnych, pozostata kwota to srodki z budzetu
Powiatu. Realizacje zadania nadzoruje Powiatowy
Zarzad Drag.

S POWIAT

' CIECHANOWSKI
EOTOBLY

i\i!‘n ZAKUP APARATOW DO TLENOTERAPII
WYSOKOPRZEPLYWOWEJ DLA DZIECI

ne zestanie rowniez ogrodzeme i-pojawia si¢ nowe nasadzenia. Zadame je’st s
'realizowane przy wsparciu fmansowym Samurzqdu Wolewodztwa IVIazo-

; wrecklego
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- e ' ' &l b . Podsumowujemy realizacje zadan w roku biezacym
f l o ‘J w obszarze inwestycji drogowych i planujemy
kolejne. Najwazniejsze inwestycje drogowe na
przyszily rok to przebudowa drdg powiatowych
w miejscowosciach Gasocin, Rydzewo, Wola Mtocka
oraz modernizacja ulicy Lesnej. Planujemy réwniez
Zostaly wreczone stypendia Starosty Ciechanowskiego dla studentéow Panstwowej Uczelni Zawodowej szereg mniejszych zadan remontowych, a takze
im. I. Moscickiego w Ciechanowie, ktorzy uzyskali najlepsze wyniki w nauce. Serdecznie gratulujemy opracowanie dokumentacji projektowych, ktére
i zyczymy dalszych sukcesow. pozwola na aplikowanie o Srodki zewnetrzne.

ciech24.pl

Odbyta sie Gala z okazji 55-lecie Kina ,,kydynia”. Na scenie pojawita si¢ niezwykle zdolna miodziez — dzigki rezyserii Agnieszki Grzejdy mtodzi ciechanowscy artysci
pokazali ogromny potencjat oraz mozliwosci wokalne i taneczne. Sktadamy ogromne podzigkowania wszystkim pracownikom ciechanowskiego kina, bylym i obec-
nym z okazji tego wyjatkowego Jubileuszu. Kino ,tydynia” to ponad pét wieku naszej historii lokalnej i wielu pigknych wspomnieni.

Fot. R. Nadaj, K. Kosmala, Ciech24.pl
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WYDARZYLO SIE

Ztozylismy kwiaty pod pomnikiem Bohateréw Powstania Listopadowego
w 191. rocznice zrywu patriotycznego.

ITMOWA PRZYGODA WOJTKA
WIRTUALNA PRIYTAIN

CHWILA GROZY NA KRUBINTE
ROWERZYSCT NA DRODZE

BEZPTECINIE PRIEZ (At RoK

[LUSTRACTE AUTORSTWA LOFIT LESNTK

Wspdlnie z Komenda Powiatowa Policji w Ciecha-
nowie popularyzujemy zasady bezpieczeristwa
wsrod najmtodszych. Wydana przez nas ksiazeczka
edukacyjna to Swietny przewodnik dla najmtod-
szych mieszkancow z przestaniem, na co nalezy
zwracac uwage i jak dbac o swoje bezpieczenstwo.
Wspdlnie z Komenda Powiatowa Policji przekaza-
lismy podczas Powiatowego Zaprzegu Swigtego
Mikotaja pierwsze egzemplarze ksiazeczki uczniom
Szkoty Podstawowej nr 4 w Ciechanowie. Autorkami
opowiadarn sa mt.asp. Matgorzata Listkowska

oraz Kamila Nosarzewska z Zespotu Profilaktyki
Spotecznej Nieletnich i Patologii, a autorka pigknych
ilustraciji jest ciechanowianka — Zofia Le$nik

to wysokos¢ dotaciji, ktdra
Samorzad Wojewddztwa
Mazowieckiego przyznat

na przebudowe Powiatowego
Centrum Kultury i Sztuki.
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ZESPOZL

TO MOJA PRACA I MIEOSC

Rita Tarczynska

Ciechanowianka, kierownik artystyczny Ludowego Zespotu Artystycznego ,,Ciechanow”,
instruktorka tanca, tancerka, choreografka, pedagog w Szkole Podstawowej nr 6.

Chciatabym zapyta¢ o Pani osobisty zwiagzek
zZespotem. Jak zaczela sie ta, taneczna przygoda”

. wPani zyciu?

Jestem zwigzana z zespolem od poczatku,
od 36 lat. Zaczelam tariczy¢ w zespole na
pierwszym roku studiéw w Studium Kultu-
ralno-O$wiatowym na kierunku Taniec. Wte-
dy zespét sie dopiero zawiazywal. Tworzyt
go Leonard Sobieraj, ktéry byl wtedy moim
nauczycielem i jednym z tancerzy. Dolgczy-
. tam do oséb, ktére byly ode mnie rok wyzej.
W momencie, gdy zesp6t zaczat funkcjonowaé
pod obecna nazwg, powstala tez druga gru-
pa, ktdrej cztonkami byli uczniowie Liceum
Ogolnoksztatcacego im. Zygmunta Krasiniskie-
go. Grupa ,kaowska”, w ktdrej bytam, liczyta
osiem par i kilka oséb rezerwowych, na tej
samej zasadzie dzialata grupa licealna.

Co Pania przyciagneto do zespotu - pasja, przy-
jazin czy moze zainteresowania z dziecinstwa?

Zdecydowanie nie bylo to moja pasja z dzie-
ciistwa. Gdy mo6j Tata chcial mnie zdener-
wowaé, kiedy bylam nastolatka, wotal mnie
przed telewizor, Zeby pokazaé taficzacy zespot
ludowy. Ztodcitam sie, bo strasznie mi sie to
nie podobato. Dopiero na studiach zobaczy-
. lam, ze taniec ludowy to co$ fascynujacego -
- zawsze dobrze taiczylam i sie ruszatam, ale
. w taicu ludowym byly kroki, figury, odpo-
wiednie ustawienie ciala, wiele elementow,
ktére trzeba ze soba polaczy¢, zeby mozna
. bylo powiedzie¢, Ze sie dobrze tariczy lub ze
umie sie wykona¢ co$ z taricéw narodowych.
Do zespolu przyciagnela mnie wiec tak na-
prawde ciekawos¢. Kolega, ktory byt rok wyzej
na studiach, zachecil mnie: ,,Chodz, zobaczysz,
- jak wyglada taka préba”. Posztam, ale pan So-
bieraj powiedzial, Ze nie ma mowy o siedze-
niu na lawce, wiec od razu zostalam rzucona
. na gleboka wode. Okazalo sie, ze sobie radze,
itak znalaztam sie w tym pierwszym skladzie.
Jaka jest dzis sytuacja, jezeli chodzi o zespoly

. tanca ludowego w Ciechanowie, ktorymi sie Pani

zajmuje?

W Ciechanowie mamy Ludowy Zespét Ar-
. tystyczny ,Ciechanéw”, ktéry jest zespotem
dziatajacym w Powiatowym Centrum Kul-

. tury i Sztuki, organizacyjnie podlegamy pod
Starostwo Powiatowe. Natomiast w Szkole
Podstawowej nr 5 dziala Ludowy Zespét Ar-
. tystyczny ,Matly Ciechanow”, ktdry jest finan-
sowany przez Urzad Miasta. Pomimo tego, ze
organizacyjnie i finansowo sa to dwa oddziel-
. ne zespoly, to z mojego punktu widzenia, jako
kierownika artystycznego obu zespoléw, jest
to catosé. Traktuje ,Maly Ciechanéw” jako gru-
. pe dziecieca naszego zespotu, zresztg taki byt
w ogéle cel jego powolania - zeby dzieci od
najmlodszych lat sie uczyly, przyzwyczajaty
. do bycia czlonkiem zespolu i pézniej - gdy
bedg wyrasta¢ ponad szkote podstawowg -
- zasilg szeregi dorostego skiadu. I tak to sie
dzieje od kilkunastu lat, bo w tym roku zespo6t
sdorosty” (cho¢ jest tam réwniez mtodziez) ma
juz 36 lat, a ,Maty Ciechanéw” ma juz lat 16.

Na czym polega rola kierownika artystycznego
. takiego zespotu?

Funkcja ta miesci w sobie wiele czynnosci.
Oprocz tego, ze jestem kierownikiem arty-
. stycznym, jestem tez instruktorem, ktéry
na co dzieri prowadzi zajecia we wszystkich
grupach wiekowych, czyli ucze tarica - bywa,
. Ze od podstaw (zwlaszcza w przypadku dzie-
ci). Mlodziez i dorosli, ktérzy nigdy nie mieli
. stycznosci z taricem ludowym, tez czesto za-

- czynaja od zera. Do moich obowigzkow nalezy
réwniez tworzenie choreografii, dbanie o to,
by w repertuarze wcigz znajdowalo sie co$
. nowego. Rezyseruje takze koncerty zespotuy,
wspotrezyserowatam spektakle, ktére byly
wystawiane razem z teatrem Rozmyty Kon-
. trast, tj. Betlejem polskie i Zagloba sum. Mu-
sze dbac tez o to, by ubra¢ tancerzy, kontak-
tuje sie z firma, ktdra szyje stroje, zamawiam
. buty itp. Pozyskuje $rodki, piszac wnioski
wspdlnie z wiceprezes Stowarzyszenia LZA
,Ciechanéw” Agnieszka Koncewicz-Rogulska.
. To do mnie zwracaja sie osoby, ktére chciaty-
by zaprosié¢ zesp6t na koncert - na miejscu lub
- na wyjezdzie. Zatem sg to wszystkie kwestie
organizacyjne, zeby zespot funkcjonowat, ale
tez doskonalenie jego poziomu.

. Klade duzy nacisk na kwestie edukacyjne -
bardzo mi zalezy na tym, by do zespotu przy-
chodzito jak najwiecej mtodych ludzi, by juz
. dzieci polykaly bakcyla ludowosci, zeby za-
szczepiaé w nich to od najmtodszych lat. Teraz
zresztg mamy taka sytuacje, ze cate rodziny
. tanicza w zespole - $mieje sie, ze jak zdrowie
pozwoli, to moze doczekam sie wnukéw swo-
- ich tancerzy.

Z tego, co Pani mowi, kierownik zespotu to nie-
- malze czlowiek orkiestra...
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Nie mamy osoby, ktdrg mozna by nazwa¢ me-
nadzerem zespolu, nie mamy garderobianej,
wiec wiele tych funkcji rzeczywiscie jest bar-
dzo absorbujacych dla jednej osoby. To wiele
telefonow, spotkan, rozmow - to dziatka, ktd-
rej moze nie wida¢, ale wymaga wiele zaan-
gazowania.

Kto wspiera Panig w tych dziataniach?

Zawsze w zespole pracuje ze mna jeszcze
jedna osoba - instruktor. W ciagu tych trzy-
dziestu kilku lat pracowali ze mna rézni in-
struktorzy, w tej chwili jest to Pawel Dolecki,
mlody tancerz, wieloletni czlonek zespotuy,
ktéry bardzo dobrze sie w tej roli odnajduje.
W zespole ,Maly Ciechanéw” sama prowadze
zajecia, natomiast mam wsparcie ze strony
nauczycielek ze Szkoty Podstawowej nr 5: Be-
aty Laseckiej i Malgorzaty Jankowskiej, ktdre
od momentu powstania zespolu wspieraja
mnie w kwestiach organizacyjnych, pelnia
opieke nad dzie¢mi w trakcie wyjazdéw, cze-
sto pomagaja przy ubieraniu - sa w trakcie
koncertéw, na ktérych wystepuje ,Maly Cie-
chanéw”. Przy dzieciach zawsze jest wiecej
pracy - choéby w takich czynnos$ciach jak za-
sznurowanie butéw czy zawigzanie kokardek
w warkoczach.

Przez wiele lat wspieral mnie tez pan Jerzy
Szpojankowski, ktéry peit funkcje kierow-
nika muzycznego. Teraz z racji wieku i stanu
zdrowia wspiera nas mentalnie, cho¢ moze-
my liczy¢ na jego pomoc, gdy jest taka potrze-
ba. Jego miejsce zajal w ubieglym roku pan
Jan Nowotka, ktéry prowadzi kapele, wynaj-
duje repertuar muzyczny, zeby$my mogli sta-
le prezentowaé¢ widowni co$ nowego. Jest tez
akompaniatorem w trakcie zaje¢ cyklicznych
w obu zespotach.
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Oprocz umiejetnosci pedagogicznych, ktore
ma Pani ze wzgledu na swéj wieloletni zwigzek
z oswiatg, potrzeba wiec takze z Pani strony r6z-
nych innych kompetencji: dyplomacji, cierpliwo-
Sci, wyrozumiatosci, wyobrazni... Jak to wszystko
udaje sie Pani polaczy¢?

Czasem sama zastanawiam sie nad tym,
skad mam site, by to wszystko ogarngé. Pra-
ca z ludZzmi wymaga cech, o ktérych Pani
wspomniata, cho¢ mnie samej tez zdarza sie
wybuchngé czy szczerze powiedzieé to, co
mysle i czuje. Z zaloZenia jednak staram sie
nigdy nikogo nie obrazi¢ i zrozumie¢ powo-
dy, dla ktdrych kto$ zachowat sie tak, a nie
inaczej. Gdy bytam mlodsza, chyba latwiej
bylto mi pewne rzeczy tolerowaé. Ale gdy za-
lezy mi na efekcie koicowym i jezeli sama
traktuje zespdt bardzo serio, bo to moja pra-
ca, mitos¢ i duza cze$¢ zycia, to nie mam do
tego dystansu jak kto$, kto wpadt do zespo-
tu na chwile, zeby zobaczyé¢, jak to wyglada
od srodka. Motywacja jest teraz inna w lu-
dziach, ktérzy przychodzg, a inna, gdy za-
czynalam w tym zespole tariczy¢. Wowczas
moje kolezanki i moi koledzy, ktérzy nie byli
z Ciechanowa, zostali w tym mie$cie, skoni-
czyli szkote, znale7li na miejscu prace i moz-
na powiedzieé, Ze pasja ich tu zatrzymata.
Teraz ten punkt ciezko$ci jest gdzie indziej
- oczywi$cie uwazam, Ze obecni cztonkowie
zespotu sg wyjatkowymi ludZmi, bo chca sie
tym zajmowaé, ale bywa, Ze maja inne pla-
ny, z ktérych nie moga zrezygnowaé. Wtedy
bylo to nie do pomyslenia, bo zZycie prywat-
ne byto podporzadkowane zespotowi.

Czy do tego, by tanczy¢, wystarcza checi i umu-
zykalnienie, czy moze sa jeszcze inne przydatne
cechy?

Smieje sie, ze po tylu latach jestem w stanie
kazdego nauczy¢ tanczyé¢. Chociaz oczywi-
$cie sa osoby, ktérym przychodzi to tatwiej,
i te, ktérym sprawia to wiecej trudnosci. Po-
mijam predyspozycje typu stuch muzyczny,
wyczucie rytmu, dobra koordynacja ciala
i dobry wyglad, kiedy wie sie, ze jezeli kto$
wyjdzie w takim kolorowym stroju na sce-
ne, to pieknie sie bedzie prezentowal. Ale
zeby by¢ czlonkiem zespotu, trzeba mieé¢
wachlarz zupelnie innych cech - przede
wszystkim by¢ osoba kochajacg i szanuja-
cg ludzi, bo w duzej mierze jest to przeciez
praca zespotowa. Nie ma jednej gwiazdy,
dla ktdrej reszta robi tto. Wszyscy wyglada-
my tak samo, jeste$my tak samo uczesani,
kobiety umalowane s3 podobnie - gdy na
scene wychodzi 16 osdb, czyli osiem par
w jednym uktadzie, to z daleka czasem trud-
no rozpoznaé, gdzie ktére z nas w danym
momencie sie znajduje. Wspélpracy w ze-
spole trzeba sie nauczy¢.

Takie podejscie do realizacji wspoélnego celu
jest z pewnoscia nie lada wyzwaniem dla tance-
rzy, ktorzy musza rezygnowac z odgrywania roli
gtownej na rzecz pracy zespotowej. Pani jako sze-
fowa ma dos¢ trudna role mobilizowania czton-
kéw zespotu, zeby widzieli sens wspoélnej pracy.
Jak Pani sobie z tym radzi?

Staram sie prowadzi¢ zesp6t w sposéb de-
mokratyczny, stucham tego, co méwia do
mnie ludzie, biore pod uwage ich zdanie. Ale
kierowanie takg grupa oséb to ciezka praca -
tancerze pochodzg z réznych srodowisk, maja
rézne upodobania i charaktery, wykonuja
rézne zawody, czasem sg to osoby studiujace.
Maja tez rézny poziom zaangazowania - s3
tacy, ktérzy przychodza do zespotu i wsigka-



ja calym soba; dla nich zespdt jest wartoscia
i mogg temu wszystko podporzadkowaé. Sg
tez tacy, ktorzy traktuja to po prostu jako faj-
ng forme spedzania wolnego czasu i maja tez
inne zainteresowania. Czasem trzeba umie¢
zrezygnowaé z prywatnych planéw dla dobra
zespotu - tego trzeba sie nauczy¢. Gdy wcho-
dzi sie do zespoty, nie mozna patrze¢ przez
pryzmat ,ja” (ja nie zataricze koncertu, ja nie
pojade, bo mam imieniny u cioci czy grilla
u sasiadéw). Jezeli wypada jedna osoba, jej
partner/partnerka nie ma z kim zatadczyé.
Dla mnie jako osoby prowadzacej zesp6t jest
to klopot, bo trzeba znale7¢ zastepstwo, a to
wigze sie z dodatkowymi prébami, bo cho-
reografie sg zrobione tak, ze kazda para ma
ustalone miejsce. Je$li to miejsce sie zmienia,
to innym nie jest tatwo sie w tej przestrzeni
odnalez¢, zwlaszcza przy szybkim tempie
tariczenia i wielu zmianach figur.

Bycie w zespole to w mojej ocenie bycie czto-
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wiekiem otwartym, z sercem na dfoni i takim,

ktéry potrafi pochyli¢ sie nad tym, ze pracuje-
my dla dobra zespotuy, a nie na siebie.

Czyli zespot stwarza mozliwos¢ zbudowania
szczegolnej wiezi?

Zespot to wielka machina, ale i rodzina - choé
nie jesteSmy ze soba spokrewnieni, czujemy
sie jak cztonkowie jednej wielkiej rodziny, bo
spedzamy ze soba duZo czasu, jesteSmy za-
fiksowani na to samo, ludowo$¢ jest dla nas
wazna i bliska. Chcemy to robié i to kochamy.
Jesli ludzie maja te sama pasje, to podobnie
postrzegaja $wiatito nas tez bardzo do siebie
zbliza. Wiemy tez, Ze prywatnie mozemy na
siebie w wielu sprawach liczy¢, wspieramy
sie w trudnych zZyciowych momentach.

Czy wsrod malych ciechanowian dostrzega Pani
che¢ angazowania sie w tego typu przedsiewzie-
cia?

Taniec ludowy nie jest popularny wsrdd naj-
mlodszych, trzeba ich zacheci¢, pokazujac
starszych kolegéw i kolezanki w pieknych
strojach. Na mate dziewczynki chyba najbar-
dziej dziala mozliwo$¢ zatozenia butéw na

obcasie i mozliwo$¢ umalowania na czerwono
ust. Gorzej chyba jest z chlopcami - w kazdej
grupie jest zresztg tak, Ze na jednego mezczy-
zne przypadaja dwie kobiety. Problem z tance-
rzami nie jest jednak kwestig wytacznie nasze-
go zespoty, lecz ogélnie zespotéw ludowych.

Przed wakacjami nagrywaliSmy material
z okazji jubileuszu pietnastolecia zespotu
i zaangazowaliémy do udzialu w nim dzieci
z klasy pierwszej, ktére po wakacjach sa juz
w klasie drugiej. Z calej tej klasy bedziemy
tworzy¢ grupe zespolowg. Oczywiscie beda
do niej mogly dolgczyé réwniez inne chetne
dzieci. Natomiast starsze dzieci, ktdére przez
pandemie wyrosty, bedg jedng noga w ,Matym
Ciechanowie”, a druga w grupie dla mtodziezy.
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Na naszych oczach w zespole dorastato wiele
osob, czasem w zespole pojawialy sie ich dzieci -
takze Pani corka. Czy udato sie Pani utrzymac jej
zainteresowanie taricem?

Moja cérka Julia zaczela tafczyé w zespole,
majac szes¢ lat, i tariczyta w nim niemalze do
momentu pdj$cia na studia. Nadal jest czton-
kiem zespolu, ale silg rzeczy, jezeli kto$ jest
poza Ciechanowem, to rzadziej moze w tych
prébach uczestniczyé. Jesli nie kolidowato to
z jej zajeciami, to oczywiscie przyjezdzala
na proby i sprawialo jej to ogromng frajde.
Mialam nawet marzenie, ze cérka pdjdzie
w moje $lady i bedzie sie tym zawodowo zaj-
mowala. Dzi§ wiem, Ze nie, cho¢ jest to cos,
co bardzo lubi. Do dzi$ przyjazni sie zreszta
z kolezankami z grupy. Obecnie zamiast pasji
tanecznej rozwija pasje podrézowania - my-
$le, Ze jest to naturalne nastepstwo licznych
wyjazdéw z zespolem, w ktérych uczestni-
czyla od dziecidstwa.

Dla wiekszosci mieszkaricow Ciechanowa i oko-
lic czesto jedyna okazja do podziwiania zespotu
w pelnej krasie byta Kupalnocka. Ludowy Zespot
Artystyczny ,Ciechanéw” byt ozdoba tych corocz-
nych miedzynarodowych spotkan folklorystycz-
nych, ktore stanowily piekna podréz w rytmie
tanca do innych, nierzadko bardzo odlegtych
krajow.

Mnie osobiscie troche zal jest tego, ze te spotka-
nia nie wygladaja juz tak jak kiedys. A jaki jest
Pani stosunek do tej imprezy?

Kupalnocka to byto nasze $wieto. Czekali-
$my na nie caly rok, przygotowywali$my sie
do tego. WiedzieliSmy, ze przyjada zespotly
z catego $wiata, Ze bedzie mozliwo$¢ spotka-
nia sie z nimi. Oprécz wspomnianych przez
Panig koncertdw byly réwniez warsztaty
w domu kultury. Uczyliémy sie wzajem-
nie taricéw regionalnych ze swoich krajéw.
Wspélnie wystepowali$my tez w miastach,
ktdre byly wspélorganizatorami Kupalnocki.
NawiazywaliSmy woéweczas kontakty, ktére
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owocowaly zaproszeniami dla naszego ze-
spotu na - czasem wrecz kilkutygodniowe
- trasy koncertowe za granicg. Bardzo zatu-

. je, ze tych imprez juz w takim wymiarze nie

ma. Gléwnym czynnikiem jest ten finansowy,
cho¢ oczywiscie nie tylko.

A jak funkcjonowat zespot w czasie pandemii?
Jak udato sie ten trudny czas przetrwac?

Jeszcze przed pandemiy caly zespét (grupa
tzw. oldboydw, grupa mlodziezowa i grupa
dziecieca) tworzylo blisko 100 oséb. Skutki
tego niewatpliwie trudnego czasu sg widocz-
ne do dzi$. Wiele os6b wycofato sie z aktyw-
nodci w zespole - z réznych powodéw. Byt
strach przed bliskim kontaktem z drugim
cztowiekiem, ograniczenia spowodowaly, ze
proby przez dlugi czas w ogéle sie nie odby-
waly. Gdy nastgpito poluzowanie obostrzen,
byla mozliwo$é spotkania sie, ale maksymal-
nie 10 os6b na jednej sali. To pie¢ par, a wiec
niepelny sktad do uktadu choreograficznego.
Czesé 0s6b wycofata sie by¢ moze z lenistwa.
W ,Malym Ciechanowie” ta sytuacja wygla-
da jeszcze inaczej, bo przez péttora roku te
dzieci bardzo urosty, cze$é z nich wyrosta
z dzieciecego skladu, a nie miala jeszcze
mozliwosci wejécia w sklad tego dorostego,
bo ta grupa nie funkcjonowata. Dla mnie jest
to czas, kiedy wiasciwie musze odbudowaé
zesp6t na nowo. Mam $wiadomosé¢, Ze nie
bedzie to taki sam zespét, jaki byt przed pan-
demig, ale licze na to, Ze ci, ktérzy podchodza
do tego z pasja, wrdca.

Jakie plany i marzenia - chocby w odniesieniu do
sytuacji pandemicznej - ma Pani wobec zespotu?
Na razie z duzym optymizmem patrze na ten
rok szkolny i zarazem kolejny rok naszej dzia-
lalnosci. Bardzo duzo osdb juz pyta, kiedy ru-
szamy. Licze tez na to, Ze ci, ktérzy sie nawet
nieco rozleniwili, bedg chcieli wrdcié.

Zyczytabym sobie, aby udato nam sie jeszcze
zrobi¢ jaki§ piekny koncert z nadzieja na to,

WODZTWA M AZOWIE
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ze ludzie troche sie za nami stesknili i przyj-
da z radoscig nas pooklaskiwa¢. Cheiatabym
tez pokazaé swoim podopiecznym kawalek
$wiata - takie wyjazdy z zespolem wyréznia-
ja sie mozliwoscig poznania innych kultur,
zbudowania kontaktéw, ktdére czesto trwaja
latami. Zdarzalo sie, ze cztonkowie zespotu
juz prywatnie wyjezdzali za granice do 0séb
zapoznanych na festiwalach, byly nawet
miedzynarodowe milosci. To niewatpliwie
warto$¢ dodana - jadac na weczasy, takich
mozliwos$ci nie mamy. Gdy jedzie sie z grupa
40 czy 50 o0séb, trudno méwié o znudzeniu
ibraku emocji.

Dziekuje za rozmowe i zycze, by taki wymarzony
koncert oraz wiele innych przedsiewzie¢ udato
sie Pani zrealizowa¢. Mam nadzieje, ze miesz-
kancy Ciechanowa beda juz wkrétce mieli okazje
podziwia¢ wystepy Ludowego Zespotu Artystycz-
nego,Ciechanow”.

EwA GEADYSZ

KOORDYNATOR POWIATOWEGO UNIWERSYTETU
TRZECIEGO WIEKU. PRZEZ 16 LAT ZWIAZANA

Z CIECHANOWSKIM SAMORZADEM MIEJSKIM.
RADNA POPRZEDNIE] KADENCJI.

OBECNIE W POWIATOWYM BIURZE SENIORA.
CHETNIE PODEJMUJE NOWE WYZWANIA.

LUBI BEZPOSREDNIE KONTAKTY I ROZMOWY

Z LUDZMI. UWIELBIA ROWEROWE PRZEJAZDZKI
I KSIAZKI BIOGRAFICZNE.
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WYBRALA MNIE
FOTOGRAFIA

Kiedy rozpoczgta sie Twoja fascynacja fotografia?
Zdjecia stuzyty mi jako zapis codzienno$ci
i otaczajgcego mnie piekna. Dopiero gdy
odkrytam, ze fotografia moze by¢ medium,
przez ktére moge co$ przekaza¢, wzbudzié
emocje w odbiorcy, zaprosi¢ do innego $wia-
ta, naprawde zafascynowatam sie fotografia
(dosy¢ niedawno). Fotografii nie wybratam.
Zartuje, ze to ona wybrata mnie. Byta i jest
najbardziej dostepnym, najlatwiejszym,
najbardziej intuicyjnym dla mnie sposo-
bem tworzenia. Mysle, ze gdybym umiata
malowaé, dokladnie przekazaé to, co mam
w glowie za pomoca pedzIa, to nie robilabym
zdjeé. Teraz staram sie malowaé swiatlem.

Czy pamigtasz swoj pierwszy aparat fotograficzny?
Nie pamietam szczeg6léw, nie mam przed
oczami konkretnego modelu aparatu. Widze
jedynie mgliste obrazy - widze malg dziew-
czynke, ktéra dostala wymarzony aparat
od taty i biega wokoét robiac zdjecia wszyst-
kiemu, co ja otacza! Krecitam tez nim filmy!
Czasem rozpoznaje w sobie taka sama eks-
cytacje!

Gdzie szlifowata$ swéj warsztat?

Mysle, ze przede mna jeszcze duzo do oszli-
fowania! Mam to szczescie, Ze znalaztam sie
w miejscach, w ktérych moge sie rozwija¢
i uczy¢ sie od niesamowitych ludzi. Aktual-
nie studiuje fotografie w PWSFTviT w Lodzi
oraz SF ZPAF w Warszawie. Smieje sie, ze
jestem bombardowana sztuka z kazdej moz-
liwej strony.

Kto lub co Cig inspiruje?
Ciesze sie bardzo, ze jestem'
w takim momencie, w ktérym
z u$miechem na ustach moge
odpowiedzie¢ na to pytanie,
Ze najbardziej inspirujgce jest
dla mnie wsluchiwanie sie
w sama siebie i dopytywanie,
o czym tak naprawde chciala-
bym moéwié. Przygladam sie tez
uwaznie otaczajagcemu mnie
$wiatu. Wszystko moze
by¢ inspiracjg, wiec mu-
sze by¢ czujna. Staram
sie tez czerpac z in-
nych dziedzin sztu-
ki. Muzyka jest dla
mnie bardzo wazna.

Uwielbiam zabiera¢ siebie na muzyczne po-
dréze i wymuszaé na sobie wizualizowanie
dZzwiekéw. Duzo czerpie tez z malarstwa,
grafiki, filmu czy rzezby. Nie moge tez nie
wspomnie¢ o tym, jak bardzo wazne sg dla
mnie sny! Staram sie je zapamietywac i po-
tem korzysta¢ z ich abstrakcyjnego piekna.

Kogo uznatabys za swojego mistrza, przewodnika na
drodze sztuki?

W tym momencie zdecydowanie Marine
Abramovi¢. Podziwiam jej artystyczna od-
wage i $wiadomosé.

DARIA IRENA GORNIEWSKA

— CIECHANOWIANKA, FOTOGRAFKA, KREATORKA
PROJEKTOW ARTYSTYCZNYCH, ARTYSTKA
WIZUALNA, STUDENTKA PANSTWOWE] WYZSZE]
Szkory FILMowE], TELEWIZY)NE] I TEATRALNEJ
M. LEONA ScHILLERA W L.oDZI. AUTORKA
WYSTAWY ,,PLYNE”, KTORA W SEZONIE LETNIM
OGLADAC MOZNA BYEO W MIEJSKIE] BIBLIOTECE
PuBLIcZNE] W CIECHANOWIE ORAZ WYSTAWY
»Z0BACZ” W TEATRZE INACZE]. LAUREATKA
TEGOROCZNE]J EDYCJI ,, WYSTAW SIE W CSW”
ORGANIZOWANE]J PRZEZ CENTRUM SZTUKI
WsPOLCZESNE] W TORUNIU ORAZ ZWYCIEZCZYNI
Nacropy PuBLiczNo$c. CzroNKINI PoLIsH
WoOMEN PHOTOGRAPHERS.

To tez jedna z moich ulubionych artystek. Gtownie ze
wzgledu na jej samodyscypling, obiektywizm

i perfekcjonizm w kazdym szczegéle - takze, a moze
przede wszystkim w tej pierwszej widocznej dla
odbiorcy warstwie — kreacii. A jak to jest u Ciebie?
Czy zainteresowanie wizazem i projektowaniem to
konsekwencija zamitowania do fotografii?

Nie! Mysle, ze moglabym nawet zaryzy-
kowa¢ stwierdzeniem, ze to fotografia jest
konsekwencja mojego umitowania do styli-
zowania i kreacji. To byt méj sposéb na wy-
razanie siebie (inadal jest!). Uwielbiam kolo-
ry, uwielbiam zamienia¢ sie w ,kolorowego
ptaka”. W tym momencie najczesciej moz-
na mnie spotka¢ w czerwieni, od stép
do gtéw - z kapeluszem na czubku!
Bardzo lubie sprawiaé, ze ludzie
na ulicy sie u$miechajg. Staram
sie w tym wszystkim, aby méj
wizerunek byt spéjny z moja
sztukg i lubie sie tym bawié.
Jestem przeciez swo-
im ptétnem.

| &
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Jako twdrca duzo uwagi przywigzujesz do procesu
tworzenia. 0dnosze wrazenie, ze jest dla Ciebie
zdecydowanie wazniejszy niz jego efekt. Skad takie
spojrzenie na sztuke? A wiasciwie na jej wytwor?
Proces tworczy zaczyna sie od podmuchu
pomystu i potem juz tylko ptyne! Uwielbiam
to! Najwazniejszy dla mnie jest czas spedzo-
ny z ludZmi i to, co mozemy zaczerpnaé¢ od
siebie nawzajem. Jesli zadbamy, aby ten pro-
ces przeplywal w bezpiecznej i przyjemnej
atmosferze, to na pewno poczujemy to tez
na zdjeciu. Naprawde da sie to zobaczy¢ opa-
trzonym okiem, czy kto$ czut sie dobrze na
sesji zdjeciowej. Drugim najwazniejszym/
najprzyjemniejszym punktem procesu jest
moment mojego spotkania sam na sam
z fotografig. Czuje sie wtedy jak w innym
$wiecie, wpadam w trans obrébki zdjeciowej
i odkrywam coraz to ciekawsze mozliwosci
przedstawienia §wiata rzeczywistego i odre-
alnienie go.

Tworzysz gtdwnie portrety. Czemu ten rodzaj foto-
grafii jest Ci najblizszy?

Czlowiek jest mi bliski, ciekawi i zachwy-
ca. Jest dla mnie najwiekszym wyzwaniem,
ktdre tgczy sie z najwiekszg satysfakcjg. Nie
ma schematu pracy z czlowiekiem, ktéry
sprawdzi sie ze wszystkimi. Kazde spotkanie
jest inne, kazde spotkanie jest odkryciem!
Fotografia portretowa jest bardzo intymnym
procesem, ktéry wymaga wzajemnego za-
ufania i wyczucia drugiego cztowieka. Kto$
powierza Ci siebie na jakis czas, aby$ Ty wy-
dobyt z niego niesamowite rzeczy i zamknat
na wieczno$¢ w prostokatnym obrazku.
Pokazujesz komus, jak go widzisz! - trze-
ba rozsadnie wykorzystywaé te moc i dbaé
o0 to, aby model/modelka czuli sie najlepiej
na $wiecie.

W jaki sposob wybierasz modeli do zdje¢? Co Toba
kieruje podczas pracy z nimi?

Widze cztowieka i po prostu wiem, Ze musze
zrobi¢ mu zdjecia. Nie umiem tego wytlu-
maczy¢ i nie zawsze tu chodzi o wyjatkowy
wyglad - czasem wynika to z niesamowitej
energii danej osoby czy tez innej cechy, ktéra
Ppo prostu sprawia, ze méj wewnetrzny gtos za-
czyna krzycze¢ i wrzeszczeé btagalnym tonem,
wymuszajac moje wyjscie ze strefy komfortu,
przelamanie nie§miato$ci i podej$cie nawet do
obcych ludzi na ulicy. Ludzie sg piekni. Czasem
juz podczas sesji nie jestem w stanie zrobi¢
zdjecia, zachwycajac sie kim$ i nie dowierzajac
czy dana osoba naprawde istnieje.

Z Twoich prac przemawia do mnie cztowiek —
poszukujacy, otwarty byt, skonstruowany z emocii,
doswiadczen, wierzen, dylematow. Z drugiej strony
pojawiasz si¢ Ty, ktéra przez Twoje prace postrzegam
jako uksztattowana artystke, skupiona i uwazna. Jak
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udaje Ci si¢ taczy¢ dazenie do doskonatosci w formie,
technice z widocznym na Twoich fotografiach nie-
ziemskim, czesto nieoczywistym snem? Skad taka
wrazliwosé i subtelnosé prac? Czy na kazde ujecie
masz plan? Czy polegasz raczej na intuicji, oddajesz
pole przypadkowi?

Dziekuje Pani za te przepiekne stowa. Niesa-
mowicie mi mito. Wymagam od siebie duzo,
jestem dos$¢ surowa i przez to niepotrzebnie
zdarza mi sie blokowa¢ samg siebie. Jednak
gdy momentami uda mi sie spuscié siebie
z mojej wlasnej smyczy, z tego rozbiegu
dzieciecej kreatywnosci, ktéra nie boi sie
popelia¢ bledéw, wychodza najpiekniej-
sze rzeczy. Moim zdaniem fotografia jest to
sztuka przypadku. I po prostu trzeba mieé
szcze$cie! Zdarza mi sie, Ze mam plan na
calg sesje - wyrysowany kadr po kadrze, ale
to nigdy sie na tym nie konczy. Najczesciej
przychodze z konceptem w otwartej glowie,
ktéremu pozwalam rosna¢ dopiero podczas
fotografowania! Stucham wtedy z czutoscig
siebie i mojego zdjeciowego partnera. A na
koniec i tak zawsze ide po rade do intuicji.

Czy poprzez fotografig komentujesz rzeczywisto$¢?
Jakie warto$ci s3 dla Ciebie wazne?

Tak! Mysle, ze kazde zdjecie, ktdre robie, jest
moja odpowiedzia na rzeczywisto$¢ - bar-
dziej lub mniej §wiadomg. Cze$¢ mnie marzy
o tym, aby moja sztuka méwila dono$nym
glosem o rzeczach dla mnie waznych. Chcia-
labym wykorzysta¢ chwilowa uwage ludzi
imie¢ poczucie, Ze to, co robie ma znaczenie.
Jednoczesnie traktuje te cze$¢ mojej twor-
czosci jako autoterapie. Staram sie moéwié
o takich rzeczach, o ktérych ja potrzebowa-
fam, Zeby powiedziano. Druga cze$¢ mnie za-
chwyca sie malarskoscig fotografii, dowolno-
$cia interpretacji, zabawa, czuloscia sennych
kadréw, tworzeniem tajemniczego $wiata,
ktory jest ucieczka od tych waznych, niezbyt
przyjemnych rzeczy.

Wystawa w CSW, czyli w miejscu, gdzie zobaczy¢
mozna najwigkszych mistrzow sztuki wspétczesnej.
W Toruniu wystawiata swoje prace m.in. wspomnia-
na juz Marina Abramovic, czy Patricia Piccinini, az
przyszia kolej na Darig Gorniewska. Jak odbierasz to
wydarzenie?

To niesamowite przezycie ! Moja fotografia
znajdowala sie posréd prac przezdolnych
ludzi, a w sali obok wisialy prace Helmuta
Newtona. Niestety, termin tej wystawy zto-
zyt sie z lockdownem i nie bylo mi dane zo-
baczy¢ jej na zywo. Jednak to jeden z moich
pierwszych fotograficznych sukcesow, ktéry
sprawil, Ze uwierzylam w siebie i swoje moz-
liwosci!

Jakie sa Twoje najblizsze plany?

Planuje nie hamowaé¢ siebie. Mam przed

CZAS NA KULTURE

soba pie¢ lat w Szkole Filmowej i chciatabym
sie po prostu $wietnie bawi¢, korzysta¢ ze
wszystkiego, co los mi podsuwa, przy okazji
przypadkiem (lub nie) tworzgc wartosciowe
rzeczy. Chee tgczy¢ rézne media z fotografig,
poszukaé formy w fotografii i eksperymen-
towaé. Planuje szukaé i moze co$ znalezé.
Bardzo zachecam do $ledzenia mojej twor-
czosci w Internecie, bo juz niedlugo mozna

ustysze¢ o sekretnych wydarzeniach! Trzy-
majcie keiuki za mnie, ja bede trzymaé za
Was! Dziekuje za propozycje tego wywiadu.
Jestem absolutnie wzruszona, czuje, Zze spel-
niajg sie moje mate marzenia z dziecifistwa.

Dzigkuije za to wyjatkowe spotkanie i mocno
trzymam kciuki za powodzenie wszelkich Twoich
planow.

MALGORZATA ZDANOWSKA

— BIBLIOTEKARKA, PEDAGOZKA I ANDRAGOZKA, ABSOLWENTKA WYDZIAELU
PEDAGOGICZNEGO UNIWERSYTETU WARSZAWSKIEGO. WSPOEPRACOWALA

z TYGODNIKIEM CIECHANOWSKIM, PROWADZIEA BLOGA ORAZ REDAGOWAEA
GAZETE SAMORZADOWA. PASJONATKA SZTUKI, OD DZIECINSTWA NIEZMIENNIE
ZAKOCHANA W TEATRZE. ZAPALONA PODROZNICZKA.

CYFROWY TUBYLEC I KULTUROWY NOMAD.

ZAWODOWO OD ZAWSZE W SEUZBIE KULTURY.
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Rugby - zyIi o chuliganskiej grze,

i,

w ktora graja dzentelmeni...

w GCiechanowie

owyzsze stowa w wersji wlasciwej
brzmialy: ,Rugby to chuligariska
gra, w ktérg graja dzentelmeni”.
Ich autorem byl brytyjski pre-
mier Winston Churchill, ktéry dosy¢ zgrab-

. nie oddat istote tej angielskiej formy gry

w pilke. Jej celem jest zdobywanie punktéw
z przytozen i kopéw na stupy. W odmianie

. klasycznej rugby, czyli 15-osobowej mecz

trwa 80 minut, za§ w odmianie olimpij-

. skiej, czyli 7-osobowej - 14 minut, ale w tej

odmianie gra sie w systemie turniejowym,
czyli jednego dnia druzyna gra 3-4 mecze

.z réznymi druzynami. Jest to sport zupel-

nie rézny od najpopularniejszych w Polsce
gier zespotowych, bowiem odebranie pitki

. druzynie przeciwnej polega na zaatakowa-

niu zawodnika posiadajacego pitke przez
obalenie go na ziemie, gdzie dalej toczy sie
. o nia walka miedzy zawodnikami obu dru-
zyn. Brzmi brutalnie, ale w praktyce jest to

. sport bezpieczny dla zawodnikéw, ktérzy

zanim wyjda na boisko, musza by¢ wszech-
stronnie przygotowani do tej formy kon-

. frontacji. Zawodnik grajacy w rugby musi

by¢ przygotowany m.in. gimnastycznie,
stad treningi obejmuja wszelkiego rodzaju
. przewroty, pady czy skoki przez przeszko-
dy. To podstawa do wyjscia na boisko. Stad

. tez nie ma zadnej przesady w stwierdzeniu,

ze rugby przygotowuje trenujacych do réz-
nych nieprzewidzianych sytuacji Zyciowych,

. takich jak upadki z roweru czy poslizgnie-

cia na lodzie. Jednak poza umiejetnosciami
gimnastycznymi i akrobatycznymi, sport

. ten rozwija zawodnika w sposéb pelnowy-

miarowy. Treningi rugby obejmuja bowiem
. réwniez elementy budowania sity, szybko-
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. $ci oraz wytrzymatosci, a do tego dochodza
techniki pochodzgce z zapaséw czy judo.
. Wbrew wyobrazeniom jest to sport, w kt6-
rym odnajdzie sie kazdy, niezaleznie od wa-
runkéw fizycznych. Swiadezy o tym kariera
. takich zawodnikéw jak Cheslin Kolbe, czy
Aaron Smith, ktérych taczy 171 cm wzrostu
i ogromna popularno$¢ wsréod kibicow
. rugby na calym $wiecie. Rugby jest wiec
sportem dla kazdego i to od malego. Jego
. wszechstronno$¢ sprawia, ze odnajda sie
w nim zaréwno chlopcy jak i dziewczynki,
lubiace wszelka forme gier i zabaw rucho-
. wych, jak réwniez zabaw z mocowaniem.
Rugby obecne jest réwniez w Ciechanowie,
gdzie swoje poczatki miato w1 Liceum Ogoél-
. noksztalcacym im. Zygmunta Krasinskiego.
Uczniowie tego liceum sami chcieli poznaé
ten egzotyczny sport i ta pasja doprowadzila
. do powstania sekcji rugby w Klubie Spor-
towym Ciechan i Szymon Kolecki. Trenujg
. unas dzieci od 11 roku zycia, mtodziez oraz
seniorzy. Ci ostatni prezentuja sie spoleczno-
§ci lokalnej podczas turniejéw Polskiej Ligi
. Rugby 7, rozgrywanych na stadionie MOSiR
w Ciechanowie. Dzieci oraz starsi zawodni-
cy klubu korzystaja z dostepu do obiektéw
. sportowych MOSIR na terenie Ciechanowa:
boisk, sal treningowych, sali treningowej
. w Szkole Podstawowej nr 5, zas do dyspo-
zycji maja sprzet sportowy w postaci pitek,
maty zapasniczej, tarcz, sprzetu do ¢wiczen
. sitowych, ktérych zakup finansowany jest
przez samorzad lokalny, zaré6wno miasta
Ciechanéw jak i Powiatu Ciechanowskiego,
. oraz przez Ministerstwo Sportu w ramach
realizacji Programu Klub. Powiat Ciecha-
. nowski w ostatnich dwéch latach wspét-

finansowat takze obdéz wakacyjny sekcji
w Sromowcach Niznych dla naszych zawod-
nikéw. Z treningéw rugby moze skorzystaé¢
kazdy, kto tylko chce sprébowac¢ tej wyjatko-
wej gry, ktéra niesie ze soba mase wartosci
zyciowych. Rugby tworzy przede wszystkim
silne wiezi w druzynie, gdzie kazdy zawod-
nik ma do wykonania konkretne zadania na
boisku, a ostateczny wynik meczu nigdy nie
jest dzielem tylko jednej osoby. Szacunek dla
przeciwnika, z ktérym po meczu czy turnie-
juudajemy sie na tzw. ,trzecig potowe” oraz
dla kolegéw /kolezanek z druzyny to podsta-
wa w rugby. Te warto$ci sa naczelnymi zasa-
dami, jakie wspélnie z moimi zawodnikami
przekazujemy wszystkim, ktérzy zaczynaja
swoja przygode z tg dyscypling: kazdy jest
u nas mile widziany, szanowany od poczatku
i wspierany przez starszych kolegéw. Zapra-
szam na treningi rugby juz od 11 roku zycia
igwarantuje pozytywna atmosfere w grupie,
wsparcie dla kazdego dziecka i nastolatka,
a przed wszystkim pelnowymiarowy rozwaj
fizyczny i osobowy. Szczegdly dotyczace ter-
minéw treningéw mozna uzyska¢ poprzez
bezposredni kontakt przez profil sekcji rug-
by KS Ciechan na portalu spotecznosciowym
Facebook, jak i telefonicznie

LUKASZ GASIOROWSKI

- TRENER RUGBY W KS CIECHAN 1 SZyMON KOELECKI.
GEOWNE PASJE SPORTOWE TO WYCIECZKI GORSKIE
w TATRY ORAZ JUDO, OBECNIE JUZ TYLKO JAKO KIBIC
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STYCZEN W POWIATOWEJ
' ‘BIBLIOTECE PUBLICZNEJ . -
W CIECHANOWIE * ..

Wernisaz fotogrdfii Kazimierza Kosmali

12 stycznia
- Czy twoje dziecko ma kiopoty?
- Joanna Kiszkurno
20 stycznia
- Spotkanie z Marig Elward
21 stycznia
- Spotkanie autorskie z Robertem Kulikiem
25 stycznia
- Spotkanie DKK
31 stycznia - 11 lutego
Ferie w bibliotece:
LZima, batwanki, snieg i sanki"
- zajecia plastyczne;
.Stoje przy mikrofonie..." - karaoke

OGLOSZENIE

Sad Rejonowy w Ciechanowie I Wydziat Cy-
wilny, postanowieniem z dnia 25 pazdziernika
2021 roku zezwolil Andrzejowi Poznarnskiego
oraz Marcie Poznanskiej ztozy¢ do depozytu sa-
dowego kwote 61 (szesé¢dziesieciu jeden) groszy,
ktéra to kwota zostanie wydana Skarbowi Pan-
stwa na jego zadanie bez zadnych warunkéw.

Jednoczesnie Sad Rejonowy w Ciechano-
wie I Wydzial Cywilny wzywa Skarb Paristwa do

OGLOSZENIE

Sad Rejonowy w Ciechanowie I Wydziat Cywilny, postanowieniem z dnia 29 paz-
dziernika 2021 r. zezwolil Radostawowi Gilertowi na ztozenie do depozytu sadowego
kwoty 4 000,00 z} (cztery tysigce zlotych), przystugujacej Stawomirowi Jedryszkowi,
s. Eugeniusza i Janiny, zmartemu dnia 27 marca 2021 roku w Gotyminie-O$rodku, ktére
to kwoty zostang wydane osobie badz osobom uznanym za spadkobiercéw Stawomi-
ra Jedryszka na jej lub ich zadanie, pod warunkiem przedstawienia aktu po$wiadczenia
dziedziczenia lub odpisu prawomocnego postanowienia o stwierdzeniu nabycia spadku
po zmartym Stawomirze Jedryszku.

Jednoczeénie Sad Rejonowy w Ciechanowie I Wydziat Cywilny wzywa osobe badz

odbioru wyzej opisanego depozytu bez zadnych
warunkéw - w terminie trzech lat od ukazania sie
niniejszego zawiadomienia; w przypadku nieode-
brania depozytu, po uptywie wskazanego termi-
nu nastapi jego likwidacja z mocy prawa.

osoby uznane za spadkobiercow Stawomira Jedryszka do odbioru wyzej opisanego de-
pozytu, po przedstawieniu aktu po$wiadczenia dziedziczenia lub odpisu prawomocne-
go postanowienia o stwierdzeniu nabycia spadku po zmartym Stawomierz Jedryszku
- w terminie trzech lat od ukazania sie niniejszego zawiadomienia; w przypadku nieode-
brania depozytu, po uptywie wskazanego terminu nastapi jego likwidacja z mocy prawa.

Gazeta Urzedowa @ 31






