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Okrzei-rem.sali gimn.,zaplecza i szatni-09.03.23 r.-przedmiar PRZEDMIAR

Lp. | Podstawa |

Opis i wyliczenia

J.m.

[Poszcz.

[Razem

Kompleksowa modernizacja szkolnej infrastruktury sp
infrastruktury sportowej - roboty remontowe i moder

ortowej na terenie powiatu ciechanowskiego - popraw
nizacyjne w budynku Zespotu Szkét nr 3 im. Stanista

a funkcjonowania

wa Staszica w Cie-

chanowie
1 SALA GIMNASTYCZNA
1.1 Roboty rozbiérkowe wewn etrzne
1|KNR-W 4-01 |Rozebranie elementdw sportowych ze $cian - drabinki sportowe m2
d.1.1/0440-06
analogia
62.64 m?2 62.64
RAZEM 62.64
2|KNR-W 4-01 |Wykucie z muru - demontaz tablic do gry w kosza szt.
d.1.1/0353-18
analogia
2 szt. 2.00
RAZEM 2.00
3|KNR-W 4-03 | Demontaz opraw swietlowkowych z kloszem kpl.
d.1.1/1134-01
18 kpl. 18.00
RAZEM 18.00
4/KNR-W 4-03 |Demontaz gniazd wtyczkowych natynkowych szt.
d.1.1/1122-04
6 szt. 6.00
RAZEM 6.00
5/KNR-W 4-03 | Demontaz wytacznikéw elektrycznych szt.
d.1.1/1126-06
6 szt. 6.00
RAZEM 6.00
6|KNR-W 4-01 |Wykucie z muru os$cieznic stalowych drzwiowych o powierzchni ponad 2 m2 m?2
d.1.1/0353-10
1.6*2.0 m?2 3.20
RAZEM 3.20
7|KNR-W 4-03 |Demontaz gtosnikow szt.
d.1.1/1143-03
analogia
2 Szt. 2.00
RAZEM 2.00
8/KNR-W 4-01 |Demontaz konstrukcji stalowej ze $cian - wysiegniki do mocowania siatki do szt.
d.1.1/0353-15 gry w siatkdwke
analogia
2 szt. 2.00
RAZEM 2.00
9/KNR 2-25 Demontaz siatek ochronnych z okien m?2
d.1.1/0309-02
analogia
70.8 m?2 70.80
RAZEM 70.80
10|KNR-W 4-01 | Zeskrobanie starej farby olejnej ze scian - lamperie - sala gimnastyczna m?2
d.1.1/1211-08
162.27 m?2 162.27
RAZEM 162.27
11|KNR-W 4-01 | Zerwanie starej posadzki sportowej z tworzyw sztucznych m2
d.1.1/0818-05
183.46 m?2 183.46
RAZEM 183.46
12|KNR 4-01 Wywiezienie gruzu spryzmowanego samochodami skrzyniowymi na odlegtos¢ |m3
d.1.1/0108-09 do 1 km
10 m3 10.00
RAZEM 10.00
13/KNR 4-01 Wywiezienie gruzu spryzmowanego samochodami skrzyniowymi - za kazdy m3
d.1.1/0108-10 nastepny 1 km - do 6 km
Krotnosé =5
10 m3 10.00
RAZEM 10.00
14|analiza wias- | Optata za sktadowanie materiatow z rozbiorki na wysypisku $mieci kpl.
d.1l.1/na
1 kpl. 1.00
RAZEM 1.00
1.2 Podto za i posadzki
15/NNRNKB (z.VIl) Gruntowanie podtozy preparatami gruntujgcymi - przed potozeniem m2
d.1.2/202 1134-01 |szlichty cementowej
183.46 m?2 183.46
RAZEM 183.46
16/ KNR-W 2-02 | Warstwy wyréwnawcze pod posadzki z zaprawy cementowej grubosci 20 mm  |m2
d.1.2/1104-02 zatarte na gtadko - wykonanie nowej szlichty cementowej - sala gimnastyczna
183.46 m?2 183.46
RAZEM 183.46
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17/KNR-W 2-02 | Warstwy wyréwnawcze pod posadzki z zaprawy cementowej - dodatek za m?2
d.1.2/1104-03 zmiane grubosci 0 10 mm
Krotnosé = 2
183.46 m?2 183.46
RAZEM 183.46
18/NNRNKB (z.VIl) Gruntowanie podtozy preparatami gruntujgcymi - przed potozeniem po- |m2
d.1.2|202 1134-01 |sadzki sportowej
183.46 m?2 183.46
RAZEM 183.46
19/ KNR-W 2-02 |Warstwy niwelujgco-wyréwnawcze cementowe grubosci 2 mm zatarte na gtad- |m2
d.1.2|{1105-01 ko - pod utozenie posadzki sportowej
183.46 m?2 183.46
RAZEM 183.46
20|KNR-W 2-02 |Posadzki z wyktadzin sportowych, gr. 0,5-1,0 cm - rulonowe z wywinieciem na |m?2
d.1.2/1123-02 $ciany na wysokos$¢ 10 cm wraz z namalowaniem liniii sportowych
analogia
183.46 m?2 183.46
RAZEM 183.46
21|KNR-W 2-02 |Posadzki z wyktadzin z tworzyw sztucznych - zgrzewanie wyktadzin rulonowych|m?2
d.1.2/1123-04
183.46 m?2 183.46
RAZEM 183.46
1.3 Stolarka drzwiowa - drzwi wewn etrzne p.po z. EI30
22|KNR 0-19 Montaz drzwi p.poz. EI30 wejsciowych - wejscie do sali gimnastycznej m2
d.1.3/1024-08
1.6*2.0 m?2 3.20
RAZEM 3.20
1.4 Roboty malarskie wewn etrzne
23|KNR-W 2-02 |Ostony okien i drzwi folig polietylenowa na czas rob6t malarskich m2
d.1.4/0923-01
66.12+9.88+183.0 m?2 259.00
RAZEM 259.00
24/KNR-W 4-01 |Przygotowanie powierzchni pod malowanie farbami emulsyjnymi starych tyn- |m2
d.1.4/1204-08 kéw z poszpachlowaniem nieréwnosci - $ciany i o$cieza - sala gimnastyczna
162.27+186.16 m?2 348.43
RAZEM 348.43
25/KNR-W 4-01 |Przygotowanie powierzchni pod malowanie farbami emulsyjnymi z poszpachlo- |m2
d.1.4/1204-08 waniem nieréwnosci, uzupetnieniem tgczenia plyt - sufit - sala gimnastyczna
183.0*1.25 m?2 228.75
RAZEM 228.75
26|NNRNKB (z.VIl) Gruntowanie podtozy preparatami gruntujgcymi - powierzchnie $cian i m?2
d.1.4/202 1134-02 |osciezy przed malowaniem
348.43 m?2 348.43
RAZEM 348.43
27|KNR-W 2-02 | Tynki wewnetrzne cienkowarstwowe, kamyczkowe wykonywane recznie na m?2
d.1.4/0822-01 Scianach
analogia
162.27 m?2 162.27
RAZEM 162.27
28|KNR-W 2-02 | Dwukrotne malowanie farbami akrylowymi zmywalnymi powierzchni wewnetrz- |m?2
d.1.4/1510-01 nych - $ciany, oscieza - kolor pastelowy - powyzej tynkéw kamyczkowych
186.16 m?2 186.16
RAZEM 186.16
29|NNRNKB (z.VIl) Gruntowanie podtozy preparatami gruntujgcymi - sufity przed malowa- |m2
d.1.4/202 1134-01 |niem
228.75 m?2 228.75
RAZEM 228.75
30|KNR-W 2-02 |Dwukrotne malowanie farbami akrylowymi zmywalnymi powierzchni wewnetrz- |m2
d.1.4/1510-01 nych - sufity - kolor biaty
228.75 m?2 228.75
RAZEM 228.75
31|KNR-W 7-12 |Czyszczenie przez szczotkowanie reczne do trzeciego stopnia czystosci kons- |m2
d.1.4/0101-02 trukcji kratowych (stan wyjsciowy powierzchni B) - dzwigary dachowe
10.24*5*1.1*2 m?2 112.64
RAZEM 112.64
32|KNR-W 7-12 |Odttuszczanie konstrukcji kratowych - dzwigary dachowe m2
d.1.4/0105-02
112.64 m?2 112.64
RAZEM 112.64
33|KNR-W 7-12 [Malowanie natryskiem pneumatycznym farbami do gruntowania epoksydowymi |m2
d.1.4/0219-02 konstrukcji kratowych - dzwigary dachowe
112.64 m?2 112.64
RAZEM 112.64
34|KNR-W 7-12 [Malowanie natryskiem pneumatycznym emaliami epoksydowymi konstrukcji m?2
d.1.4/0226-02 kratowych - dzwigary dachowe
112.64 m?2 112.64
RAZEM 112.64
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35/NNRNKB Montaz nowych maskownic z blachy powlekanej o szer.w rozwinieciu ponad 25 |m?2
d.1.4/202 0541-02 |cm
17.33 m?2 17.33
RAZEM 17.33
36|KNR-W 2-02 |Rusztowania wewnetrzne rurowe o wysokosci do 10 m m2
d.1.4/1603-01
(10.24+17.74)*2*6.3 m?2 352.55
RAZEM 352.55
15 Roboty sanitarne - wymiana grzejnikéw c.o.
37|KNR-W 4-02 |Wymiana grzejnikéw zeliwnych na nowe - 12 sztuk wraz z przystosowaniem rur |kpl.
d.1.5/0515-04
12 kpl. 12.00
RAZEM 12.00
38/KNR-W 2-15 |Zawory - glowice termostatyczne szt.
d.1.5/0412-07
12 Szt. 12.00
RAZEM 12.00
1.6 Roboty elektryczne
39|KNR-W 5-08 |[Montaz do gotowego podtoza hermetycznych gniazd podtynkowych szt.
d.1.6/0309-06
6 szt. 6.00
RAZEM 6.00
40|KNR-W 5-08 |[Montaz na gotowym podtozu wytgcznikéw instalacyjnych szt.
d.1.6/0307-05
6 szt. 6.00
RAZEM 6.00
41|KNR-W 5-08 |Montaz na gotowym podtozu opraw oswietleniowych kpl.
d.1.6/0508-04
18 kpl. 18.00
RAZEM 18.00
42|KNR-W 5-08 |Wykonanie przebudowy i wymiana catej instalacji elektrycznej kpl.
d.1.6/0622-04
analogia
1 kpl. 1.00
RAZEM 1.00
1.7 Roboty budowlane - ponowny monta  z urzgdzen i instalacji
43|KNR-W 2-02 |Ponowny montaz drabinek sportowych po uprzednim ich oczyszczeniu i pola- |m?2
d.1.7/1220-05 kierowaniu oraz uzupetieniu brakujgcych szczebelkéw
analogia
62.64 m2 62.64
RAZEM 62.64
44|KNR-W 2-02 |Ponowny montaz gto$nikéw do $cian, uprzednio zdemontowanych szt.
d.1.7/1216-02
analogia
2 szt. 2.00
RAZEM 2.00
45|KNR-W 2-02 |Ponowny montaz siatek okiennych uprzednio zdemontowanych m?2
d.1.7/1210-03
analogia
70.8 m2 70.80
RAZEM 70.80
1.8 Monta z wyposa zenia - sprz et sportowy
46|analiza whas- | Zakup i montaz tablic do gry w koszykdwke wraz z koszami kpl.
d.1.8/na
4 kpl. 4.00
RAZEM 4.00
47|analiza whas- | Zakup i montaz siatki do gry w siatkéwke wraz z listwami nasciennymi kpl.
d.1.8/na
2 kpl. 2.00
RAZEM 2.00
48|KNR-W 5-05 |Zakup i montaz elektronicznej tablicy wynikow szt.
d.1.8/0806-02
analogia
1 Szt. 1.00
RAZEM 1.00
1.9 Zakup wyposa zenia sali gimnastycznej - drobny sprz et sportowy
49|analiza whas- | Zakup wyposazenia sali gimnastycznej - drobny sprzet sportowy do gier zespo- |kpl.
d.1.9/na towych: pitki do siatkéwki, do gry noznej, do koszykoéwki, tawki gimnastyczne,
st6t do tenisa stotowego + siatki + rakietki + pitki, rakietki do bamintona + lotki,
maty do fitness, tawki do éwiczen, nantle, odwazniki, gumy do ¢wiczen itp.
1 kpl. 1.00
RAZEM 1.00
1.10 Instalacja klimatyzacji
50|analiza whas- | Zakup i montaz klimatyzatoréw o mocy 5 kW szt
d.1.1na
0
2 szt 2.00
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RAZEM 2.00
2 LACZNIK
2.1 Roboty rozbiérkowe wewn etrzne i zewn etrzne
51|KNR-W 4-03 |Demontaz opraw $wietlowkowych z kloszem kpl.
d.2.1/1134-01
4 kpl. 4.00
RAZEM 4.00
52|KNR-W 4-03 |Demontaz gniazd wtyczkowych natynkowych szt.
d.2.1/1122-04
2 szt. 2.00
RAZEM 2.00
53|KNR-W 4-03 |Demontaz wytgcznikow elektrycznych szt.
d.2.1/1126-06
2 szt. 2.00
RAZEM 2.00
54|KNR-W 4-01 |Rozebranie drewnianych obudoéw grzejnikow m?2
d.2.1/0438-03
analogia
4.4 m?2 4.40
RAZEM 4.40
55/KNR-W 4-01 |Zeskrobanie starej farby olejnej ze $cian - lamperie m2
d.2.1/1211-08
43 m?2 43.00
RAZEM 43.00
56| KNR-W 4-01 |Zeskrobanie starej farby emulsyjnej ze $cian i sufitow m2
d.2.1/1211-04
analogia
44.24+19.6 m?2 63.84
RAZEM 63.84
57|KNR 4-01 Wywiezienie gruzu spryzmowanego samochodami skrzyniowymi na odlegtos¢ |m3
d.2.1/0108-09 do 1 km
1.8 m3 1.80
RAZEM 1.80
58| KNR 4-01 Wywiezienie gruzu spryzmowanego samochodami skrzyniowymi - za kazdy m3
d.2.1/0108-10 nastepny 1 km - do 6 km
Krotnosé = 5
1.8 m3 1.80
RAZEM 1.80
59|analiza whas- |Optata za sktadowanie materiatéw z rozbiérki na wysypisku $mieci kpl.
d.2.1jna
1 kpl. 1.00
RAZEM 1.00
2.2 Roboty malarskie wewn etrzne
60|KNR-W 2-02 |Ostony okien, drzwi i posadzek folig polietylenowg na czas rob6t malarskich m2
d.2.2/0923-01
2*0.9*2.0+2*1.7*2.0+5*0.8*1.0+19.5 m?2 33.90
RAZEM 33.90
61/KNR-W 4-01 |Przygotowanie powierzchni pod malowanie farbami emulsyjnymi starych tyn- |m2
d.2.2/1204-08 kéw z poszpachlowaniem nieréwnosci - $ciany powyzej lamperii
42.56 m?2 42.56
RAZEM 42.56
62|KNR-W 4-01 |Przygotowanie powierzchni pod malowanie farbami emulsyjnymi starych tyn- |m2
d.2.2|1204-08 kéw z poszpachlowaniem nieréwnosci - sufit
19.6 m?2 19.60
RAZEM 19.60
63|NNRNKB (z.VII) Gruntowanie podtozy preparatami gruntujgcymi - powierzchnie $cian i m?2
d.2.2/202 1134-02 |osciezy przed malowaniem
43.0+42.56 m?2 85.56
RAZEM 85.56
64| KNR-W 2-02 | Tynki wewnetrzne cienkowarstwowe, kamyczkowe wykonywane recznie na m?2
d.2.2/0822-01 Scianach
analogia
43 m?2 43.00
RAZEM 43.00
65|KNR-W 2-02 | Dwukrotne malowanie farbami akrylowymi zmywalnymi powierzchni wewnetrz- |m?2
d.2.2/1510-01 nych - $ciany, oscieza - kolor pastelowy - powyzej tynkéw kamyczkowych
42.56 m?2 42.56
RAZEM 42.56
66|KNR-W 2-02 | Dwukrotne malowanie farbami akrylowymi zmywalnymi powierzchni wewnetrz- |m?2
d.2.2/1510-01 nych - sufity - kolor biaty
19.6 m?2 19.60
RAZEM 19.60
67|NNRNKB (z.VIl) Gruntowanie podtozy preparatami gruntujgcymi - sufity przed malowa- |m2
d.2.2/202 1134-01 |niem
19.6 m?2 19.60
RAZEM 19.60
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68|KNR-W 2-02 |Ponowny montaz drewnianych obudow grzejnikéw z listew drewnianych po m?2
d.2.2/1036-02 uprzednim ich oczyszczeniu, uzupetnieniu i polakierowaniu
analogia
4.4 m?2 4.40
RAZEM 4.40
2.3 Roboty sanitarne - wymiana grzejnikéw c.o.
69|KNR-W 4-02 |Wymiana grzejnikdw zeliwnych na nowe - 2 sztuki oraz przystosowaniem rur | kpl.
d.2.3/0515-04
1 kpl. 1.00
RAZEM 1.00
70 KNR-W 2-15 |Zawory - termostaty szt.
d.2.3/0412-07
2 szt. 2.00
RAZEM 2.00
2.4 Roboty elektryczne
71|KNR-W 5-08 |Montaz do gotowego podioza gniazd elektrycznych szt.
d.2.4/0309-06
2 Szt. 2.00
RAZEM 2.00
72|KNR-W 5-08 |Montaz na gotowym podtozu wytgcznikéw instalacyjnych szt.
d.2.4/0307-05
2 Szt. 2.00
RAZEM 2.00
73|KNR-W 5-08 |Montaz na gotowym podtozu opraw oswietleniowych kpl.
d.2.4/0508-04
4 kpl. 4.00
RAZEM 4.00
3 POMIESZCZENIA ZAPLECZA SALI GIMNASTYCZNEJ: szatn ia, natryski, W.C., magaz. sprz_etu sportowego
3.1 Remont pom. zaplecza sali gimnastycznej z pom. W.C. wykonanie rob6t rozbidrkowych, wymiana osprz etu
wod.-kan. i c.o.
74|analiza wlas- |[Remont pomieszczen zaplecza sali gimnastycznej : szatnia, natryski, pom. kpl.
d.3.1/na W.C., magaz. sprzetu sportowego - wykonanie robét rozbidrkowych, remonto-
wych, wymiana osprzetu wod.-kan., c.o. i elektrycznego
1 kpl. 1.00
RAZEM 1.00
75|KNR 0-19 Montaz drzwi antypanicznych w tazience jako zabezpieczenie zejscia do szatni |m?2
d.3.1/1024-08 w poziomie -1
1.0*2.0 m?2 2.00
RAZEM 2.00
4 POMIESZCZENIA SZATNI NA POZIOMIE -1
4.1 Remont pom. szatni na poziomie -1 : wykonanie robé  t malarskich, posadzkowych, remontowych, wymiana
osprz etu wod.-kan., c.o. i elektrycznego
76|analiza wtas- |Remont pomieszczen szatni na poziomie -1 : wykonanie rob6t rozbiérkowych, |kpl.
d.4.1/na remontowych, wymiana osprzetu wod.-kan., c.o. i elektrycznego
1 kpl. 1.00
RAZEM 1.00
5 POMIESZCZENIA SILOWNI NA POZIOMIE -1
5.1 Remont pom. sitowni na poziomie -1 : wykonanie robé t malarskich, posadzkowych, wymiana osprz  etu elek-
trycznego, monta z klimatyzatora
77|analiza wtas- |Remont pomieszczen sitowni na poziomie -1 : wykonanie rob6t malarskich, po- | kpl.
d.5.1/na sadzkowych, wymiana osprzetu elektrycznego, montaz klimatyzatora
1 kpl. 1.00
RAZEM 1.00
6 ROBOTY ZEWNETRZNE - wymiana obrébek blacharskich dachu
6.1 Wymiana obrébek blacharskich dachu
78/ KNR-W 4-01 |Rozebranie obrébek muréw ogniowych, okapéw, kotnierzy, gzymsoéw itp. z bla- |m?2
d.6.1/0545-08 chy nie nadajacej sie do uzytku
(18.8+11.3)*2*0.3 m?2 18.06
RAZEM 18.06
79|NNRNKB (z.VI1) Obrdébki blacharskie z blachy powlekanej o szer.w rozwinigciu ponad 25 |m?2
d.6.1/202 0541-02 [cm
(18.8+11.3)*2*0.5 m?2 30.10
RAZEM 30.10
80|KNR-W 2-02 |Rusztowania zewnetrzne rurowe o wysokosci do 10 m m2
d.6.1/1603-01
18.8*4.0 m?2 75.20
RAZEM 75.20
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