VIII. HARMONOGRAM REALIZACJI PROJEKTU „POWIAT CIECHANOWSKI PROMUJĄCY ZDROWIE” 

W LATACH  2001 – 2005

	Cel operacyjny
	Zadanie
	Sposób realizacji zadania
	Realizatorzy
	Termin

realizacji zadania
	Planowane

roczne koszty

	1. Wyrównywanie szans  i umożliwienie restartu  zawodowego grup wysokiego ryzyka
	a/ Doskonalić system wsparcia bezrobotnych      w szukaniu pracy.


	    -    organizowanie kursów   

        przekwalifikujących

    -     organizowanie kursów  w zakresie  

          umiejętnego szukania pracy

    -    prowadzenie banku informacji 

           o wolnych miejscach pracy
	PUP

Starostwo Powiatowe


	Praca ciągła


	

	
	b/ Stymulować rozwój lokalnego biznesu dla rozszerzenia oferty pracy.
	· zachęcanie korzystnymi warunkami  inwestorów do rozwoju przedsiębiorstw na terenie powiatu

-    przyciąganie zagranicznych                      

      i ponadlokalnych inwestorów do    

      realizacji inwestycji w powiecie
	PUP

Starostwo Powiatowe


	Praca ciągła
	

	
	c/ Dostosować kierunki kształcenia młodzieży       do potrzeb rynku pracy.
	· analiza miejscowego rynku pracy pod kątem zapotrzebowania

· opracowanie planu sieci szkół ponadgimnazjalnych

· wspieranie w utworzeniu i bieżącej działalności Mazowieckiej Państwowej Wyższej Szkoły Zawodowej 

      w Ciechanowie 

· współpraca  z wyższymi szkołami niepublicznymi z terenu powiatu  
	Starostwo Powiatowe

Szkoły Ponadgimnazjalne

PUP
	2001- 2002

2001-2002

Praca ciągła
	


	Cel operacyjny
	Zadanie
	Sposób realizacji zadania
	Realizatorzy
	Termin

realizacji zadania
	Planowane

roczne koszty

	2. Poprawa stanu bezpieczeństwa 

w powiecie.
	a/ Edukować społeczeństwo 

z zakresu zagrożeń lokalnych, bezpieczeństwa przeciwpożarowego, zapobiegania przestępczości.
	· wydawanie i rozpowszechnianie ulotek, plakatów, broszur opisujących konkretne zagrożenia z jakimi może spotkać się mieszkaniec powiatu ciechanowskiego

· informowanie o sposobach zabezpieczenia i znakowania mienia

· przeprowadzanie szkoleń specjalistycznych dla wybranych grup zawodowych w zakresie przechowywania i transportu wartości pieniężnych , instalacji systemów sygnalizacji włamania i napadu


	KPP

Starostwo Powiatowe
	Praca ciągła
	

	
	b/ Poprawić bezpieczeństwo 

w zakładach pracy, budynkach zbiorowego zamieszkania, dużych obiektach użyteczności publicznej.


	· przeprowadzanie systematycznych kontroli zakładów

· upowszechnianie materiałów akcydensowych o zagrożeniach


	KP PSP

PIS
	Praca ciągła
	

	
	c/ Szkolić ludność z zakresu umiejętności samopomocy i udzielania pomocy przedmedycznej poszkodowanym w wyniku zdarzeń nadzwyczajnych.


	· organizowanie kursów

· emitowanie audycji w radiu 

      i telewizji lokalnej


	Starostwo Powiatowe

KP PSP

Szpital Wojewódzki
	Praca ciągła
	

	Cel operacyjny
	Zadanie
	Sposób realizacji zadania
	Realizatorzy
	Termin

realizacji zadania
	Planowane

roczne koszty

	3. Zmniejszenie liczby i skutków wypadków drogowych.
	a/ Zmniejszyć liczbę ofiar wypadków drogowych spowodowanych przez nietrzeźwych użytkowników dróg.


	· tworzenie klimatu społecznego potępienia dla nietrzeźwych użytkowników dróg

· zwiększenie częstości losowych kontroli trzeźwości kierowców
	KPP*

Starostwo Powiatowe


	Praca ciągła
	

	
	b/ Prowadzić działalność prewencyjno – edukacyjną wśród dzieci i młodzieży.


	· organizowanie spotkań 

            w szkołach

· organizowanie konkursów


	KPP

Szkoły Ponadgimnazjalne
	Praca ciągła
	18.000 zł

	
	c/ Nasilić działania ukierunkowane na eliminowanie z ruchu pojazdów niesprawnych technicznie.


	· przeprowadzanie częstszych kontroli pojazdów


	KPP
	Praca ciągła
	

	
	d/ Stworzyć warunki do bezpiecznego ruchu na drogach.


	· poprawianie nawierzchni dróg

· utrzymywanie właściwego oznakowania  na drogach

· zaznaczanie miejsc szczególnie niebezpiecznych

· zabezpieczanie przejść dla pieszych


	Powiatowy Zarząd Dróg*
	Praca ciągła
	


	Cel operacyjny
	Zadanie
	Sposób realizacji zadania
	Realizatorzy
	Termin

realizacji zadania
	Planowane

roczne koszty

	4. Zahamowanie rozwoju przemocy w rodzinie  i wśród młodzieży.
	a/ Budować akceptację społeczną dla działań mających na celu zmniejszenie przemocy.


	· informowanie społeczeństwa 

      o podejmowanych działaniach

· rozszerzyć zasięg działania Niebieskiej Linii, 


	KPP

Szkoły Ponadgimnazjalne

Starostwo Powiatowe
	Praca ciągła
	

	
	b/ Wspierać  utworzenie  ośrodka interwencji kryzysowej.


	· czynienie starań się o pozyskanie   

środków z zewnątrz
	PCPR*

Starostwo Powiatowe
	Praca ciągła
	


	Cel operacyjny
	Zadanie
	Sposób realizacji zadania
	Realizatorzy
	Termin

realizacji zadania
	Planowane

roczne koszty

	5. Ograniczenie używania substancji psychoaktywnych

 i alkoholu zwłaszcza wśród dzieci i młodzieży


	a/ Szkolić nauczycieli 

i rodziców w zakresie wczesnego rozpoznawania sygnałów wskazujących 

 na rozwijanie się procesu uzależnienia od narkotyków

 i alkoholu.
	· organizowanie warsztatów dla nauczycieli

· organizowanie spotkań dla rodziców


	Szkoły P/gimnazj.

Starostwo Powiatowe

Delegatura Kuratorium Oświaty 

w Ciechanowie*
	Praca ciągła
	

	
	b/ Rozwijać wśród młodzieży

umiejętności radzenia sobie

z problemami ( w tym z problemami wieku dojrzewania ) oraz umiejętności asertywnego zachowania.


	· organizowanie warsztatów

· upowszechnianie materiałów na ten temat


	Szkoły P/gimnazj.

Starostwo Powiatowe

Delegatura Kuratorium Oświaty 

w Ciechanowie

MCZP O/Ciech.*

WSSE O/Ciech.*
	Praca ciągła
	

	
	c / Ograniczyć dostępność dzieci i młodzieży do narkotyków.


	· częstsze kontrole policji miejsc handlu narkotykami

· egzekwowanie przepisów ustawy

      o przeciwdziałaniu narkomanii
	KPP

Szkoły Ponadgimnazjalne
	Praca ciągła
	

	
	d / Ująć w programach wychowawczych szkoły zagadnienia dotyczące przeciwdziałania uzależnieniom.  
	· zaplanowanie działań związanych 

z zapobieganiem uzależnieniom  
	Szkoły P/gimnazj.

Delegatura Kuratorium Oświaty 

w Ciechanowie
	
	

	
	e/ Nasilić poradnictwo indywidualne psychologów, pedagogów szkolnych dla młodzieży i rodziców.
	· rozszerzenie działalności poradni psychologiczno – pedagogicznej

· doskonalenie warsztatu pracy   pedagogów 
	Starostwo Powiatowe

Szkoły P/gimnazj.

PPP
	Praca ciągła
	


	Cel operacyjny
	Zadanie
	Sposób realizacji zadania
	Realizatorzy
	Termin

realizacji zadania
	Planowane

roczne koszty

	6. Poprawa warunków życia 

i pracy  osób niepełnosprawnych.


	a/ Kształtowanie właściwych postaw społecznych wobec osób niepełnosprawnych


	· upowszechnianie informacji               o formach i miejscach pomocy osobom niepełnosprawnym

· nagłaśnianie spraw związanych              z osobami niepełnosprawnymi               w środkach społecznego komunikowania

· organizowanie kształcenia integracyjnego

 
	PCPR

Starostwo Powiatowe

Szkoły Ponadgimnazjalne
	Praca ciągła
	

	
	b/ Usuwanie barier architektonicznych, komunikacyjnych  w miejscu zamieszkania, pracy                  i obiektach użyteczności publicznej.


	· dofinansowywanie likwidacji barier architektonicznych                  i w komunikowaniu się                        w mieszkaniach osób indywidualnych 

· uwzględnianie potrzeb osób niepełnosprawnych przy każdej nowej  inwestycji
	PCPR

Starostwo Powiatowe
	Praca ciągła
	wg limitu środków określonych w planie finans. PFRON dla powiatu ciech. w danym roku

	
	c/ Umożliwiać zatrudnienie osobom niepełnosprawnym.
	· tworzenie warunków do uruchamiania zakładów pracy chronionej 

· tworzenie stanowisk pracy                     w zakładach pracy
	PUP

PCPR
	Praca ciągła
	


	Cel operacyjny
	Zadanie
	Sposób realizacji zadania
	Realizatorzy
	Termin

realizacji zadania
	Planowane roczne koszty

	7. Poprawa opieki profilaktycznej nad dziećmi i młodzieżą oraz rozwój promocji zdrowia w szkołach.


	a/ Zapewnić opiekę pielęgniarską w szkołach i placówkach opiekuńczo – wychowawczych.


	· kontraktowanie usług  z zakresu medycyny szkolnej  do realizacji w środowisku nauczania i wychowania

· utrzymanie gabinetów  medycznych w szkołach 

      i placówkach opiekuńczo –  

      wychowawczych

  
	MRKCH O/Ciech.*

Starostwo Powiatowe

Szkoły Ponadgimnazjalne
	Praca ciągła
	- zgodnie z przyjętą 

w danym roku stawką kapitacyjną na 1 ucznia

- 33.500 zł

	
	b/ Realizować zadania programu:

 *profilaktyki chorób układu krążenia,                         *zapobiegania wypadkom, urazom i zatruciom,                                    

* ochrony zdrowia psychicznego        


	· edukacja młodzieży z zakresu profilaktyki chorób układu krążenia, zapobiegania wypadkom, urazom                    i zatruciom, ochrony zdrowia psychicznego        

·  prowadzenie poradnictwa indywidualnego dla uczniów

      i rodziców przez pielęgniarki      

      oraz  pedagogów szkolnych

      w zakresie zdrowia  

      psychicznego

· zawieranie umów na realizację programów promocji zdrowia w różnych środowiskach


	Szkoły

Ponadgimnazjalne

Starostwo Powiatowe

MRKCH O/Ciech.

MCZP O/Ciech.

WSSE O/ Ciech.

PSSE* 
	Praca ciągła
	


	Cel operacyjny
	Zadanie
	Sposób realizacji zadania
	Realizatorzy
	Termin

realizacji zadania
	Planowane

roczne koszty

	8. Poprawa opieki nad ludźmi w wieku starszym.


	a/ Dostosowywać formy organizacji opieki medycznej stosownie do potrzeb zdrowotnych osób  w wieku starszym oraz uwarunkowań społeczno – ekonomicznych. 


	· wprowadzanie rozwiązań zachęcających  zakłady opieki zdrowotnej do obejmowania opieką medyczną ludzi starszych

· przeprowadzenie szczegółowej analizy zapotrzebowania na opiekę długoterminową

· rozszerzanie bazy łóżkowej 

      w zakresie opieki  

      długoterminowej


	MRKCh O/Ciech.

Szpital Wojewódzki*

Starostwo Powiatowe
	Praca ciągła

2002

2002- 2005
	


	Cel operacyjny
	Zadanie
	Sposób realizacji zadania
	Realizatorzy
	Termin

realizacji zadania
	Planowane roczne koszty

	9. Poprawa dostępności do ambulatoryjnej opieki 

w zakresie uzależnień od alkoholu  i narkotyków.


	a/ Szkolić osoby pracujące  z osobami uzależnionymi        w zakresie nowych metod terapii


	· kierowanie na  szkolenia, kursy


	Szpital Wojewódzki
	Praca ciągła
	

	
	b/ Rozwijać terapię systemową rodzin w różnego rodzaju problemach związanych z uzależnieniem


	· rozszerzenie działalności poradni odwykowej 

      w Ciechanowie 


	Szpital Wojewódzki


	2002 - 2005
	


	Cel operacyjny
	Zadanie
	Sposób realizacji zadania
	Realizatorzy
	Termin

realizacji zadania
	Planowane roczne

koszty

	10. Wspieranie rozwoju grup samopomocy.


	a/ Tworzyć klimat dla rozwoju grup samopomocy


	· wspieranie merytoryczne grup wsparcia

· nagłaśnianie  działań grup wsparcia w lokalnych środkach społecznego komunikowania
	Starostwo Powiatowe

PCPR

MCZP O/Ciech.

WSSE O/Ciech.
	Praca ciągła
	   --------


	Cel operacyjny
	Zadanie
	Sposób realizacji zadania
	Realizatorzy
	Termin

realizacji zadania
	Planowane roczne

koszty**

	11. Poprawa stanu środowiska naturalnego 

i jego ochrona.


	a/ Edukować społeczeństwo w zakresie ekologii 

i ochrony środowiska


	· wydawanie i rozpowszechnia- nie materiałów 

· organizowanie szkoleń dla dzieci, młodzieży i dorosłych

· organizowanie konferencji
	Starostwo Powiatowe

Szkoły Ponadgimnazjalne
	Praca ciągła
	


* realizacja we współdziałaniu w ramach obowiązującego prawa

** -  koszty  planowane corocznie w budżecie instytucji realizującej zadanie  ( poniesione koszty będą corocznie przedmiotem sprawozdawania  

        poszczególnych instytucji, co pozwoli dokonać analiz koszt – korzyść – efekt )   

Wyjaśnienie skrótów : 

· PUP – Powiatowy Urząd Pracy

· KPP – Komenda Powiatowa Policji

· KP PSP - Komenda Powiatowa Państwowej Straży Pożarnej

· PPP – Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna

· WSSE O/Ciech. – Wojewódzka Stacja Sanitarno – Epidemiologiczna Oddział Zamiejscowy w Ciechanowie

· PSSE – Powiatowa Stacja Sanitarno – Epidemiologiczna

· MCZP O/Ciech. – Mazowieckie Centrum zdrowia Publicznego w Warszawie Oddział w Ciechanowie

· PCPR – Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

· MRKCh O/Ciech. – Mazowiecka Regionalna Kasa Chorych w Warszawie Oddział w Ciechanowie
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