Zalacznik nr 2

do uchwaty Nr V/27/148/2017
Rady Powiatu Ciechanowskiego
z dnia 27 listopada 2017 roku

Uzasadnienie uchwaly Rady Powiatu Ciechanowskiego w sprawie przyjecia
Powiatowego Programu Qchrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017 - 2022

8 lutego 2017 roku w drodze rozporzadzenia Rada Ministrow ustanowila
Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017 — 2022.
Przyjecie tego programu do realizacji wynika z faktu, ze zdrowie psychiczne jest
nieodlgcznym elementem zdrowia czlowieka i stanowi zobowigzanie wiadz
publicznych do podejmowania dziatan, ktérych celem jest ochrona zdrowia
psychicznego spoleczenstwa oraz poprawa sytuacji oséb cierpiagcych z powodu
zaburzen psychicznych.

Dane epidemiologiczne wskazuja na istotny wzrost popytu na
Swiadczenia 2z zakresu zdrowia psychicznego. W ciggu ostatniego
dziesieciolecia liczba pacjentoéw leczonych ambulatoryjnie zwiekszyla si¢
o potowe, a leczonych stacjonarnie o jedng trzecig. Ocenia si¢, Ze co najmniej
10 % dzieci 1 mtodziezy wymaga opieki i pomocy psychiatryczno -
psychologicznej. Rosnie liczba o0séb po 65 roku zycia potrzebujacych opieki
psychogeriatrycznej. Powazne zagrozenie dla zdrowia psychicznego stanowig :
stres, naduzywanie alkoholu, uzywanie narkotykow i dopalaczy, bezrobocie.

Rozporzadzenie Rady Ministrow 2z dnia 8 lutego 2017 r. w sprawie
Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017 — 2022,
ktore weszlto w zycie 3.03.2017 r. wskazuje samorzad powiatowy jako podmiot
realizujgcy program m.in. poprzez opracowanie powiatowego programu

ochrony zdrowia psychicznego.
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Powyzsze uzasadnia podjgcie uchwaty.



