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KOMENDA POWIATOWA POLICIA W

CIECHANOWIE

L.p. Zadania Planowane dziatania Termin realizacji Podmioty wspoétpracujace
1 | Dziatania prewencyjne, | 1. Biezgca analiza stanu bezpieczenistwa, zwiek- | Na biezaco, miejsca
zwiekszenie liczby szenie liczby umundurowanych patroli w miej- wynikajgce z analizy
umundurowanych pa- | scach o najwyzszym zagrozeniu przestepczoscia. | zagrozen.
troli w miejscach o naj-
Wyzszym zagrozeniu
przestepczoscia.
Zapewnienie bezpie- 1. Podejmowanie dziatan zmierzajgcych do po- | Na biezgco
2. | czenstwa podczas im- prawy efektywnosci zabezpieczern imprez po-

prez masowych, nie-
masowych i meczy pit-
ki noznej.

przez:

ocene i weryfikacje sktadanej przez orga-
nizatorow dokumentacji wymaganej do
uzyskania zezwolenia,

przeprowadzanie postepowania i wyda-
nie opinii w sprawie warunkéw niezbed-
nych do jej bezpiecznego przeprowadze-
nia,

sprawdzanie i monitorowanie czy realiza-
cja imprezy odbywa sie zgodnie z warun-
kami okreslonymi w zezwoleniu.
wiasciwe zabezpieczenie imprez maso-
wych (w tym meczéw pitki noznej niebe-
dacymi imprezami masowymi) przez Poli-
cje, poprzez skierowanie do zabezpiecze-
nia odpowiedniej liczby policjantéw w
oparciu o przeprowadzone analizy zagro-
Zenia.

wzmocnienie wspotpracy Policji z pod-

miotami zewnetrznymi w zakresie zapew-




nienia bezpieczestwa imprez maso-
wych,

* dziatalnos$¢ informacyjna w srodkach ma-
sowego przekazu,

Poprawa bezpieczen-
stwa w ruchu drogo-
wym i podejmowanie
dziatan edukacyjnych
w tym zakresie.

. Realizacja wnioskéw wynikajgcych z biezgcej

analizy stanu bezpieczenstwa w ruchu drogo-
wym,

. Maksymalne wykorzystanie w stuzbie urza-

dzen rejestrujgcych wykroczenia drogowe
przez grupe SPEED (wideo-rejestrator i reczne
mierniki predkosci),

. Podejmowanie cyklicznych i doraznych dzia-

tan kontrolno-prewencyjnych, ukierunkowa-
nych na poprawe bezpieczenstwa pieszych, w
tym w rejonie przejs¢ dla pieszych,

. Organizowanie wspolnych patroli z stuzbami

pozapolicyjnymi dziatajgcymi na rzecz popra-
wy bezpieczeristwa w ruchu drogowym,

. Wspétpraca z zarzagdcami drdg i samorzagdami

w zakresie poprawy infrastruktury drogowej
w szczegolnosci poprzez poprawe organizacji
ruchu, oznakowania drég, omawianie biezg-
cych zagrozen bezpieczenstwa ruchu drogo-
wego oraz wspolne przedsiewziecia majgce
na celu likwidacje przyczyn wypadkéw drogo-
wych jak réwniez sporzgdzanie wnioskdw o
wprowadzanie inzynieryjnych rozwigzan po-
prawiajgcych bezpieczenstwo w ruchu drogo-
wym,

. Prowadzenie dziatan profilaktyczno-edukacyj-

nych, kampanii spotecznych oraz polityki in-
formacyjnej w lokalnych mediach, na stro-
nach internetowych oraz portalu Facebook,
majacej na celu poprawe bezpieczenstwa pie-

Na biezgco




szych ze szczegblnym uwzglednieniem dzieci,
mtodziezy i seniorow.

Prowadzenie dziatalno-
sci profilaktycznej ad-
resowanych do dzieci,
mtodziezy i senioréw.

1. Dziatalnos¢ profilaktyczno - edukacyjna skiero-
wana do dzieci, mtodziezy i seniordw w zakresie
podniesienia $wiadomosci prawnej, wyrobienia
wiasciwych postaw i zachowan poprzez prowa-
dzenie szkolen, prelekcji i pogadanek w szkotach,
Kotach Gospodyn Wiejskich, Uniwersytecie Trze-
ciego Wieku.

Na biezgco

Bezpieczenstwo
w sieci.

Propagowanie wiedzy
o zagrozeniach wynika-
jacych z nieodpowie-
dzialnego korzystania z
internetu.

1. Dziatalnos¢ profilaktyczno - edukacyjna skiero-
wana do dzieci, mtodziezy i seniordw w zakresie
podniesienia Swiadomosci prawnej, wyrobienia
wiasciwych postaw i zachowan poprzez prowa-
dzenie szkolen, prelekcji i pogadanek w szkotach,
kofach Gospodyn Wiejskich, Uniwersytecie Trze-
ciego Wieku,

2. Edukacja rodzicow i nauczycieli pracujacych z
dzieémi w zakresie zasad bezpieczenstwa dzieci
w Internecie,

3. Podejmowanie dziatan majacych na celu
uswiadomienie spoteczenstwu przestepstw in-
ternetowych m.in. w obrocie gospodarczym.

1. Ograniczenie zjawisk: cyber-agresji, przemocy
rowiesniczej, grézb karalnych oraz popetnianych
przy wykorzystaniu srodkéw teleinformatycz-
nych, komunikatorow internetowych: wytudzen,
oszustw.

2. Upowszechnianie wiedzy o zagrozeniach jakie
mogg wynikaé z nieodpowiedniego korzystania z
internetu:

- organizacja szkolen, konferencji w dziedzinie

Na biezgco

Na biezgco

Placéwki oswiatowe z terenu
powiatu ciechanowskiego,
Straz Miejska, Prokuratura

Placéwki oswiatowe z terenu
powiatu ciechanowskiego,
Straz Miejska, Prokuratura




profilaktyki przestepczosci w cyberprzestrzeni,

- przeciwdziatanie zjawiskom cyberprzemocy w
internecie,

- prowadzenie akcji informacyjnych o poszano-

waniu praw oséb trzecich, w tym prawa do wta-
snosci intelektualnej innych.




KOMENDA POWIATOWA PANSTWOWEJ STRAZY POZARNE)J

W CIECHANOWIE

L.p. Zadania Planowane dziatania Termin realizacji Podmioty wspétpracujace
1. Organizowanie dziatan prewencyjnych ukie- 2020 - 2023 Komenda Powiatowa Policji
1. Popularyzowanie runkowanych na bezpieczeistwo dzieci i mto- w Ciechanowie,
przedsiewziec i progra- | dziezy np. ,Dni otwarte straznicy”, ,,Bezpieczne Straz Miejska,
mow profilaktycznych ferie”, ,Bezpieczne wakacje” oraz prowadzenie Samorzad lokalny.
w zakresie ochrony zaje¢ w Sali Edukacyjnej ,,Ognik”,
przeciwpozarowej kie- | 2. Wspoétudziat w przygotowaniu i przeprowa-
rowanych do dzieci i dzeniu eliminacji powiatowych do Ogdlnopol-
miodziezy skiego Turnieju Wiedzy Pozarniczej — ,,Mfodziez
zapobiega pozarom”
Monitorowanie stanu 1. Zajmowanie stanowiska w sprawie przekazy- 2020- 2023
2. bezpieczeristwa w wania do uzytku obiektéw budowlanych: no-
obiektach przemysto- wych, remontowanych i przy zmianie uzytkowa-
wych i uzytecznosci pu- | nia,
blicznej 2. Aktualizowanie katalogu i mapy zagrozen po-
wiatu na podstawie informacji zebranych pod-
czas czynnosci kontrolno — rozpoznawczych.
3. Cwiczenia na obiektach oraz witaczanie do
nich podmiotdéw i instytucji zewnetrznych.
Udziat w ¢wiczeniach sprawdzajgcych warunki i
mozliwosci ewakuacji ludzi z obiektéw.
Prowadzenie szkolen, 1. Organizowanie szkolen do OSP; 2020 - 2023
3. inspekcji gotowosci 2. Prowadzenie inspekcji gotowosci operacyjnej

operacyjnej i narad z
udziatem podmiotéw
KSRG

OSP KSRG i JRG,

3 Organizowanie narad i spotkan, majacych na
celu doskonalenie form wspétpracy w ramach
KSRG.




Podniesienie efektyw-
nosci w zakresie zabez-
pieczania imprez maso-
wych

1. Podejmowanie dziatan zmierzajgcych do po-
prawy efektywnosci zabezpieczen imprez po-
przez:

- weryfikacje sktadane] przez organizatoréow do-
kumentacji wymaganej do uzyskania zezwolenia,
- przeprowadzania postepowania i wydanie opi-
nii w sprawie warunkow niezbednych do jej bez-
piecznego przeprowadzenia,

- sprawdzanie i monitorowanie czy realizacja im-
prezy masowej odbywa sie zgodnie z warunkami
okreslonymi w zezwoleniu.

2020 - 2023

Komenda Powiatowa Policji
w Ciechanowie,
Straz Miejska, Samorzad lokalny

Popularyzacja wiedzy w
zakresie ochrony prze-
ciwpozarowej poprzez
prowadzenie kampanii
spotecznych

1. Realizacja Kampanii spotecznych:

- Nie dla czadu”,

- ,Nie dla wypalania traw”.

2. Ograniczenie ilosci zdarzen zwigzanych z uwal-
nianiem sie tlenku wegla.

- Edukacja mtodziezy w zakresie zapobiegania
oraz postepowania w trakcie uwalnianiu sie CO
oraz pozaru w domu, mieszkaniu.

- Zwiekszenie Swiadomosci spoteczenistwa w za-
kresie zapobiegania uwalnianiu sie tlenku wegla
w mieszkaniach, umozliwienie mieszkancom wy-
krywania CO w mieszkaniu.

2020 - 2023

Straz Miejska,
Samorzad lokalny, placowki
os$wiatowe media




PANSTWOWY POWIATOWY INSPEKTOR SANITARNY

W CIECHANOWIE

zakresu profilaktyki uza-
leznien (kontynuacja).

Konkurs ,,Szkota wolna
od uzywek”,

stronie internetowej PSSE i w wersji papierowej
w siedzibie Powiatowej Stacji. Zajecia bedg pro-
wadzi¢ koordynatorzy szkolni.

1. Konkurs jest wydarzeniem ogdlnopolskim skie-
rowanym do szkét ponadpodstawowych, organi-
zowanym w ramach programu edukacyjnego
»ARS, czyli jak dbac o mitosc?”.

Gtéwnym celem konkursu jest aktywna promocja
i edukacja w zakresie profilaktyki przeciwdziata-
nia uzaleznieniom od alkoholu, tytoniu i innych

Il semestr roku
szkolnego

2019/2020

L.p. Zadania Planowane dziatania Termin realizacji Podmioty wspotpracujace
Realizacja ogélnopol- 1. Realizacja programow odbywac sie bedzie 2020r. Placéwki oswiatowe z terenu
1 skiego gtéwnie w przedszkolach i szkotach podstawo- powiatu ciechanowskiego
) programu profilaktycz- wych z udziatem koordynatoréw szkolnych,
nego ,Bieg po zdrowie”, | 2.Zadanie zostanie zrealizowane przy pomocy
»Czyste Powietrze wokotf | materiatéw dydaktycznych (przewodnikéw meto-
Nas”. dycznych, broszur dla uczniéw i rodzicéw), do-
stepnych w formie elektronicznej na stronie in-
ternetowej PSSE oraz w wersji papierowej w sie-
dzibie Powiatowej Stacji.
1. Realizacja programu ,,Ars, czyli jak dba¢ o mi-
»ARS, czyli jak dba¢ o tos¢?” bedzie odbywac sie w szkotach ponadpod-
mitoéé?” — nowoczesna stawowych powiatu ciechanowskiego, przy uzy-
edukacja dla miodziezy z | ciu materiatow dydaktycznych dostepnych na 2020 r. Szkoty ponadpodstawowe

Szkoty ponadpodstawowe




Kontynuowanie realiza-
cji Krajowego Programu
Zapobiegania Zakaze-
niom HIV i Zwalczania
AIDS na lata 2017-2021.

ABC profilaktyki zacho-
wan ryzykownych —
warsztaty edukacyjne
dla mtodziezy i dzieci.

Realizacja Ogélnopol-
skiego ,,Programu Ogra-
niczania Zdrowotnych
Nastepstw Palenia Tyto-
niu w Polsce”.

srodkdw psychoaktywnych wsréd mtodziezy szkot
ponadpodstawowych.

1. Program realizowany jest w klasach IV-VIII
szkét podstawowych i w szkotach ponadpodsta-
wowych. Realizacja programu prowadzona jest
na podstawie materiatow wydanych przez Krajo-
we Centrum ds. AIDS.

1. Warsztaty sg realizowane na terenie szkét pod-
stawowych i ponadpodstawowych powiatu cie-
chanowskiego przez wykwalifikowanego pracow-
nika PSSE i terapeutdw.

2. Zakres tematyczny zaje¢ obejmuje szeroko ro-
zumiang profilaktyke przeciwdziatania zazywania
substancji psychoaktywnych.

1. Inicjowanie i wspétorganizacja z placéwkami
oswiatowymi oraz podmiotami leczniczymi:
,Swiatowego Dnia Rzucania Palenia Tytoniu”
,Swiatowego Dnia Bez Tytoniu”.

2020r.-2021r.

caty rok szkolny

Listopad
2020-2023
Maj 2020-2023

Placowki oswiatowe z terenu po-
wiatu ciechanowskiego

Placowki oswiatowe z terenu po-
wiatu ciechanowskiego,
podmioty lecznicze.

Starostwo Powiatowe

w Ciechanowie

Samorzad Powiatowy

PCKiSz




Edukacja bezposrednia
kadry pedagogicznej
oraz opiekunéw mto-
dziezy szkét ponadpod-
stawowych w zakresie
przeciwdziatania uzalez-
nieniu od substancji psy-
choaktywnych.

Promocja zdrowego sty-
lu zycia wolnego do na-
fogéw i przemocy po-
przez sztuke wsréd mto-
dziezy szkét ponadpod-
stawowych.

1. Organizacja cyklicznych konferencji szkolenio-
wych dla nauczycieli.

1. Organizacja cyklicznych przedstawien profilak-
tycznych dla mtodziezy szkét ponadpodstawo-
wych z udziatem profesjonalnego teatru.

Cz

Pazdziernik
2020 -2021
2022

erwiec 2020 -

2023

Nadzér nad warunkami
sanitarno - higienicznymi
w placowkach wypo-
czynku

1. Kontrole placéwek zorganizowanego wypo-

czynku w trakcie ich funkcjonowania,

2. Wzmozona wspétpraca ze strazami, stuzbami
oraz samorzgdem terytorialnym dla potrzeb re-
alizacji zatozen akcji ,,Bezpieczne ferie”, ,,Bez-
pieczne wakacje”,

3. Prowadzenie dziafan profilaktycznych maja-
cych na celu podniesienie poziomu $wiadomo-
$ci na temat zagrozen zwigzanych z zazywa-
niem narkotykdéw i nowych narkotykéw, tzw.
dopalaczy, w tym konsekwencji zaréwno zdro-
wotnych, prawnych, jak i spotecznych uzalez-
nienia od tych substanciji,

4. Wymiana biezgcych informaciji z innymi stuzba-

W okresie ferii i wa-

kacji




mi oraz samorzadem terytorialnym na temat
potrzeb oraz pojawiajgcych sie probleméw bez-
pieczenstwa sanitarnego w nadzorowanych
obiektach wypoczynku dzieci i mtodziezy,

5 Zintegrowanie dziatan kontrolnych odnosnie
bezpieczeristwa na terenie obiektéw wypo-
czynku dzieci i mtodziezy w zakresie wymogoéw
higieniczno — sanitarnych.

Zapewnienie bezpie-
czenstwa zdrowotnego
wody dostarczanej w ra-
mach zbiorowego zaopa-
trzenia mieszkancéw po-
wiatu w wode przezna-
czong do spozycia przez
ludzi

Woda wodociggowa przeznaczona do spozycia

przez ludzi

1. Kontrole sanitarne (kompleksowe,
problemowe, interwencyjne) z
poborem prébek wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi z urzadzen
wodociggowych,

2. Wydawanie ocen jakosci wody w
formie decyzji administracyjnych
oraz okresowych ocen jakosci wody
oraz dokonywanie obszarowych ocen
jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi przekazywanych
organom samorzgdowym i
producentom wody,

3. Wyegzekwowanie wymaganej jakosci
wody i wlasciwego stanu sanitarno-

technicznego obiektéw stuzgcych do
zaopatrzenia w wode,

4. Dokonywanie uzgodnien z
przedsiebiorstwami wodociggowymi
w zakresie ustalenia harmonogramu
pobierania prébek, okreslenia
minimalnej ilosci prébek, zakresu
wykonywanych oznaczen oraz
termindéw ich poboru,

5. Okreslenie zasad wspétdziatania

Praca ciggta

Gmina miejska i gminy wiejskie
powiatu ciechanowskiego,
przedsiebiorstwa wodociggowe.




dotyczacego poboru probek,
wzajemnego przekazywania
sprawozdan z badan wody
wodociggowej i informowania o
prowadzonych dziataniach (dot.
przedsiebiorstw wodociggowych),
6. Prowadzenie dziatalnosci
edukacyjno- informacyjnej w
zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego
wody,
7. Prowadzenie nadzoru nad
materiatami i wyrobami
kontaktujgcymi sie z wodg
przeznaczong do spozycia.

Zapewnienie bezpie-
czenstwa

zdrowotnego wéd po-
wierzchniowych i na pty-
walniach

Woda powierzchniowa wykorzystywana do ka-

pieli

1. Kontrole przestrzegania przepisow
dotyczacych kapielisk i miejsc
wykorzystywanych do kapieli,

2. Wyznaczanie punktéw pobierania
probek wody z kapieliska do badan,

3. Nadzorowanie wykonywania przez
organizatora badan jakosci wody w
kapielisku lub miejscu,
wykorzystywanym do kapieli

4. Kontrole jakosci wody w kapielisku,

miejscach wykorzystywanych do kapieli.

5. Dokonywanie biezgcych ocen jakosci
wody oraz oceny zbiorczej po sezonie
letnim w kapielisku, w miejscu
wykorzystywanym do kapieli,

6. Prowadzenie na biezgco w czasie sezonu let-

niego serwisu

kapieliskowego,

7. Udostepnianie wynikéw badan wody

Praca ciggta

MOSIR w Ciechanowie




organizatorowi kapieliska
niezbednych do opracowania profilu
wody w kapielisku,

8. Stata wspotpraca z organami
samorzadowymi w celu
propagowania i budowania
Swiadomosci o randze organizowania
kapieliska.

Woda na ptywalniach

1. Kontrole przestrzegania wymagan
wg obowigzujgcego rozporzadzenia,

2. Dokonywanie uzgodnien z
administratorem obiektu w zakresie
ustalenia harmonogramu pobierania
probek, okreslenia minimalnej ilosci
prébek, zakresu wykonywanych
oznaczen oraz terminéw ich poboru,

3. Nadzorowanie wykonywania badan
wody na ptywalniach,

4. Egzekwowanie wymaganej jakosci
wody na ptywalniach,

5. Wykonanie doraznych badan wody na
ptywalniach przed wydaniem
zbiorczej rocznej oceny,

6. Dokonywanie biezgcych ocen jakosci
wody oraz zbiorczej rocznej oceny
przydatnosci wody na ptywalniach,

7. Przekazywanie na biezgco danych do
serwisu basenowego,




POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE

W CIECHANOWIE

wspierania rodziny w
kryzysie poprzez na-
stepujace zadania:

- ograniczenie liczby
dzieci kierowanych do
instytucjonalnej pieczy

2. Profilaktyka zmierzajgca do zapobiegania
powstawaniu sytuacji kryzysowych,

3. Organizowanie pomocy rodzinom wymaga-
jacym wsparcia poprzez prowadzenie porad-
nictwa specjalistycznego (prawnego, psycholo-
gicznego i pedagogicznego, terapeutycznego

L.p. Zadania Planowane dziatania Termin realizacji Podmioty wspétpracujace
1. Pomoc w integracji ze | 1. Opracowanie dla wychowankow Indywidual- Osrodki pomocy spotecznej,

srodowiskiem oséb nego Programu Usamodzielniania i monitoring placowkami w ktoérych przebywa-

majacych trudnosci w | jego realizacji; 2020-2023 j3 wychowankowie, Powiatowy

przystosowaniu sie do | 2. Przyznawanie pomocy pienieznej na konty- Urzad Pracy.

Zycia, miodziezy nuowanie nauki, jednorazowej pomocy pie-

opuszczajgcej zastep- nieznej na usamodzielnienie oraz na zagospo-

cze formy opieki, darowanie;

schroniska dla nielet- | 3. Praca socjalna;

nich, zaktady popraw- | 4. Aktywizowanie usamodzielnianych wycho-

cze, specjalne osrodki | wankdéw poprzez mozliwosé ich uczestnictwa w

szkolno-wych., mto- projektach wspoétfinansowanych ze srodkéw

dziezowe osrodki so- zewnetrznych, ktérych celem jest integracja

cjoterapii, mtodziezo- | spotecznaizawodowa;

we osrodki wycho- 5. Poradnictwo specjalistyczne, w tym: praw-

wawcze. ne, psychologiczne, terapeutyczne.

Stworzenie wielokie- 1. Monitorowanie sytuacji i problemoéw rodzin Praca ciggta Osrodki pomocy spotecznej, PO-
5 runkowego systemu W powiecie, WS w Ciechanowie, Sad Rejono-

wy Wydziat Rodzinny i Nielet-
nich, Prokuratura Rejonowa, Ko-
menda Powiatowa Policji w Cie-
chanowie, Poradnia Psycholo-
giczno - Pedagogiczna, organiza-
cje pozarzgdowe i inne dziatajgce




zastepczej oraz skrdce-
nie do niezbednego
minimum ich pobytu
w tych formach po-
przez dziatania ukie-
runkowane na pozo-
stawienie dziecka w
rodzinie biologicznej;
- podejmowanie przez
asystenta rodziny w
gminach pracy z rodzi-
ng biologiczng dziecka
umieszczonego w pie-
czy zastepczej w celu
szybkiego powrotu
dziecka do rodziny po-
przez: doradztwo w
zakresie prowadzenia
gospodarstwa domo-
wego, trening umiejet-
nosci opiekuniczo-
wychowawczych, roz-
woj kluczowych kom-
petencji spotecznych i
zawodowych dzieki re-
alizacji projektow
przez osrodki pomocy
spotecznej i Centrum
z dofinansowaniem
srodkéw zewnetrz-
nych;

- ograniczenie liczby
rodzin dysfunkcjonal-
nych, bedacych w sy-
tuacji kryzysowej, bez-

oraz pracy socjalnej),

4. Dziatania ukierunkowane na pozostawienie
dziecka w rodzinie naturalnej lub na szybki po-
wrét do rodziny poprzez prace z rodzing i
dzieckiem,

5. Usprawnienie przeptywu informacji o for-
mach wspierania rodzin;

6. Wsparcie rodzin zastepczych, w ktérych
przebywajg wychowankowie do 18 . z. przez
koordynatorow rodzinnej pieczy zastepczej.

w obszarze pomocy dziecku i ro-
dzinie.




radnych w wypetnia-
niu funkcji opiekun-
czo-wychowawczej,
zagrozonych umiesz-
czeniem dziecka w in-
stytucjonalnej i rodzin-
nej pieczy zastepczej
poprzez objecie ich
wczesng interwencjq i
poradnictwem specja-
listycznym;

- dalsze promowanie
rodzinnych form pie-
czy zastepczej jako naj-
korzystniejszego $ro-
dowiska wychowaw-
czego dla dziecka w
przypadku konieczno-
$ci zapewnienia mu
opieki zastepczej

- poprzez pozyskiwa-
nie rodzin zastepczych
niezawodowych oraz
tworzenie sieci rodzin
zawodowych;

- zintegrowanie,
usprawnienie i zinten-
syfikowanie wspétpra-
cy wszystkich instytu-
cji i pracownikow po-
mocy spotecznej zre-
alizatorami réinych
form opieki i pomocy
na rzecz dziecka i ro-
dziny, tj. placéwek




opiekunczo-wycho-
wawczych, OA, sadu,
policji, placowek
oswiatowych i ochro-
ny zdrowia oraz orga-
nizacji pozarzado-
wych;

- dalsze monitorowa-
nie sytuacji i proble-
mow rodzin w powie-
cie.

Stworzenie wielokie-
runkowego systemu
przeciwdziatania prze-
mocy w rodzinie po-
przez nastepujace za-
dania:

- zintegrowanie,
usprawnienie i zinten-
syfikowanie wspétpra-
cy wszystkich instytu-
cji w zakresie przemo-
cy w rodzinie;

- udzielanie pomocy i
wsparcia osobom do-
Znajacym przemocy;

- podejmowanie dzia-
fan na rzecz osob sto-
sujacych przemoc

w rodzinie.

1. Udzielanie wsparcia ofiarom przemocy oraz
pomoc w normalizacji sytuacji zyciowej po-
przez kierowanie do Specjalistycznego Os$rod-
ka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w
Mtawie,

2. Dziatalnos¢ profilaktyczna, tj. poradnictwo
psychologiczne, pedagogiczne, prawne oraz te-
rapeutyczne,

3. Utworzenie i dziatanie zespotéw interdyscy-
plinarnych w gminach;

4. Upowszechnianie materiatéw dot. przemocy
w rodzinie oraz o mozliwosciach wspierania
0s0b doznajacych przemocy poprzez udostep-
nianie ulotek oraz zamieszczanie informacji na
stronach internetowych;

5. Programy oddziatywan korekcyjno -
edukacyjnych dla osdb stosujgcych przemoc w
rodzinie.

Praca ciggta

Osrodki pomocy spotecznej,
PO-WS w Ciechanowie, Sad Rejo-
nowy Wydziat Rodzinny i Nielet-
nich, Prokuratura Rejonowa, Biu-
ro Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Uzaleznien, organiza-
cje pozarzadowe i inne dziatajace
w obszarze pomocy w rodzinie.




BIURO PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN

W CIECHANOWIE

L.p. Zadania Planowane dziatania Termin realizacji Podmioty wspétpracujace
Poradnictwo psycholo- | 1. Indywidualne / rodzinne spotkania z psycho- praca ciggta
1 giczne i terapeutyczne | logiem, terapeuta.
" | dla 0oséb z problemem
uzaleznien, przemocy
oraz zagrozonych tymi
problemami.
2. | Wspotpraca z osrodka- | 1. Motywowanie oséb uzaleznionych do podje- praca ciggta
mi lecznictwa odwyko- | cia leczenia, pomoc w zakwalifikowaniu na te-
wego. rapie.
3. | Poradnictwo prawne 1. Konsultacje indywidualne z radcg prawnym: praca ciggta
dla oséb z rodzin z - porady prawne
problemem uzaleznien, | - pomoc w formutowaniu pism procesowych.
przemocy.
4. | Poradnictwo psycholo- | 1. Konsultacje psychologiczne z cztonkami ro- praca ciggta
giczne dla oséb z rodzin | dziny osoby uzaleznionej / sprawcy przemocy:
z - psychoedukacja
problemem uzaleznien, | - motywowanie do podjecia odpowiednich
przemocy. dziatan
- interwencje kryzysowe
- pomoc w rozwigzywaniu biezacych proble-
mow  zyciowych
- praca z dzieckiem
5. | Nieodptatne udostep- 1. Udostepnianie narkotestow oraz materiatéw praca ciggta

nianie narkotestow
oraz materiatow infor-
macyjno — edukacyj-
nych z dziedziny prze-

informacyjno — edukacyjnych (poradniki, bro-
szury, ulotki, ksigzki) indywidualnym osobom
zgtaszajacym sie do Biura Profilaktyki i Rozwig-
zywania Problemdw Uzaleznien a takze insty-




ciwdziatania uzaleznie-
niom oraz przemocy.

tucjom na ich wniosek.

2. Spotkania i konsultacje edukacyjne nt. spo-
sobu prawidtowego przeprowadzenia testu na
obecnos¢ narkotyku w organizmie oraz inter-

pretacji wynikow testu.

Realizacja szkolnych i
srodowiskowych pro-
gramow profilaktycz-
nych z dziedziny prze-
ciwdziatania uzaleznie-
niom, przemocy i agre-
sji rowiesniczej.

1. Programy profilaktyczne realizowane beda
wsrod dzieci i mtodziezy ze szkot z terenu Cie-
chanowa,

2. Warsztaty profilaktyczne doskonalgce umie-
jetnosci psychospoteczne (asertywnosé, odpor-
nos$é na presje grupy réwiesniczej, komunika-
cja interpersonalna, umiejetnos¢ rozwigzywa-
nia konfliktow),

3. Programy profilaktyczno — artystyczne (kon-
certy, spektakle teatralne) z zakresu profilakty-
ki uzaleznien oraz przemocy i agresji réwiesni-
czej.

praca ciggta

Realizacja szkolen z
dziedziny przeciwdzia-
tania uzaleznieniom
oraz przemocy i agresji
réwiesnicze;j.

1. Szkolenia z zakresu profilaktyki uzaleznien
oraz przemocy i agresji adresowane beda do
grup zawodowych, ktére w codziennej pracy
majg kontakt z mtodymi ludzmi (nauczyciele,
pedagodzy, realizatorzy zajec opiekuriczo — wy-
chowawczych, przedstawiciele KPP oraz Strazy
Miejskiej, asystenci rodzin, kuratorzy sgdowi,
pracownicy socjalni itp.) Gtéwnym celem w/w
inicjatyw bedzie uzupetnienie wiedzy w/w gru-
py odbiorcéw o nowe zagadnienia z obszaru
nowoczesnych form rozpoznawania i zapobie-
gania uzaleznieniom oraz zapobiegania prze-
mocy i agresji w sSrodowisku rodzinnym, szkol-
nym, rowiesniczym.

praca ciggta

Akcje edukacyjno - pro-
filaktyczne:

1. Inicjatywy profilaktyczno — edukacyjne orga-
nizowane przez Biuro Profilaktyki i Rozwigzy-
wania Probleméw Uzaleznien oraz we wspot-
pracy z podmiotami zainteresowanymi udzia-

praca ciggta




tem w w/w przedsiewzieciach. Inicjatywy bedg
odbywac sie: -W
okresach wzmozonego ryzyka pojawienia sie
zachowan ryzykownych — ferie zimowe, waka-
cje,

- Przy okazji Swiatowego Dnia Zapobiegania
Narkomanii,

- Podczas projektéw realizowanych przez inne
podmioty zewnetrzne (Policja, Straz Miejska,
Szpital, Sanepid itp.) zgtaszajgce gotowosé
podjecia wspodtpracy, na rzecz zapobiegania
uzaleznieniom wsrdd dzieci i mtodziezy,

- Na okolicznos¢ inauguracji nowego roku
szkolnego — jesien 2020 — VI Edycja Miejskiego
Tygodnia Profilaktyki,

- Podczas imprez plenerowych organizowanych
w miescie.

- Udziat w Ogdlnopolskiej Kampanii Profilak-
tycznej ,Powstrzymaj pijanego kierowce”.

Szkolenia w punktach
sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych
usytuowanych na tere-
nie Ciechanowa.

1. Celem szkolen bedzie edukacja oséb zajmu-
jacych sie sprzedazg napojow alkoholowych
(wtasciciele i sprzedawcy sklepéw i lokali) a
takze pomiar skali zjawiska sprzedazy alkoholu
osobom ponizej 18 roku zycia. Elementem
szkolen bedzie audyt dotyczgcy przestrzegania
zasad sprzedazy alkoholu okreslonych w usta-
wie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzia-
faniu alkoholizmowi oraz edukacje sprzedaw-
cow.

raz w roku

10.

Realizacja projektow
profilaktycznych we
wspotpracy z zaintere-
sowanymi instytucja-

1. Rozpatrywanie wnioskdw w sprawie dofi-
nansowania inicjatyw profilaktycznych, organi-
zowanych przez podmioty zewnetrzne takie jak
koscioty, policja, kluby sportowe itp.

praca ciggta




mi, organizacjami i 2. Przyktadowe inicjatywy profilaktyczne to,
podmiotami. spotkania autorskie, $wiadectwa oséb wycho-
dzgcych z uzaleznienia, obozy, kolonie, wyjazdy
sportowo — profilaktyczne adresowane do
dzieci i mtodziez z rodzin z problemem alkoho-
lowym / przemocy z terenu Ciechanowa.




STRAZ MIEJSKA

L.p. Zadania Planowane dziatania Termin realizacji Podmioty wspoétpracujgce
1 | Ograniczenie przypad- | 1. Koordynowanie rozmieszczenia Policji i Stra- dtugofalowy Komenda Powiatowa Policja
kéw zaktdcania porzad- | zy Miejskiej, z uwzglednieniem zagrozen wy- w Ciechanowie, samorzad gmin-
ku i spokoju publiczne- | stepujacych na danym terenie, ny.
go. 2. Zwiekszenie liczby i aktywnosci patroli Strazy
Miejskiej,
3. Modernizacja i rozbudowa systemu Miej-
skiego Monitoringu Wizyjnego.
2. | Ograniczenie dewasta- | 1. Koordynowanie rozmieszczenia Policji i Stra- dtugofalowy Komenda Powiatowa Policja
cji mienia spotecznego. | zy Miejskiej, z uwzglednieniem zagrozen wy- w Ciechanowie, samorzad gmin-
stepujacych na danym terenie, ny.
2. Zwiekszenie liczby i aktywnosci patroli Strazy
Miejskiej,
3. Modernizacja i rozbudowa systemu Miej-
skiego Monitoringu Wizyjnego.
3. | Poprawa bezpieczen- 1. Realizacja programu profilaktyczno- prewen- dtugofalowy Komenda Powiatowa Policja
stwa dzieci i mtodziezy | cyjnego pn. ,Patrol szkolny”, w Ciechanowie.
poza szkota. 2. Promowanie bezpiecznych zachowan dzieci i
mtodziezy poza szkotg.
4. | Poprawa stanu czysto- | 1. Realizacja dziatan akcyjnych ,Odpad”. dtugofalowy WGOS
Sci i przestrzegania samorzad gminny
obowiazujacych przepi-
sow porzadkowych.
5. | Ograniczenie zjawiska 1. Realizacja dziatan akcyjnych ,Czyste powie- dtugofalowy WGOS
spalania odpadow poza | trze”, WKS

spalarnig odpadoéw lub
wspotspalarnia odpa-
dow oraz stosowania w

2.Monitorowanie jakosSci powietrza za pomoca
czujnikdw monitorujgcych jakos¢ powietrza,
drona lub z wykorzystaniem innych technolo-

Samorzad gminny




instalacjach grzewczych
»zakazanych paliw”.

g,

3. Zwiekszenie iloSci czujnikdw monitorujgcych
jakos¢ powietrza,

4. promowanie i realizacja programu ,,Czyste
powietrze”.

Zapewnienie bezpie-
czenstwa uczestnikow
imprez masowych i nie-
masowych.

1. Zwiekszenie ilosci patroli Strazy Miejskiej;

2. Wspdlne prowadzenie dziatan porzadko-
wych z Policjg, w celu zapewnienia spokoju i
porzagdku w miejscach imprez masowych i nie-
masowych,

3. Wspdtdziatanie z organizatorami i innymi
stuzbami w ochronie porzadku podczas imprez
masowych i niemasowych,

4. Modernizacja i rozbudowa systemu Miej-
skiego Monitoringu Wizyjnego w miejscu im-
prez masowych.

dtugofalowy

Komenda Powiatowa Policji
w Ciechanowie
organizatorzy imprez
samorzad gminny

Ograniczenie ilosci wy-
kroczen przeciwko bez-
pieczenstwu i porzad-
kowi w komunikacji.

1. Zwiekszenie liczby i aktywnosci patroli Strazy
Miejskiej,

2. Kontrola oznakowania infrastruktury drogo-
wej,

3. Wspdtpraca z zarzgdcami drog w celu wiasci-
wego utrzymania i oznakowania infrastruktury
drogowej,

4. Modernizacja i rozbudowa systemu Miej-
skiego Monitoringu Wizyjnego.

dtugofalowy

Komenda Powiatowa Policji
w Ciechanowie,
zarzadcy drog.

Poprawa bezpieczen-
stwa dzieci i mtodziezy
w drodze do i ze szkoty.

1. Realizacja programu profilaktyczno-
prewencyjnego pn. ,Patrol szkolny”.

dtugofalowy

Komenda Powiatowa Policji
w Ciechanowie




Edukacja w celu ksztat-
towania swiadomego
uczestnika ruchu dro-
gowego, respektujace-
g0 prawo i szanujycego
prawa innych uczestni-
kéw tego ruchu.

1. Realizacja programu profilaktyczno-prewen-
cyjnego pn. ,,Patrol szkolny”,

2. Realizacja dziatan akcyjnych ukierunkowa-
nych na poprawe bezpieczenstwa ruchu drogo
wego,

3. Promowanie bezpiecznych zachowan na
drodze.

dtugofalowy

10.

Eliminacja wystepowa-
nia pojazdow pozosta-
wionych bez tablic reje
stracyjnych - lub pojaz-
dow, ktérego stan
wskazuje na to, ze nie
jest uzywany.

Monitoring wystepowania tzw. ,wrakow”;
usuwanie pojazdéw w trybie art. 50a. 1. usta-
wy z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu
drogowym.

dtugofalowy

WIMID
Komenda Powiatowa Policji
w Ciechanowie




POWIATOWE CENTRUM UStUG WSPOLNYCH W CIECHANOWIE

nia materiatéw ekologicznych tatwych do recy-
klingu,

. Edukacja w zakresie przepiséw o utrzymaniu

czystosci i porzadku oraz konsekwencji praw-
nych wynikajacych z ich nieprzestrzegania.

Lp. Zadania Planowane dziatania Termin realizacji Podmioty wspotrealizujace

1. Ksztattowanie postaw 1. Propagowanie réznych tresci z zakresu pro- 2020-2023 Szkoty powiatowe we wspotpracy
spotecznych jedno- filaktyki spotecznej, ze stuzbami powiatowymi oraz
znacznie negujacych 2. Spotkania z funkcjonariuszami policji, samorzgdem gminnym.
przestepstwo. 3. Spotkania z przedstawicielami prokuratury

i sgdu.

2. | Zapobieganie demorali- | 1. Spotkania z funkcjonariuszami policji, 2020-2023 Szkoty powiatowe we wspotpracy
zacji i przestepczosci 2. Spotkania z prawnikami, ze stuzbami powiatowymi oraz
nieletnich. 3. Zajecia z pedagogiem szkolnym. samorzgdem gminnym.

3. Przeciwdziatanie narko- | 1. Patrole policyjne w poblizu szkét, 2020-2023 Szkoty powiatowe we wspotpracy
manii i alkoholizmowi 2. Kontrole placowek sprzedajgcych alkohol, ze stuzbami powiatowymi oraz
wsrod miodziezy. 3. Warsztaty z pedagogami szkolnymi, samorzagdem gminnym.

4. Spotkania z Petnomocnikiem Prezydenta
ds. rozwigzywania problemdéw uzaleznien.

4, Prowadzenie dziatan 1. Promowanie proekologicznego stylu Zycia, 2020-2023 Szkoty powiatowe we wspdtpracy
proﬁlaktyczny(.:h z“,lia- 2. Wskazywanie praktycznych przyktadéw dbania o ze sfuzbami powilatowymi oraz
zanych z przeciwdziata- ) . samorzagdem gminnym.

srodowisko,
niem degradacji $rodo-
wiska naturalnego 3. Promowanie segregacji odpaddw oraz stosowa-




SPECJALISTYCZNY SZPITAL WOJEWODZKI
W CIECHANOWIE

L.p. Zadania Planowane dziatania Termin realizacji Podmioty wspétpracujace
1. Propagowanie i przekazywanie Realizacja tego zadania bedzie odbywac sie 2020 - 2023 Placéwki oswiatowe z terenu
wiedzy i zasad zwigzanych z w szkotach podstawowych, ponadpodsta- powiatu ciechanowskiego,
BLS i pierwszg pomocg wsrod wowych i wéréd mieszkaricdw miasta i po- Szkoty ponadpodstawowe;
mieszkaricéw miasta i powia- wiatu, Starostwo Powiatowe w Cie-
tu. Organizacja warsztatow i éwiczen praktycz- chanowie,
nych z zakresu pierwszej pomocy i BLS dla Urzad Miasta Ciechanow,
uczniéw szkot podstawowych i ponadpod-
stawowych,
Organizacja warsztatow i cwiczen praktycz-
nych z zakresu pierwszej pomocy i BLS dla
stuchaczy Powiatowego Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku,
Organizacja warsztatow i ¢wiczen praktycz-
nych z zakresu pierwszej pomocy i BLS dla
mieszkancéw miasta i powiatu podczas za-
planowanych imprez lokalnych.
2. Ksztattowanie postaw proz- Organizacja i wspoétdziatanie podczas pikni- | 2020 Samorzad Wojewddztwa Mazo-

drowotnych i edukacja zdro-
wotna mieszkancéw miasta i
powiatu ciechanowskiego

ku ,Zdrowe Mazowsze”.

wieckiego,

Komenda Powiatowa PSP Cie-
chandw,

5 MBOT Ciechandw,
Starostwo Powiatowe w Cie-
chanowie.

Urzad Miasta Ciechandw;

WORD




Integracja mtodziezy Szkét Pro- Zorganizowanie i wspotdziatanie podczas 2020 Samorzad Wojewddztwa Mazo-
mocji Zdrowia z terenu woje- ,,Olimpiady Szkét Promocji Zdrowia”. wieckiego;
wodztwa mazowieckiego. Samorzad lokalny;
5sztaitowalr11|e pols:ta\n.l proz;i | Liceum Ogodlnoksztatcgce im.

rowco.tnyc W za ’re5|e profi- Zygmunta Krasinskiego w Cie-
laktyki udarow mozgu chanowie;
Edukacja mtodziezy w celu Wspotudziat w programie ,Jeste$ widoczny, | 2020 - 2021 Samorzad Wojewddztwa Mazo-
ksztattowania swiadomego jestes bezpieczny”. wieckiego;
uczestnika ruchu drogowego,

. & . g Urzad Marszatkowski Woje-
respektujgcego prawo i szanu- . L
. . . woddztwa Mazowieckiego;
jacego prawa innych uczestni-
kéw ruchu drogowego Komenda Powiatowa Policji w
Ciechanowie;
WORD;

Prowadzenie badan profilak- Profilaktyczne, bezptatne badania mieszkan- | 2020 - 2023 Samorzad lokalny;
tycznych na terenie miasta i cOw miasta i powiatu podczas imprez lokal-
powiatu ciechanowskiego nych.
Podniesienie efektywnosci w Podejmowanie dziatan zmierzajacych do po- | 2020 - 2023 Komenda Powiatowa Policji w

zakresie zabezpieczenia im-
prez masowych na terenie
miasta i powiatu

prawy efektywnosci zabezpieczenia imprez
masowych poprzez,

Weryfikacje sktadanej przez organizatoréw
dokumentacji wymaganej do uzyskania ze-
zwolenia,

Przeprowadzania postepowania i wydanie
opinii w sprawie warunkéw niezbednych do
jej przeprowadzenia,

Kontrolowanie i monitorowanie czy realiza-
cja imprezy masowej odbywa sie zgodnie z

Ciechanowie;

Komenda Powiatowa Panstwo-
wej Strazy Pozarnej w Ciecha-
nowie;

Samorzad lokalny;




warunkami okreslonymi w zezwoleniu.




5 MAZOWIECKA BRYGADA OBRONY TERYTORIALNEJ W CIECHANOWIE

L.p. | Zadania Planowane dziatania Termin realizacji | Podmioty wspdtpracujgce
1. Propagowanie wychowania 1. Podejmowanie dziatan podtrzymujacychi | 2020 - 2023
obywatelskiego i patriotycz- upowszechniajacych tradycje narodowsa,
nego wsréd miodziezy oraz pielegnowanie polskosci oraz rozwoju
organizacji pozarzadowych. Swiadomosci narodowej, obywatelskie;j i
kulturowej podczas szkolen i uroczystosci
patriotycznych.
2. Aktywna promocja i edukacja 1. Konsultacje psychologiczne z zotnierzami | 2020 - 2023
w zakresie profilaktyki prze- OT:
ciwdziatania uzaleznieniom . omoc w rozwigzywaniu biezacych pro
od alkoholu, tytoniu i innych Eleméwi ciowac\lfl acyenp
srodkéw psychoaktywnych ¥ yen,
wsrad zotnierzy OT. * motywowanie do podjecia odpowiednich
dziatan,
* interwencje kryzysowe w rodzinie.
3. Dziatania prewencyjne z za- 2. Szkolenia z zakresu bezpieczenstwa ruchu | 2020 - 2023

kresu ruchu drogowego.

drogowego z przedstawicielami KPP w
Ciechanowie




