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Postacig znana tylko bardzo waskie-
mu kregowi niektorych orientalistow
jest nasz krajan Tomasz Mlodzianow-
ski. Urodzit si¢ 21 grudnia 1622 roku
w drobnoszlacheckiej rodzinie herbu
Dabrowa w Patukach Ziemi Ciechanow-
skiej, chociaz spedzil tu jedynie dzie-
cistwo i wezesna mlodosé. Od dziecka
przejawial zainteresowanie nauka, wie-
dza oraz powolanie do stanu kaplan-
skiego. Tak o nim pisano: Od dzieciristwa
wielkqg okazywal sklonnos¢ ku rzeczom
Bozym. Majac 15 lat opuscil Patuki, aby
rozpoczaé nowicjat w pultuskim zakonie
jezuitéw. Towarzystwu Jezusowemu po-
zostal wierny do korica zycia. Ten me-
ski zakon przywigzywal duza wage do
edukacji, w wielu panstwach stworzyt od
podstaw system szkolnictwa sredniego,
a liczni czlonkowie zgromadzenia laczyli
postuge religijng z praca naukowa.

Podobnie bylo z Mlodzianowskim.
Studiowat nauki filozoficzne w kolegium
jezuickim w Kaliszu, a nastepnie teolo-
gie w Krakowie. W 1648 roku odebrat
Swiecenia kaplariskie. Byt ciekawy ludzi
i swiata. W latach 1651-1653 wykladat
retoryke w kolegium jezuickim w Kali-
szu, a potem wyjechal w wielka podréz.
Jezuici aktywnie ewangelizowali rézne
zakatki §wiata, rywalizujac w tym zakre-
sie z innymi zakonami. W kregu ich zain-
teresowan byl zwlaszcza Bliski Wschéd.
W stolicy Persji, Isfahanie (dzisiaj stolica
regionu w Iranie, ok. 350 km na potu-
dnie od Teheranu) dziatali juz wczesniej
inni misjonarze, m.in. dwoch polskich
augustianéw. Jak ojciec Mlodzianowski
pisal: sam wyprosil sobie misje perskgq, sfi-
nansowang z fundacji krélowej Ludwiki
Marii. Persja byla w centrum zaintereso-
wania calego 6wczesnego swiata chrze-
Scijariskiego. Z racji swojego polozenia
byla naturalnym wrogiem Turcji, wiec
europejskie kraje chrzescijaiiskie chcialy

Mh s - -

weciagnad szacha perskiego w swoje plany
wojenne. Tym m.in. celom mialy stuzy¢
finansowane przez wladcéw misje, za-
kladane domy misyjne i osadzani re-
zydenci. Szczegdlnie aktywna polityke
w Persji prowadzili krélowie Wilady-
staw IV, Jan III Sobieski i August II

Ojciec Mlodzianowski na Wschodzie
przebywal przez 5 lat, z czego prawie
trzy lata prowadzil misje w samym Is-
fahanie. Nalezy wspomnieé, ze polscy
misjonarze nie byli wyjatkami, nawet
w latach 40. XVII wieku caly kosciél ka-
tolicki w 6wczesnej stolicy Persji oddano
pod opieke polskiego krola Wiadysta-
wa IV, a od poczatku XVII do polowy
XVIII wieku Polska uwazana byla za kraj
koordynujacy wszystkie misje katolic-
kie w Persji. Mlodzianowski byl zafa-
scynowany kultura Bliskiego Wschodu,
zglebil tajniki jezyka perskiego (byt to
jeden z szesciu jezykéw obcych, ktérymi
biegle wladal) i zastynat jako pierwszy
ttumacz polskich hymnéw religijnych
na jezyk perski. Poza Isfahanem zwie-
dzal inne miasta Persji, poznal tez Syrie
i Asyrie. Byl w Palestynie, gdzie podazat
Sladami Jezusa — w Betlejem, Jerozolimie,
Betanii, na Gérze Tabor, nad Morzem
Martwym i nad Jordanem. Wracajac
do kraju, przeplynat Morze Srédziemne
i zwiedzal Wlochy oraz Francje, tak ze
podréz powrotna trwala ponad p6t roku.

Po powrocie ojciec Mlodzianowski zy-
skal stawe wielkiego kaznodziei. Podob-
no cechowal si¢ tak wrazliwg poboznoscig,
Ze kazde napisane przez siebie kazanie przed
wygloszeniem omywal nieustajgcymi fzami.
W latach 1667-1669 powierzono mu
stanowisko prefekta studiéw w kole-
gium jezuickim w Lublinie. Zajmowat
sie bezposrednim zarzadzaniem szkola,
odpowiadal za przebieg studiéw, nad-
zorujgc dzialalnos¢ profesoréw i ma-
gistréw zajmujacych sie nauczaniem.
Nastepnie przeszedl do kolegium po-
znanskiego, gdzie przez osiem lat kie-
rowal katedra filozofii i teologii. Po
elekcji Jana Sobieskiego na krola Pol-
ski wyglosil porywajace kazanie, ktére
przyniosto mu wielka stawe. W latach
1680-1683 zostal wybrany rektorem
poznanskiego kolegium jezuickiego,
a nastepnie powierzono mu stanowisko
wice-prowingjata zakondw jezuickich
w Polsce. Po zakonczonej kadencji za-
prosit go na swéj dwor biskup krakowski
Jan Matachowski. Ojciec Mlodzianowski
zmarl 3 lub 9 pazdziernika 1686 roku
w podkrakowskim Wolbromiu. Krél Jan
III Sobieski na wies¢ o jego $mierci po-
wiedzial: Wielkg stratg zakon societatis ma
w tym czlowieku. Jego zwloki spro-
wadzono do Krakowa, gdzie spoczal
w kosciele sw. Piotra i Pawla. Podobno

jego cialo pozo-
stalo bez zmian,
nieskazone przez
22 lata i dopiero
w 1708 roku roz-
sypalo si¢ w proch.
Tomasz Mlodzia-
nowski byl wybit-
nym kaznodzieja,
teologiem i publi-
cysta  religijnym.
Zaliczany jest do
najwybitniejszych
kaznodziei okresu
pdznej  kontrre-
formacji. Méwil i pisal jasno i dobitnie,
jezykiem barwnym, wolnym od po-
wszechnych w tamtych czasach makaro-
nizméw. Teksty urozmaical anegdotkami
i przystowiami, opowiadania biblijne na-
sycal wspdlczesnymi realiami zwlaszcza
przyblizajac obce lub abstrakcyjne po-
jecia, jak chociazby poréwnujac postéw
i senatoréw do apostotéw.

Pozostawil bogata spuscizne pismien-
nicza, o czym potomni pisali: O. Tomasz
Miodzianowski misjonarz w Turcji i Persji
ponad wszystkich goruje gruntownoscig tre-
Sci, pickng pelng dykcjg, czystoscig jezyka i
politycznym poglgdem na sprawy Kosciola
i Polski, ktirego spuscizna bogata, bo 174
kazari niedzielnych, swigtecznych, Zalob-
nych i 73 homilii w 4 foliantowych tomach
dla uzytku kaznodziei mlodszych. Wydane
zostaly réwniez jego wyklady z teologii
oraz ksiazki ascetyczne, dzisiaj znane je-
dynie nielicznym.

GRAZYNA CZERWINSKA

Gtowny Specjalista Wydziatu Promocji Powiatu
i Polityki Spotecznej Starostwa Powlatowego
w Ciechanowie.

Wedtug obserwacji wspotpracownikow
pierwowzor Kobiety Pracujace), ktéra zawsze
stuzy pomoca. 0d pierwszego wydania Gazety

Urzedowej przybliza Panstwu histarie naszej
matej Ojczyzny.
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Sukces naszej inwestycji - Rodzinnego Parku Edukacji i Rozrywki w GototczyZnie pokazuje jak wazne jest
tworzenie miejsc wspolnego, rodzinnego wypoczynku. Zaledwie kilka miesiecy funkcjonowania Parku i ogromna
frekwencja odwiedzajqcych Gofotczyzne jasno pokazujqg, ze byto to zadanie spofecznie potrzebne. Stworzylismy
miejsce aktywnego wypoczynku z myslq o roznych grupach wiekowych. Ponad 5 ha Parku zostafo podzielone na
rézne strefy tematyczne - sportowgq, rekreacyjng, edukacyjng, duze place zabaw, ktére poprzez dobdr urzgdzeri
zabawowych fgczq zabawe z edukacjq i oczywiscie niezbedne zaplecze sanitarne i gastronomiczne. Duza otwarta
przestrzeri jest tez doskonatym miejscem dla imprez i wydarzeri plenerowych. Realizacja inwestydji zostata po-
dzielona na dwa etapy, pierwszym byta budowa Sciezki rowerowej tqczqcej Ciechandw z Gofotczyzng, a drugim
budowa Parku. Inwestycja nie byfaby tak czesto i chetnie odwiedzana, gdyby nie powstanie bezpiecznej trasy
rowerowej. Powstanie Parku to rowniez wykorzystanie potencjatu historycznego i turystycznego migjsca, niero-
zerwalnie zwiqzanego z okresem pozytywizmu. Ciesze sie ze po Muzeum Romantyzmu, teraz miejsce zwiqgzane
Z pozytywizmem ma ciekawq oprawe i zacheca do odwiedzenia Gofotczyzny.

Starosta Pow@%tﬁ;;i/inowsk'fgo

Joanna Potocka-Rak
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czekaly liczne atrakgje. Dla dzieci zorganizowalismy strefe
animacji: malowanie twarzy, warsztaty plastyczne, zaba-
wy z Asterixem i Obeliksem. Po czesci oficjalnej, podczas
ktorej podzigkowano wszystkim, ktérzy byli zaangazowa-
ni w prace zwigzane z budowg parku, na scenie wystapi-
li lokalni artysci. Muzycznymi gwiazdami wieczoru byli
Liber&InoRos oraz Beata i Bajm. Impreze poprowadzili
Malgorzata Milewska i Aleksander Sikora.

-
2 lipca od godziny 15.00 na mieszkaricOw powiatu $

To bylo prawdziwe rodzinne otwarcie Rodzinnego Parku,
powiedziala Joanna Potocka-Rak, Starosta Powiatu Cie-
chanowskiego. Golotczyzna od dzis ma $wietne miejsce,
ktore bedzie zachecaé do odwiedzin, a Powiat Ciechanow-
ski nowa atrakcje turystyczna stworzona z mysla o lokal-
nym rodzinnym wypoczynku, dodata.



Catkowita wartos¢
projektu pn. ,,Budowa
sciezki rowerowej
z Ciechanowa
do Gototczyzny wraz
z parkiem rekreacyjno-
poznawczym” wynosi
9147 303,97 zt,
w tym dofinansowanie
z budzetu wojewodztwa
mazowieckiego wynosi

4 000 000,00 zt.

KOSZT | ETAPU
inwestycji: (budowa
$ciezki rowerowej i
Ciechanow- ;’ ,'!
Gototczyzna ) wynidst L
3343566, 34 21, z czego _; |
kwote 2.204.045,00 zi

stanowi dofinansowanie
z budzetu wojewodztwa
mazowieckiego.

Park w GolotczyZnie to miejsce wy-
jatkowe nie tylko ze wzgledéow krajo-
znawczych, lecz réwniez rekreacyjnych,
edukacyjnych i zdrowotnych, dedyko-
wane wszystkim - od najmlodszych do
najstarszych. W czesci rekreacyjnej dla

KOSZT Il ETAPU dzieci dominujaca role odgrywa woda

z wykorzystaniem wielu form laczacych
zabawe z naukg. Na placu zabaw znajdu-
je si¢ Scianka wspinaczkowa oraz dwie
styrolki” o dlugosci 25 metréw kazda.
Plac zabaw jest w czesci przystosowany
dla oséb z niepelosprawnosciami. Na
terenie parku znajdziemy tez 38 bulo-

Edukacji i Rozrywki

- .z droméw, na ktérych juz we wrzesniu
w GO'OtczyerEJ Wynlost odbeda si¢ mistrzostwa Polski w Pe-
tanque, a takze laweczki, stuzace nie tyl-
5803737’63 Z" ZCczego ko do odpoczynku, ale takze do edukacji
regionalnej (kazda z nich ma swojego
kWOtQ 1795955’00 zt patrona, zwi(qzanego Z naszym powia-
stanowi dofinansowanie tem). Walory zdrowotne zapewniaja tez-

z budzetu wojewodztwa

nie solankowe, usytuowane w otoczeniu
mazowieckiego.

inwestyc;ji: (budowa
Rodzinnego Parku

zieleni, a calosci dopelniajg dwa zbiorni-
ki wodne wraz z nasadzeniami zieleni,
ktéra w pelni uwidoczni si¢ w kolejnych
latach.

Wiecej zdjeé na: @www.ciechanow.powiat.pl ﬂ/ciechanow.powiat 7




"0 Realizacja waznej 1 oczekiwanej

przez mieszancéw Powiatu Cie-
chanowskiego inwestycji, jaka byla
budowa Rodzinnego Parku Edu-
kacji 1 Rozrywki w GolotczyzZnie,
nie odbylaby sie gdyby nie wysilek,
. a takzZe osobisty nadzér nad prze-
biegiem prac na kazdym etapie.
1 Dzigki wykonawcom, Panu Pawto-

™ wi Goc i Panu Danielowi Goc to
k-

powazne zadanie infrastrukturalne
zostalo zrealizowane efektywnie
i sprawnie, a takze zgodnie z przy-
jetymi zaloZeniami i harmonogra-
memn.




27 sierpnia Rodzinny Park Edukacji i Roz-
rywki w Golotczyznie tetnil Zyciem za spra-
wa Rodzinnego Pikniku Ekologicznego, kto-
ry byl inicjatywa Starosty Joanny Potockiej
- Rak, realizowana przez Wydzial Rolnictwa
i Srodowiska Starostwa Powiatowego.

Nasz piknik byl swietna okazja do podniesienia swia-
domosci ekologicznej poprzez zabawe wsréd miesz-
kafcéw naszego powiatu i nie tylko mieszkaicéw. Kaz-
dy mogl sie przekonaé, ze #EkologicznieJestFajnie. Dla
uczestnikéw pikniku zaplanowanych bylo wiele atrakeji
i niespodzianek, m.in.: Ekologiczne Kolo Fortuny z na-
grodami, fotobudka ekologiczna, gry, warsztaty, ekspery-
menty i konkursy edukacyjne, zajecia z lesnikami, ani-
magcje dla dzieci. Rodzinny Piknik Ekologiczny odwiedzita
Smieciarka Miecia, ktéra nie jest typows $mieciarka. W
jej wnetrzu zamiast odpadéw znajduje si¢ interaktywna
wystawa pokazujaca, Ze moga one by¢ wartosciowymi su-
rowcami. Poza interaktywng wystawa we wnetrzu, Mie-
cia oferowala: taras widokowy, zjezdzalnie, gre, puzzle do
ukladania i monidlo do robienia zdjeé.

Powiatowy Osrodek Felinoterapi przeprowadzil warsztaty
plastyczne (lepienie z gliny i masy solnej).

Wydziat Inzynierii i Ekonomii Paristwowej Uczelni Za-
wodowej im. I. Moscickiego Ciechanowie, z ktdra powiat
wspolpracuje na wielu plaszczyznach, przeprowadzil po-
kaz produkgji ekologicznych mydetek, pokazy doswiad-
czen rolniczych oraz zaprezentowal proces produkeji
maki ekologicznej. Przeprowadzit réwniez doswiadcze-
nia z wykorzystaniem paneli solarnych. Wydzial Nauki
o Zdrowiu udzielil porad w zakresie zdrowego Zywienia.
Zespot Szkot Nr 2 im. A. Mickiewicza zaprezentowat ba-
dania stanu wody mikroskopem elektronicznym, a takze
przygotowal pyszne koktajle warzywne.

Nie zabraklo réwniez lokalnych producentéw zdrowej
Zywnosci ze swoimi wyrobami.

Organizacja Pikniku byla elementem szerzej zakrojonych
dzialani z zakresu ekologii, ktére Starostwo Powiatowe

y EWROE WLy
TRABI A

w Ciechanowie podejmuje systematycznie od ponad dwoéch lat.
W tym czasie zostaly wdrozone dzialania, minimalizujace negatywny
wplyw na §rodowisko, m. in. polityka srodowiskowa, zréwnowazone
zarzadzanie surowcami, segregacja odpadéw, edukacja ekologiczna
pracownikéw oraz mieszkaricow powiatu ciechanowskiego, zwlasz-
cza dzieci i mlodziezy szkolnej.

Nie jest to ostatnia inicjatywa Powiatu w zakresie edukacji ekolo-
gicznej. Kolejne inicjatywy juz niebawem, Wszystkich niezaleznie od
wieku bedziemy zachecaé do wlaczenia sie do wspdlnych dziatan na
rzecz ochrony srodowiska

RCHIWUM SPC
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Tego samego dnia na bulodromach w Rodzin-
nym Parku Edukacji i Rozrywki zostal prze-
prowadzony juz IV Turniej Petanque o Puchar
Starosty Powiatu Ciechanowskiego.

W Turnieju uczestniczylo 25 druzyn, ktére rywalizowaly ze
sobg pod czujnym okiem treneréw. Turniej zostal przeprowa-
dzony przy wspolpracy z Klubem Petanque Ciechan. Mimo
zaru lejacego si¢ z nieba zawodnicy z wielkim zaangazowa-
niem sportowym i emocjonalnym dazyli do tego aby wypasé
jak najlepiej. Boiska do gry w bule byly poddane niebywalym
testom ze strony uczestnikéw naszego Turnieju. Po zacigtej
rywalizacji zostal wyloniony zwyciezca, Druzyna Komendy
Powiatowej Panistwowej Strazy Pozarnej w Ciechanowie. Po
raz trzeci przekazaliémy nagrode za najlepsze przebranie,
w tym roku trafita ona do ragk Druzyny Metaltech. Milym
gestem bylo wreczenie podziekowan na rece Pana Mariusza
Stawickiego, ktory jest rokrocznie ,dobrym duchem” naszych
sportowych zmagan. Liczymy, ze za rok przybedzie jeszcze
wiecej chetnych do udziatu w Turnieju Petanque, badZ co badz
ta dyscyplina staje si¢ pomalu naszym dobrem powiatowym.
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TABELA WYNIKOW:

Poz. | Nazwa druzyny [numer] Duze punkty | Bucholtz | Bilans punktéw 13. | Potwory i Spétka Metaltech [9] 3 9 1
1. | PSP w Ciechanowie [12] 5 14 38 14. | Powiatowy Uniwersytet Trzeciego Wieku [21] | 2 15 1
2. | Terytorialsi (5 MBOT) [7] 4 15 16 15. | LZA Ciechandw [1] 2 14 -5
3. [ MG [8] 4 14 20 16. | Niehiescy [11] 2 13 -3
4. | KGW Biedroneczki (Bieriki-Smietanki) [20] | 4 14 15 17. | Radni Powiatu Ciechanowskiego [3] 2 13 -/
5. | Longinus [25] 4 12 2 18. | Obiedzino Razem [4] 2 12 -16
6. | PUK Ciechandw [18] 3 17 17 19. | Ananasy z Uczelnianej Klasy [19] 2 1 0
7. | Skoda [17] 3 17 8 20. | KGW Czarownice [10] 2 95 6
8. | WCR w Giechanowie 3 14 4 21. | Le$na Druzyna [15] 2 9 9
9. | Sprytne Bulinki [14] 3 14 -4 22. | KGW Regimin [24] 1 16,5 -23
10. | KGW Ciemniewo [5] 3 12 9 23. | KGW W kysakowie [13] 1 13 25
11. | Powiatowy Hogwart [22] 3 12 5 24. | KGW Zygmuntowo [16] 1 125 32
12. | Starostwo Powiatowe w Giechanowie [23] |3 12 5 25. | KGW Humigcino [2] 1 12 -2

17 i 18 wrzesnia minely pod
znakiem rywalizacji najlepszych graczy z ca-
lej Polski w Mistrzostwach Polski w Petanque, kto-
re sie odbyly w Rodzinnym Parku w Golotczyznie.

Jeszcze raz serdecznie gratulujemy wszystkim Uczestnikom, oczywi-
$cie szczegblne stowa uznania i gratulacje kierujemy do Najlepszych
z Najlepszych, ktdrzy staneli na podium Mistrzostw.

To byl weekend pelen sportowych emocji, ale tez sprawdzian naszej
inwestycji i najwazniejszej oceny — oceny graczy dla ktérych bulodro-
my nie tylko te w kraju, ale i Europie nie maja tajemnic. To ogromna
przyjemnos¢ uslyszeé, ze nasze byly wymieniane wsrdéd najlepszych
w Polsce.

Jeszcze raz Wszystkim serdecznie gratulujemy i skladamy ogromne
podziekowania Polskiej Federacji Petanque i Klubowi Petanki Cie-
chan Ciechanéw za organizacje zawoddw rangi mistrzowskiej w Go-
lotczyznie. Golotczyzna staje sie stolicg gry w bule, nie tylko lokalnie.
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TETNIACY
ZYCIEM &

EDUKAC])I | OZRYWKI

W GOtLOTCZYZNIE
//

Byly gry i zabawy, ale takze nauka tanca wraz z instruktorkami: Malgorzata Milewska, Pauling Borden oraz
Edyta Kolak z PCKiSz. Byta to réwniez $§wietna okazja do zapisania si¢ do Ludowego Ogniska Tanecznego
»1skierka’, oraz do grup Baletowych ,,Balerinki” i ,Labedzie”.

k=i

Odbylo si¢ takze wakacyjne spotkanie z Ciechanowskim Klubem Sportéw Walki Szwejkowski & Reduch.
Dzieci mialy okazje sprawdzi¢ si¢ w sztukach walki u treneréw, przez ktérych rece, zrodzito sie pare
gwiazd. Kto wie, moze podczas tego spotkania, ktos odkryt w sobie nowy talent.




Rozgrywki szachowe, to niezwykla okazja do gry, ale takze do nauki, ktérg poprowadzit Pan Ma-
rian Rutkowski. Dzieci i mlodziez z duzym zainteresowaniem uczestniczyla w zajeciach.
p— = SRR

Zajecia plastyczne, z ktérych chetnie skorzystali najmtodsi. W pracach dzieci wida¢ bylo juz je-
sienng aure. Warsztaty poprowadzita Monika Chmielewska.

fel 23 672 %2 16 N -/ i
v-mail: sehetoriot@uei-—civchanous. il “RKC .,".f-'.;r.r;.:.?m
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SAN REMOJ

A gdyby tak na jeden dzien przenies¢ sie do stonecznej Italii? Otéz udato

TEKST: PCKISZ

sie to po raz kolejny i to bez opuszczania Powiatu Ciechanowskiego.

Nie od dzi$ wiadomo, ze my Polacy kochamy wloskie klimaty — znakomitg kuchnie, taneczng muzyke, wyjatkowg architekture
i prazace slorice. Tego wszystkiego moglismy doswiadczy¢ 13 sierpnia podczas drugiej edycji Festiwalu ,San Remo nad kydynig”
inspirowanego kultura wloska, ktérego organizatorem byl Powiat Ciechanowski przy wsparciu finansowym Samorzadu
Wojewo6dztwa Mazowieckiego.

Na miejscu kazdy mégt znalez¢é cos dla siebie - przestrzen wokét
budynku PCKiSz w tym dniu zamienila si¢ w prawdziwe Wlo-
chy. Uczestnicy mogli podziwia¢ makiety rzymskiego Koloseum,
Krzywa Wieze w Pizie, a takze zrobi¢ sobie zdjecie w weneckiej
gondoli. Mozna bylo spotkaé réwniez wloskie gwiazdy takie jak
Luciano Pavarotti czy Monica Bellucci. Dla najmlodszych przygo-
towano oczywiscie aktywne i kreatywne formy - warsztaty, gry
i zabawy oraz dmuchane atrakcje.

Milo$nicy wloskiej kuchni mieli szeroki wybdr daf, napojéw
i lodéw serwowanych przez lokalne restauracje oraz Kawiarnie
Artystyczng. Pizza, makaron, kawa i wloskie drinki znikaly z pred-
koscig swiatla, dzieki czemu wszyscy mieli dobry humor, bo jak
wiadomo glodny Polak to zly Polak.

»San Remo nad Lydynig” to réwniez coroczny Konkurs Piosen-
ki Wtoskiej, w tej edycji mogliémy uslysze¢ kilkanascie bardziej
i mniej znanych wloskich utworéw. Poziom konkursu byt bardzo
wysoki, a wokalne potyczki mtodych lokalnych artystéw ocenia-
fo zacne Jury. Jego przewodniczacy byla aktorka ze znakomitym
glosem — Hanna Sleszyniska, Starosta Ciechanowski - Joanna Po-
tocka — Rak, Dyrektor PCKiSz - Anna Smoliniska, Radny Sejmiku
Wojewo6dztwa Mazowieckiego - Pawet Obermeyer oraz instruk-
torki: Grazyna Maszorek — Finatti i Edyta Bojkowska - Kolak.
Grand Prix wyspiewala sobie Anna Wysocka, a I miejsce - Maja
Fijatkowska. Jury podkreslito réwniez wysoki poziom jezyka wto-
skiego prezentowanego przez uczestnikdw.

A—




Konkurs byl jednak dopiero poczatkiem wra-
Zen tego wieczoru. Zaraz po nim rozpoczal si¢
koncert zespolu ,Tercet, czyli Kwartet” w wy-
konaniu Hanny Sleszynskiej, Roberta Rozmusa
i Piotra Gasowskiego, ktérzy swoim aktorsko-
-kabaretowym programem i znakomitymi glo-
sami dostarczyli publicznosci mndstwo energii
i u$miechu. Uslyszelismy utwory wioskie i nie
tylko - aktorzy przygotowali wesoly, taneczny
repertuar peten dobrego humoru.

Zaraz po nich wystgpita prawdziwie wio-
ska gwiazda - Francesco Napoli, ktéry swo-
imi hitami porwal wszystkich uczestni-
kéw do tarca. Pomimo bariery jezykowej,
publiczno$¢  doskonale rozumiata artyste
i zywo reagowala na jego zaproszenia do
wspolnej zabawy.

Zabawa jednak nie skoniczyla sie na koncercie,
do pdinego wieczora publicznos¢ bawila sie
na wloskiej dyskotece.

i

Wiecej zdjeé na: @www.ciechanow.powiat.pl G/Ciechanow.powiat

Yo




16

Jak samemu zrobic
iScie wtosKie‘tiramisu
w domu? '

Mocna kawa espresso? Ciasto na drugie $niadanie? Upalne
dni? To musi kojarzy¢ sie z Italia, a dw ciastem, ktore je sie do
kawy w gorgce poranki, jest tiramisu. Na pewno wszyscy Polacy
znaja i kochaja jego pyszny, kremowy smak. Czy wiedzieliscie, ze przepis
na to ciasto, powstat dopiero w 1969 roku, a zaserwowano go trzy lata pozniej
w pétnocno-wschadnich Wtoszech? Deser od tego czasu pokochali Wiasi i nie tylko.
Swiadczy o tym miedzy innymi to, Ze receptura na ten wioski deser otrzymata certyfikat Wioskiej
Akademii Kulinarnej.

POTRZEBUJESZ:
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6 jaj (lub 7 jesli sa 500g (3 opakowa- 500g mascarpone  120g cukru 300ml espresso lub mocnej 50ml amaretto[mozna zastapi¢ innym Gorzkie kakao
hardzo mate) nia) biszkoptow kawy(najlepiej sypanej), dosto-  likierem orzechowym lub w ostatecznosci  do dekoracii
oczywiscie najlepie] Savoiardi tzw. kocie dzi¢ dwoma tyzeczkami cukru  zastapic ekstraktem z rumu ale trzeba
zerdwki lub jedynki jezyczki z nim postepowac bardzo ostroznie

PRZYGOTOWANIE:
1. Rozpoczynamy od zaparzenia kawy, do ktérej dodajemy amaretto i zostawiamy do ostygniecia.
2. Bialka i z6ltka bardzo dokladnie oddzielamy. W zéltkach nie powinno by¢ sladu biatka i odwrotnie. Do bialek dodajemy szczypte
soli, ubijamy na sztywng pian¢ (do momentu, az nie beda wyplywa¢ z miski odwrdconej do géry nogami).
3. Teraz nalezy dziala¢ szybko, bo jesli bialka beda staly zbyt dlugo puszcza wode. W rondelku podgrzewamy wodg, az zacznie paro-
wad, na rondelek kladziemy duza miske z z6ltkami, redukujemy na najmniejszy ogien, zeby nie zrobi¢ jajecznicy i zaczynamy ubijaé
z6ltka z cukrem. Cukier nalezy dodawa¢ po lyzce sposobem: lyzka cukru pél minuty ubijania, kolejna lyzka cukru i kolejne pét minuty
ubijania mikserem. Wszystko ma na celu dokladne rozpuszczenie cukru, dzigki czemu masa bedzie puszysta, jedwabista jednolitej
konsystencji. Gdy juz dodamy caly cukier, zdejmujemy naszg mase z rondelka, caly czas mieszajac.
4. Teraz pora na mascarpone. Ponownie dodajemy do naszych zéltek po lyzce i miksujemy na $rednich obrotach miksera, az znikng
wszelkie grudki.
5. Gdy ten krok jest za nami, pora na dodanie do naszej masy wczesniej ubitych bialek. Ponownie dodajemy po lyzce i mieszamy
plaska lyzka drewniang, pod Zadnym pozorem mikserem. Chodzi o to, zeby powietrze, ktdre jest w ubitych biatkach, pozostalo w
naszej masie, dlatego mieszamy bardzo delikatnie, zawijajac tyzka ruchem okreznym od brzegéw miski do srodka, jak najdelikatniej do
momentu, az dodamy cale biatka i masa bedzie miala jednolitg konsystencje bez zadnych widocznych grudek.
6. Pora na nasze biszkopty. Kawe najlepiej przela¢ do glebokiego szerokiego talerza. Biszkopty jeden po drugim maczamy w kawie.
Tutaj wazne jest wyczu¢ biszkopty. Najlepiej, jesli w samym srodku pozostana delikatnie suche, co ustabilizuje cale ciasto, nie moga
by¢ zbyt nasaczone, bo inaczej sie rozpadng lub oddadzg nadmiar kawy do naszej masy i ciasto nam nie stezeje. Jesli robicie tiramisu
po raz pierwszy najlepiej zamoczy¢ sobie na prébe kilka biszkoptow i je ugryzé, zeby sprawdzié, czy maja odpowiednia konsystencje.
7. Namoczone biszkopty ukladamy jeden po drugim jak najciasniej na dnie naszej tortownicy lub kwadratowej brytfanki. Ewentualne
dziury w uzupelnieniu uzupelniamy samg gérna czescig naszych biszkoptéw. Na tak ulozone biszkopty wlewamy pierwsza warstwe
naszej masy, tyle az biszkopty nie beda przez nig przebijaé. Wyréwnujemy powierzchnie masy i uktadamy kolejng warstwe biszkop-
téw. Minimum powinnismy uzyska¢ dwie warstwy masy. Drugg warstwe mozemy utozy¢ delikatnie cieniszg, bo pora na dekoracje
ciastal
8. Polecamy reszte masy przetozy¢ do szprycy cukierniczej i odlozy¢ na godzing do lodéwki (aby masa stala si¢ juz stabilniejsza). Po
tym czasie wyjmujemy nasze ciasto i mase w szprycy i na gorze robimy do$¢ duze ,kropki” z masy przywierajace do siebie. Na pewno
jest to sposéb dekoracji dla nieco bardziej zaawansowanych, ale efekt robi wrazenie. Oczywiscie, mozna rozlozy¢ cala mase na plasko.
9. Po nalozeniu ostatniej warstwy ciasto wkladamy do lodéwki na minimum 10 godzin (najlepiej 24h), az masa nam zwiaze i ciasto
bedzie stabilne. Tutaj duzo zalezy od wielu czynnikéw - temperatury lodéwki, mascarpone czy nawet jaj. Za kazdym razem ten czas
moze by¢ troche inny, dlatego zalecamy dla pewnosci minimum 10h w lodowce, a najlepiej cala dobe.
10. Gdy ciasto juz nam ste¢zalo, posypujemy je na gérze kakao. Polecam dodanie do tego odrobiny sezonowych owocéw, np. malin,
porzeczek lub agrestu, ktérych kwasny smak swietnie skomponuje si¢ z naszym lekko stodkim, a zarazem gorzkim tiramisu.
Oczywiscie najlepiej serwowacl razem z filizankg espresso Smacznego!
(Przepis na tortownice 22cm)
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DROGI POWIATOWEJ

Dobiega konca przebudowa drogi powiatowej
Unikowo — Modta — Sulerzyz na odcinku migj-
~ scowosci Rydzewo. To jedna z najwiekszych
inwestycji, jakie realizuje Powiat Ciechanow-
ski. Jej wartosci to blisko 5 min zt.

Rozmowy z mieszkaricami i Generalnym Wykonawcg
napawaja optymizmem. Mdéwia oni, Ze praca prze-
biega sprawnie, a jej zakonczenie moze mie¢ miejsce
nawet rok przed terminem zakladanym w umowie.
W calej inwestycji wspiera nas Samorzad Wojewddz-
twa Mazowieckiego, ktéry dofinansowal inwestycje
w wysokosci 3 mln zb Pozostale pienigdze na inwe-
stycje zapewnil Powiat Ciechanowski.

Na ciechanowskich ,Kanatach” odbyty sie Wedkarskie Zawody o Puchar Starosty Powiatu Ciechanowskiego.

Rywalizacja zostala zastuzenie nagrodzona, a nagrody w imieniu Starosty wreczyla kierownik Wydziatu Rolnictwa i Srodowiska. Wszystkim
uczestnikom, a szczeg6lnie zwyciezcom jeszcze raz serdecznie gratulujemy!

Rada Programowa Powiatowego Uniwersytetu Trzeciego Wieku podsu-
mowata dziatalnosc catego Uniwersytetu.

Inicjatorka spotkania byla Koordynator Uniwersytetu — Pani Ewa Gladysz. Rada
oméwila wszystkie uwagi, ale takze glosy méwigce o tym, co w PUTW dziala dobrze
i zaczela prace nad kolejnymi wydarzeniami. Spotkanie pozwoli na doskonalenie dzia-
lany, ktére sg podejmowane dzieki doswiadczeniu zyskanemu w poprzednich latach.
»Mimo ze Powiatowy Uniwersytet Trzeciego Wieku podejmuje wiele inicjatyw, nie za-
wsze wychodzi idealnie. Zadaniem Rady Programowej jest dostrzega¢ te mankamenty
i udoskonala¢ przyszte dzialania. Wiem, Ze juz niedlugo Sluchacze mogg spodziewaé sie
kolejnych wydarzen, ktére beda promowaé kulture, zdrowie oraz aktywny styl zycia” -
powiedziata Katarzyna Pomianowska
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SANATORIUM MIEOSCI

We wtorek 14 czerwca stuchacze PUTW mogli obejrzeé wy-
step swoich kolezanek i kolegéw z sekqji artystycznych (te-
atralnej, tanecznej i artystycznej), ktdérzy przygotowali zabaw-
ny spektakl ,Sanatorium milosci”. Tak solidna porcja humoru,
tarica, $§piewu z pewnoscig kazdemu poprawila nastrd;.

Spektakl powstal w ciagu ostatnich kilku miesigcy pracy
poszczegblnych sekcji pod okiem instruktoréw, ktérzy ode-
grali szczegdlng role ¢wiczac systematycznie ze stuchaczami.
Pani instruktor Edyta Bojkowska-Kolak (sekcja teatralna),
Katarzyna Pomianowska (sekcja wokalna), Paulina Border
(sekcja taneczna) i pan Wojciech Bogdan (akompaniament
i oprawa muzyczna) - na pewno mieli satysfakcje widzac
efekty swojej pracy.

Obecna na spektaklu Pani Starosta Joanna Potocka-Rak
z duzym uznaniem odniosla si¢ do przedstawienia naszych
sluchaczy uznajac, ze jest ono warte pokazania szerszej publicznosci.

Pani Ewa Gladysz - koordynator PUTW gratulujac twércom i wykonawcom spektaklu Podkreslita wole PCKiSz w jego realizacji
oraz zyczliwg pomoc okazywana przez Panig Dyrektor Anne Smoliniska i jej wspdlpracownikéw w biezacej dzialalnosci uniwersytetu.

Stuchacze zacheceni milym przyjeciem i uznaniem dla swojej artystycznej pracy juz szukaja pomystéw na kolejne projekty, ktére
chcieliby zrealizowad.

Dyplomy uznania dla mieszkanicéw Powiatu Ciechanowskiego
I a D w dwoch kategoriach: ,,Przyjaciel Os6b z Niepelnosprawno-
[ ] o » »
im. Keystyny Bochenek $ciami” oraz ,,Sport”.

8 czerwca 2022r. w ogrodach patacu PAN w Jablonnie odbyla
sie po raz trzeci edycja konkursu ,,Lady D. im. Krystyny Bochenek”
i po raz pierwszy ,Mazowiecki Gentleman D”. Oba konkursy zor-
ganizowal MCPS w Warszawie pod patronatem Marszatka Woje- |
wodztwa Mazowieckiego - Adama Struzika.

Starosta Powiatu Ciechanowskiego Joanna Potocka-Rak nomi-
nowata dwie osoby, ktére otrzymaly dyplom uznania. Pani Agniesz-
ka Sobiesiak - zalozyciel i prezes Stowarzyszenia Autentyczni
w kategorii ,,Przyjaciel Oséb z Niepelnosprawno$ciami” oraz pan
Andrzej Sniegocki w kategorii ,,Sport”. Pan Andrzej pomimo nie-
pelnosprawnoéci  pelni spolecznie funkcje Sekretarza Zarzadu
MUKS ,,Czarni Regimin’, promuje sport dzieci i mlodziezy z tere-
néw wiejskich. Korzystajac z okazji gratulujemy druzynie dziewczat
w pilce recznej, ktéra w czerwcu zdobyla 4 miejsce w Polsce w pu-
charze ZPRP Mlodziczek w sezonie 2021/2022.

Do konkursu przystapito 43 osoby z wojewddztwa mazowiec-
kiego, ktorych dzialalnoé¢, a przede wszystkim postawa zastuguje
na wyrdznienie. Bardzo dumna jestem z dyplomow uznania naszych
nominowanych z Powiatu Ciechanowskiego. Biorgcy udziat w kon-
kursie swoim zyciem udowodnili, Ze mozna Zy¢ pozytywnie, pro-
mowac przekraczanie barier, nadac sens zycia w obliczu trudnosci,
pomaga¢ innym powiedziala Jolanta Przybylowska Pelnomocnik do
spraw Wspierania Os6b z Niepelnosprawnych.




Zarzad Powiatu Ciechanowskiego powierzyt
stanowisko Dyrektora Placowki Opiekunczo -
Wychowawczej Socjalizacyjnej w Ciechanowie

Pani Anecie Szczepaniak.

Dlaczego Pani Aneta? Posiada ona wyksztalcenie wyzsze peda-
gogiczne i politologiczne. Dodatkowo ukoriczyla studia pody-
plomowe na kierunkach Wychowanie Przedszkolne i Nauczanie
Poczatkowe oraz Pedagogika Opiekunczo-Wychowawcza ze Spe-
cjalnoscig Pomoc Psychologiczno-Pedagogiczna.

Przedstawila ona swdj pomyst na rozwdj Placéwki. 10 lat do-
§wiadczenia, spelnienie wszystkich wymogéw merytorycznych
i formalnych przesadzilo o tym, ze Pani Aneta jest teraz Dyrek-
torem.

FOT. ARC

BEZPIECZENSTWO

nad woda

Wspolnie z: Komendg Powiatowg Policji, Komendg
Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej, 5 MBOT,
WOPR, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng
i MOSIR, Powiat Ciechanowski edukowat z podstawo-
wych zasad bezpieczenstwa nad woda. Przypomnie-
lismy jak wazny jest zdrowy rozsadek przy wypo-
czynku. Brawura i brak wyobrazni moze niestety
skonczyc sie tragicznie...

W calg akcje wlaczyli sie wypoczywajacy na kapielisku
Krubin oraz dzieci z pétkolonii organizowanych przez
PCK. Mieli oni okazje obejrze¢ inscenizacje akcji ratun-
kowej w wodzie, a pdzniej na przygotowanych stoiskach
przypomnieé sobie zasady reanimacji, czy dowiedzie¢ sie
ciekawych rzeczy o pracy stuzb dbajacych o nasze bez-
pieczenstwo.

W Starostwie odhyto sie podpisanie umow dotyczgcych udzielenia pomocy finansowej ze srodkéw Powiatu Ciechanow-
skiego w ramach Programu ,Zakup sprzetu ratowniczego i umundurowania - edycja 2022" dla Ochotniczych Strazy
Pozarnych z terenu powiatu ciechanowskiego.

Srodki trafity do: Gminy Miejskiej Ciechanéw dla OSP Ciechan6w, Miasta i Gminy Glinojeck dla OSP Glinojeck, Gminy
Golymin-Osrodek dla OSP Golymin-Osrodek, Gminy Grudusk dla OSP w Zarnowie, Gminy Opinogéra Gérna
dla OSP w Sosnowie, Gminy Regimin dla OSP w Zeniboku. Przekazana pomoc finansowa wplynie na zwiek-
szenie poziomu bezpieczeristwa na terenie powiatu ciechanowskiego.
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.\\ Wirtualny
J Teatr Historii

wiyer e

Mobhilny Wirtualny Teatr Historii ,,Niepodlegta” odbywa swoja trase po Polsce.

Mogliscie go takze spotka¢ w Ciechanowie. Na parkingu pod CH Mréwka przez trzy ..
dni odbywaly si¢ niesamowite spotkania z ojcami niepodleglosci polski i nie tyl- \gl
ko. Muzeum wykorzystuje najnowsze technologie, dzieki czemu pojawiajg sie A
w nim hologramy, interaktywne eksponaty i mozliwos¢ ogladania specjalnie
przygotowanych filméw w okularach VR. =
Muzeum przedstawia pierwsze lata II Rzeczypospolitej w formie ciekawo-
stek historycznych. Byl to czas niezwykle ciekawy i dynamiczny przez wia-
$nie zakoriczong I wojne §wiatowg i trwajacy proces formowania granic
oraz wprowadzenia duzych zmian w szkolnictwie, przemysle, Zyciu
spolecznym i kulturalnym. ]
Ogromnym walorem Mobilnego Teatru Historii jest jego dostoso-
wanie dla oséb z niepelnosprawnosciami. Dodatkowo przewi-
dziano takze strefe dla dzieci, a wejscie bylo bezplatne.

GODZINA

"WII

Srodek lata, godzina siedemnasta - w catej sto-
licy wyja syreny, rozlegaja sie strzaty. Pierw-
szego sierpnia w godzine ,W” rozpoczeto sie
Powstanie Warszawskie, uznawane za jedno
znajwazniejszych wydarzen najnowszej historii
Polski. Cata stolice opanowat huk strzatéw, dym
ikurz, aprzez ulice poptyneta krew, ktéra oddali
za wolng ojczyzne patrioci.

Tego dnia co roku wracamy pamiecig do poswiecenia i tragedii,
ktore mialy miejsce w Warszawie. W calym Powiecie Ciecha-
nowskim wspominamy takze Powstaicéw zwigzanych z nasza
okolicg takich jak Szczepan Malczewski ps. ,Habdank”, czy-
li pochodzacy z Ciechanowa dowddca kompanii walczacy na
Srédmiesciu. Przed wojng ukoniczyt Gimnazjum im. Zygmunta
Krasiriskiego w Ciechanowie oraz studia medyczne. Za jego
wybitne zaslugi militarne zostal odznaczony medalem Virtuti
Militari.

W uznaniu zastug jego oraz wszystkich walczacych w Powsta-
niu Warszawskim Starosta Joanna Potocka-Rak i Wicestarosta
Marek Marcinkowski zlozyli kwiaty pod pomnikiem mieszcza-
cym si¢ przy ul. Powstaricow Warszawskich.

Kolejny raz w Dniu Wojska Polskiego, wspomina-
lismy bohaterska walke zotnierzy podczas Bitwy
Warszawskigj, ktora odmienita losy Rzeczpospolitej,
atakze catej Europy. /

Wspominalismy réwniez wydarzenia z czaséw Il Rzecz-
pospolitej z terenéw obecnego Powiatu Ciechanowskie-
go. Powiatowa Biblioteka Publiczna pod patronatem
honorowym Starosty — Joanny Potockiej-Rak, zorgani-
zowala ,Polskie kwiaty”, czyli wspdlne $piewanie piose-
nek patriotycznych. Tegorocznym hastem przewodnim
koncertu bylo ,Cata Warszawska $piewa zolnierzom pol- {
skim”. Kazdy z uczestnikéw otrzymal takze pamigtkowy
$piewnik.




Energiczna, charyzmatyczna, silna, kontrowersyj-
na, z pieknym gtosem - chyba juz wszyscy wiemy,
ze chodzi o Dorote Rahczewska znang szerzej jako

Doda.

Starosta Joanna Potocka-Rak spotkala sie z Nasza
Gwiazda, by porozmawiaé o wspélnych planach. Zaowo-
cowalo to pomystami na kilka waznych projektéw, z kt6-
rymi Doda bedzie zwigzana. Pani Dorota, tak jak i Sta-
rosta wiedza, ze glos kobiet jest wazny, potrzebny i musi
by¢ slyszany. Juz niedlugo dowiecie si¢ Paristwo wiecej
o pomystach, ktére powstaly podczas tego spotkania.

KLUB

SENIORA -

Niektorzy mowia, ze emerytura to jesienn zycia.
Powiat Ciechanowski stanowczo przeciwstawia sie
tej tezie! Poza preznie dzialajacym Powiatowym
Uniwersytetem Trzeciego Wieku wspieramy dzia-
lalno$¢ Klub6éw Seniora.

Zarzad Powiatu podjal decyzje, Zeby przekazaé w uzyczenie budynki
po Bibliotece Powiatowej przy ulicy Okrzei na siedzibe Klubu Se-
niora Osiedla Bloki.

Klub Seniora pelnig wazna role w Zyciu lokalnej spolecznosci. Walcza
z samotnoscig oraz biernoscig wsréd osob starszych, a wrecz inte-
grujg ich z réznymi srodowiskami, pozwalajg aktywnie spedzaé czas,
uczy¢ si¢ nowych rzeczy i braé¢ sprawy w swoje rece!
Przedstawiciele Powiatu Ciechanowskiego mieli przyjemnosé
uczestniczyé w otwarciu siedziby Klubu Seniora Osiedla Bloki
mieszczacej si¢ przy ulicy Okrzei. Teraz pozostalo niecierpliwie cze-
ka¢ na ich niesamowite inicjatywy.

(W TEATRZE

Studenci Powiatowego Uniwer-
sytetu Trzeciego Wieku nie majg
wakagii...

Wspdlny niedzielny wieczér w Te-
atrze Polskim w Warszawie na 31
Festiwalu Mozartowskim, to §wietnie
spedzony czas.

Oczywiscie zawsze zapewniamy bez-
pieczny przejazd, a Pani Koordynator
Ewa Gladysz i Pani Katarzyna Pomia-
nowska oraz Pani Edyta Kolak opieke
i organizacje wyjazdu.
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WIELOFUNKCYJNE

KUQ

Rozpoczynamy budowe kolejnego wielofunkcyjnego boiska sportowego, tym razem zadanie zostanie zre-

alizowane przy Zespot Szkét nr 2 im. Adama Mickiewicza. To juz trzecia tego rodzaju inwestycja jaka
realizujemy przy naszych szkolach dzieki wsparciu Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego.

Dzis podpisali§my umowe dotacyjng z Marszatkiem Wojewodztwa Mazowieckiego Pa-

nem Adamem Struzikiem. Konsekwentnie realizujemy program budowy nowoczesnej ‘#"
i bezpiecznej infrastruktury sportowej przy szkolach, dla ktérych Powiat Ciecha- I

nowski jest Organem Prowadzacym. Dotychczas zrealizowaliSmy juz po- #"'
dobne inwestycje w Zespole Szkét nr 1 w Ciechanowie i Zespole Szkét "'.-"'

Technicznych Centrum Ksztalcenia Ustawicznego w Ciechanowie.
Mazowsze. Mazowsze
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FOT. ARCHIWUM SPC (2)

Niedziela, dzien wolny, oczywiscie odpoczywamy, ale dopetnieniem moze by¢ energetyczna piosenka w tle, tym bardziej gdy
naturalng scenografie do niej stanowig nasze powiatowe krajobrazy...

»Wolny Dzien” to nowy singiel Liber & InoRos. Do nakrecenia klipu inspiracja stala si¢ przestrzeri naszego Rodzinnego Parku Edu-
kagji i Rozrywki w Golotczyznie. Swietny koncert na otwarcie parku, doskonaly klimat miejsca, a przede wszystkim publiczno$é,
ktorej energie artysci jeszcze dlugo wspominali, to recepta na powstanie klipu w GolotczyZnie, w ktérym pojawil si¢ réwniez nasz
mistrz Adam Malysz.

w . 103. ROCZNICA POWOLANIA
=27 POLICJI PANSTWOWE)

Swieto Policji byto okazja do wreczenia awansow i wyréznien, ale
przede wszystkim ztozenia podziekowan i stow uznania za co-
dzienng stuzbe i ogromne zaangazowanie na rzecz bezpieczen-
stwa mieszkancow naszego Powiatu.

Panu Komendantowi Insp. Zbigniew Andres, Zastepcy Komendan-
ta Podinsp. Radostawowi Romanowskiemu, Wszystkim Funkcjona-
riuszkom, Funkcjonariuszom i Pracownikom Cywilnym skladam
ogromne slowa uznania i podziekowania za doskonala wspdlprace,
ktora nie ogranicza si¢ jedynie do podstawowych zadan Formaciji.
Prowadzimy wspdlnie szereg inicjatyw edukacyjnych, profilaktycz-
nych i aktywizujacych naszych mieszkaricéw, nie zapominamy tez
o tych, ktérzy byli i sg wazng czgscia historii Policji na terenie Powia-
tu Ciechanowskiego, a ktérzy stuzac w trudnych wojennych czasach
oddali zycie za Ojczyzne.
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Uczniowie ZST CKU w Ciechanowie
odbyli praktyki we Wloszech

Uczniowie Zespotu Szkét Technicznych Centrum Ksztatcenia
Ustawicznego w Ciechanowie byli uczestnikami projektu
praktyk zagranicznych na zasadach programu Erasmus +
,Europejska mohilnosc uczniow - kluczem do rozwoju szkoty".

| ¥ OEETT
Patrycja

»INazywamy si¢ Patrycja, Kinga i Karolina. Chcialybysmy wam opo-
wiedziec 0 naszym pobycie w Rimini. W praktykach biorq udzial 24 osoby
w zawodach technik budownictwa i technik reklamy.

Podczas pierwszego dnia pobytu w Rimini odwiedzila nas Pani Ka-
sia Gawronek, nasza koordynatorka projektu, i zabrala nas na city
tour. Pokazala nam najciekawsze zakgtki miasta. Zwiedzilismy m.in.
Swigtynie Malatesty, most Tyberiusza oraz Plac Trzech Meczennikéw.
Oprdcz historii miasta poznalismy takze praktyczng strong funkcjono-
wania w turystycznym miescie. Dowiedzielismy si¢ jak np.: poruszac
sig komunikacjg miejskg, aby dotrze¢ na praktyki o wyznaczonych
godzinach.

Poznalismy tez naszych pracodawcow, z ktérymi mimo bariery je-
zykowej wszyscy Swietnie si¢ komunikujg i wspolpracujq. Praktykanci
z reklamy poznali nowy program do grafiki wektorowej Illustrator i na
nim tworzq nowe projekty. Budowlaricy zaczeli praktyki od zapoznania
si¢ z miejscem pracy, zasadami tam panujgcymi oraz z zadaniami,
ktére bedg mieli do wykonania przez najblizsze 2 tygodnie.

Mamy nadzieje, ze w ciggu tego czasu zdobedziemy nowe umiejetnosci
i kwalifikacje, ktére wplyng znaczgco na nasz dalszy rozwéj zawodowy.

Poznalismy tez mentalnos¢ i sposéb bycia Wlochéw. To ludzie mili,
sympatyczni, otwarci i serdeczni w stosunku do nas i do siebie samych.
Jednak, najwigkszym zaskoczeniem dla nas bylo poruszanie si¢ po uli-
cach i wielkosci positkow, male sniadania i duze kolacje.

Wlochy to cudowny kraj z bogatq kulturg, ciekawq architekturg i
wspanialymi ludZmi, a zagraniczne praktyki to wlasciwy wybor dla
kazdego mlodego czlowieka”

Bezptatne korepetycje, wsparcie psychologicz-
ne, organizacja wydarzen miedzyszkolnych czy
rozwijanie i mozliwos¢ prezentacji swoich zain-
teresowan, to tylko niektdre z funkcjonalnosci
aplikacji mobilnej, ktora przygotowujemy dla
uczniow naszych szkot srednich.

Rozpoczelismy cykl konsultacji z mlodziezg, bo zalezy nam na
stworzeniu produktu, ktéry bedzie odpowiedzig na potrzeby
i oczekiwania mlodziezy szkolne;j.

Mamy sporo pomysiéw na stworzenie narzedzia, ktére uspraw-
ni proces komunikacji i edukacji na poziome szkolnym i mig-
dzyszkolnym.

|

MEODZIEZOWA RADA POWIATU CIECHANOWSKIEGO

Za nami I Powiatowy Kongres Samorzadéw Uczniowskich, kt6-
ry zgromadzil kilkuset reprezentantéw Szkol Ponadpodstawo-
wych z terenu calego Powiatu Ciechanowskiego.

Gléwnym tematem bylo powotanie Mlodziezowej Rady Powiatu
Ciechanowskiego, przedstawienie zadan stawianych przed Rada,
oraz kalendarza wyborczego i zasad zwiazanych z organizowa-
nymi wyborami w poszczegdlnych szkolach. Zwracalismy uwa-
ge jak wazne jest zaangazowanie mlodziezy w rézne obszary
zycia samorzadowego i gtos mlodego pokolenia w podejmowa-
niu decyzji dotyczacych dalszego rozwoju Powiatu. Bardzo dzig-
kujemy wszystkim uczestnikom Kongresu za tak liczny udziat i
zainteresowanie nasza inicjatywa.

Dzigkujemy Zespotowi zaangazowanemu w przygotowanie wy-
darzenia — Pani Dyrektor PCUW Anecie Gluszniewskiej, Pani
Kierownik Annie Staniszewskiej, Pani Kierownik Annie Bartold,
serdeczne podzigkowania kierujujemy do naszych prelegentéw
i zarazem Opiekunéw MRPC Pani Kai Szymariskiej i Pana Da-
wida Lukaszewskiego. Wspodlorganizatorem kongresu bylo Po-
wiatowe Centrum Kultury i Sztuki w Ciechanowie .




WSPOMNIENIE... ; -%:cpm Sepantonatin

W dniu 03.08.2022 r. zmarl Jerzy Szpojankowski. Oddajac czesé
jego pamieci, przypomnijmy sobie jego historie i osiagniecia.
Muzyka grala w jego sercu od urodzenia. Jego jeden stryj gral na
harmonii czterorzedowej, mimo Ze nie znal nut, a drugi gral w
orkiestrze detej na barytonie. Dziadek $piewal country oraz wy-
stepowal w teatrze. Podobnie zreszta jak matka - Kazimiera. Jerzy
wspominal jg jako dusze artysty. Dobrze wspominal czasy swiet-
nosci ciechanowskiej kultury i sztuki, kiedy lokalni aktorzy wy-
stepowali na scenach najwiekszych polskich miast. Mlody Jerzy
swoje pierwsze lekcje gry pobieral w szkole muzycznej na Zielonej
Sciezce. Uczyt sie wtedy gry na akordeonie, a w wieku dwunastu
lat matka kupila mu pianino.
Szpojankowski, jak sam przyznal na lamach Gazety Urzedowej
»[-] kiedy komponuje czy pisz¢ teksty, szukam w utworach duszy.
Wtedy jest szansa, Ze w muzyce nie ma falszu. Slysze cos wigcej
oprécz tego, co slysze”. Mozliwe, ze to wlasnie wychowanie go
w duchu milosci do sztuki, mialo na to wplyw. Jego dzialalnosé¢
miala na celu przekazywanie tego daru, ktéry sam otrzymal juz
za mlodu. W zwiagzku z tym swoja pasje i doswiadczenie, czy to
z dziecifistwa, czy z wojska przekazywal mieszkaricom Powiatu
Ciechanowskiego w ramach orkiestry detej. Sam Szpojankowski
potrafit gra¢ na kazdym z instrumentéw, ktére biorg udzial w kon-
certach orkiestry.
Jego dzialalno$¢ nie ograniczala si¢ tylko do orkiestry, od poczat-
kéw istnienia PCKiSz byl z nim zwigzany. Gral nawet podczas
wkopywania kamienia wegielnego pod obecna siedzibe Centrum.
Pézniej zwigzal sie takze z Ludowym Zespolem Artystycznym
dziatajagcym przy PCKiSz, gdzie odpowiada za stron¢ muzyczna.
Najwazniejsza dla lokalnego muzyka byta jednak publicznos$é, co
zawsze podkreslal. W jego bogatej koncertowej historii nie wstydzit
i wystepéw na wielkiej sali na ktérej gral dla garstki oséb, jednak
| nie bal sie takze stanaé przed papiezem Janem Pawlem II i wsrod

wiernych zaintonowa¢ goralskg muzyke oraz oczywiscie ,Barke”. Nigdy nie chcial zawiesé swojej publicznosci. Mozna wrecz powie-

dzieé, ze prosto z l6zka operacyjnego poszed! na scene z szacunku dla publicznosci i wszystkich, ktérzy byli wiaczeni w organizacje
koncertu. Jako drugi z najwazniejszych wystepéw w swojej karierze (zaraz po wystepie przed papiezem) uwazal wystep z zespotem
ludowym z Ploniska w filharmonii w Tel Awiwie.

Mial takze ogromne zastugi dla kultury regionalnej Ciechanowa. Jednym z jego najwiekszych osiggnieé bylo utrwalenie pamieci
o lokalnym taricu Kontro. Opisywal go jako taniec piekny, a zarazem wymagajacy. Mozna go taniczy¢ caly wieczor, wiec potrzeba do
niego nie lada kondycji i zdolnych tancerzy. Poza taiicem regionalnym, podczas pamietnego wystepu w Izraelu rozstawil piosenke
ludowg pochodzacg z okolic Gruduska - tesknice, ktérg wykonala wtedy Sylwia Lewandowska.

Za swoja dzialalnos¢ na rzecz kultury i wychowywania nowych pokoled muzykéw zostal uhonorowany Odznaka Honorows ,Za-
stuzony dla Kultury Polskiej”, Medalem Srebrnym za Diugoletnia Stuzbe i Srebrnym Krzyzem Zastugi. Podczas swojego ostatniego
koncertu otrzymat specjalne podziekowania od Starosty Joanny Potockiej-Rak i Dyrektora PCKiSz Anny Smoliriskiej.




Noc hibliotek
1pazdziernika
Powiatowa Buiblioteka Publiczna

w Ciechanowie
www.pbpciechanow.pl "J'

Cykl imprez organizowanych w ramach
,Nocy Bibliotek”. Miedzy innymi w jego
ramach p. Barbara Bielasta oprowadzi
chetnych ,Spacerkiem po Ciechano-
wie” (g.16.00).

Koncert ,,A mnie jest szkoda

lata...”

7 pazdziernika

Powiatowa Buiblioteka Publiczna

w Ciechanowie A
www.pbpciechanow.pl "’l'

Gféwnym gosciem bedzie znany
ciechanowski bard i pie$niarz, laureat
Nagrody kulturalnej Zarzadu Powiatu -
° Wojtek Gesicki. Towarzyszy¢ mu beda
Marta Sosnowska i Maja Fijatkowska.

Karaoke Party Night
14 pazdziernika

Powiatowe Centrum Kultury
i Sztuki w Ciechanowie
www.pckisz.pl al

Karaoke Party Night w Kawiarni
Artystycznej - Impreza zapewnia nie
tylko wspaniatg atmosfere, ale réwniez
forme zabawy tanecznej. To pofgczenie
jest gwarancjg na dobrg zabawe.

wydarzen Ku

o/

1-2 pakdriernike
20T,

Weekend Seniora z kulturg
1-2 pazdziernika

Muzeum Romantyzmu _ﬂ
w Opinogorze "
www.muzeumromantyzmu.pl u By

W ramach akdji zainicjowanej przez Mini-
sterstwo Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego ,Weekend Seniora z kulturg” beda
dostepne bilety za 1 zt dla os6b powyzej
60 roku zycia na wszystkie ekspozycje.

=

KOMCERT

Koncert Kuby Jeskie
8 pazdziernika

Powiatowe Centrum Kultury
i Sztuki w Ciechanowie
www.pckisz.pl ol

Niezwykle utalentowany, mtody artysta,
Kuba, ktory zwigzany jest z PCKiSz od
najmtodszych lat. Aktualnie jest akto-
rem Teatru ,Klaps”. Od dawna $piewa

i akompaniuje sam sobie.

Teatr ,Mate Mi”
23 pazdziernika g. 11.00

Powiatowe Centrum Kultury
i Sztuki w Ciechanowie
www.pckisz.pl A

Spektakl dla dzieci pt. ,Sokrates w
piaskownicy” - Radosne, roz$piewa-
ne widowisko w wykonaniu zapra-
szajgce do zabawy i rozmowy na
kazdy temat. Lalkowi bohaterowie
Sophia i Philo siedzg w piaskownicy,
rozmawiajac o Mitosci, Ztosci, Od-
wadze i Strachu, Zabawie i Nudzie,

Relacje od nowa
3-4 pazdziernika

Powiatowe Centrum Kultury
i Sztuki w Ciechanowie
www.pckisz.pl al
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Wizyta studyjna Mazowieckiego Insty-
tutu Kultury w ramach projektu ,Rela-
cje od nowa" - w programie warsztaty
i spotkania sieciujace dla animatoréw
kultury z catego Mazowsza.

Wystawa FUZJA WYOBRAZNI

9 pazdziernika - 16 grudnia

Muzeum Romantyzmu ﬂ
w Opinogorze —
www.muzeumromantyzmu.pl Ry

Emanacja nowego, wcigz rozwijajgcego
sie, aliansu tworcow niezaleznych, ze
swoim autorskim cyklem wystaw malar-
stwa fantastycznego, pod nazwa

FUZJA WYOBRAZNI.

R ] 2 s I
Dyskoteka w stylu PRL
29 pazdziernika

Powiatowe Centrum Kultury

i Sztuki w Ciechanowie
www.pckisz.pl al
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| Vkultury:

Kim i jacy hylihySmy gdyhy nie szeroko rozumiana kultura...
. e
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Kultura to budowanie wrazliwos$ci, wyobraz-
ni, otwieranie na inne srodki wyrazu, ale tez
zwracanie uwagi oraz podejmowanie trudnych
tematéw poprzez rdzne formy artystyczne. Sila
przekazu artystow potrafi naprawde wiele...

26 wrzesnia mieliSmy ogromng przyjemnosé
podziekowad i pogratulowaé wyjatkowym Lu-
dziom, ktérzy przez lata budowali oferte kul-
turalng, tworzyli, dzielili si¢ swoim talentem,
wrazliwoscia, organizowali wydarzenia, ktdre
byly marka znang nie tylko lokalnie.

Ludzie Kultury 2022 - to Ludzie z Pasja:

- Stanistaw Antoskiewicz

- Wojciech Garliriski

- Wojciech Gesicki

- Jolanta Granica-Kownacka

- Lukasz Juszkiewicz

- Andrzej Liszewski

- Maciej Ostromecki

- Aldona i Artur Wisniewscy z Dzie¢mi Zespot
Muzyki Chrzescijariskiej ,Moja Rodzina”

Jeszcze raz serdecznie gratulujemy i dzigkujemy
za to co Paistwo robicie dla calej spolecznosci

Powiatu Ciechanowskiego.

Wydarzenie bylo wspdlfinansowane przez Sa-
morzad Wojewddztwa Mazowieckiego.
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UWIELBIAM PATRZEC

NA ROZESMIANE BUZIE DZIECIAKOW

Rozmowa'z Agnieszka Sobiesiak —tiechanowiankg, animatorka kultury w Agnes-Art, pr_e’!eéem
Stowarzyszenia Autentyczni, absolwentka Pafistwowego Pomaturalnego Studium Ksztatcenia

/' Animatorow Kultury i Bibliotekarzy oraz kulturoznawstwa PWSZ w Ciechanowie =
| f MALGORZATA ZDANOWSKA




Matgorzata  Zdanowska  Ukoriczyta  Pani  ciechanow-
ska ,KaOwnie - jedng z najbardziej rozpoznawalnych
szkot pomaturalnych na Mazowszu, ksztalcaca przy-
sztg kadre kultury. Co sktonito Panig do takiego wyhoru?
Agnieszka Sobiesiak Od kiedy siegam pamiecig zawsze organi-
zowalam zajecia mlodszemu rodzeristwu oraz kolezankom i ko-
legom na podwoérku. Wymyslatam i rezyserowatam rézne scenki,
skecze kabaretowe, ktére p6zniej ¢wiczylismy i prezentowalismy
przed sasiadami. Niestety, rodzice nie posylali mnie na Zadne
platne zajecia, dlatego korzystalam z tych darmowych, ktérych
oferta byla nieco ubozsza. Pierwszy raz wystgpilam publicznie
jeszcze jako przedszkolak, spiewajac w scholce dzialajacej przy
Parafii sw. Tekli w Ciechanowie, a oprécz tego udzielalam sie,
gdzie tylko bylo to mozliwe. Bedac w szkole $redniej nalezalam
do kolka strzeleckiego, sekeji sportowej, Big-Bandu Janusza Sko-
czylasa, zespolu koscielnego oraz bylam wokalistkg weselna. Jak
to zwykle bywa, dodatkowe zajecia czesto kolidowaly z nauka i
lekcjami w szkole. Kiedys chcac usprawiedliwi¢ swoja nieobec-
nos¢, powiedziatam nauczycielce, Ze mialam wystep. Pamigtam,
jak wtedy skarcila mnie, ze prébuje lapaé wszystkie sroki za ogon
zamiast si¢ przykladnie uczyé. Niewiele to dalo, bo ja juz wtedy
wiedzialam, zZe nabieram doswiadczenia, praktyki i umiejetnosci.
Przeczuwalam, ze robienie tego, co lubie i co mnie zajmuje, da
mi w przyszlosci pracg, satysfakcje i pieniadze. Ciechanowskie
K-O bylo swojego czasu bardzo znanym i preznie dziatajacym w
zakresie ksztalcenia animatoréw studium, cho¢ zawdd animatora
w tamtych czasach byl praktycznie nieznany i stabo platny. Dlate-
go pojawiali si¢ tam ludzie z prawdziwg pasja i powolaniem. Tak
tez bylo ze mng. Wiedzialam, ze naucze si¢ tam robienia tego, co
kocham, w czym czuje si¢ dobrze, a im bardziej b¢de roztariczona,
rozspiewana i rozbawiona, tym wigksze wsparcie otrzymam od
nauczycieli. Ta szkola po prostu byla dla mnie!

Animacja kultury to nie najtatwiejszy kawatek chleba. Ciggta praca
Z ludzmi i dla ludzi, bycie na tzw. ,$wieczniku” i Zycie w ciggtym
pospiechu. Co w takich dziataniach jest dla Pani najbardziej warto-
Sciowe, ekscytujace?

Przede wszystkim, aby méc pracowaé jako animator trzeba lubi¢
ludzi, trzeba wyjs¢ ze swojej strefy komfortu i mie¢ ogromny
dystans do siebie. O kondycji fizycznej juz nawet nie wspomne
($miech). Bardzo wazna jest tez umiejgtnos¢ improwizacji i od-
nalezienia si¢ w kazdej sytuacji, nawet tej najbardziej nieprzewi-
dywalnej. Ponadto animator musi mie¢ w sobie cos z dziecka i nie
wstydzié sie tego okazywaé. Najwazniejszy jest kontakt z druga
osoba, poniewaz kazda impreza jest inna, na kazdej co$ innego
sie dzieje. Mozna przeprowadzi¢ setki takich samych konkurencji
i zabaw w réznych miejscach, a kazda bedzie sie czyms réznita
i bedzie wyjatkowa. I to jest najbardziej ekscytujace.

Jest Pani kohieta szalenie zajetg i zabiegana. Skad czerpie Pani sity
na swojg wypetniong po brzegi codzienno$é? Czy znajduje Pani
czas narelaks i odpoczynek? Jak wygladajg u Pani takie chwile?
Bycie osobg z wieloma pasjami to swojego rodzaju uzaleznienie.
Im wiecej zajed i aktywnosci, ktére sie lubi, tym ma sie wigksza
ochote na kolejne. Dodatkowo, gdy widze, ze to co robie spotyka
sie z uznaniem oraz sprawia przyjemnos¢ odbiorcom, tym ambit-
niej podchodze do kolejnego dzialania, podnoszac jego poziom. To
dziala troche jak kolo napedowe i nakreca mnie dalej. Im wiecej
pozytywnej energii przekazuje ludziom, tym wiecej jej od nich do-
staje. W wolnych chwilach uwielbiam relaksowaé sie w ogrédku
lub pielegnowa¢ rosliny doniczkowe. Uprawa warzywniaka i two-
rzenie z jego skarbéw przetwordéw na zime to méj najwickszy re-
laks. Uwielbiam kontakt z przyroda i przebywanie na lonie natury.
Zajmuje sie Pani przede wszystkim praca z dzieémi. Co w pracy
z najmiodszymi nieustannie Panig zaskakuje?

Dzieci to moi najwazniejsi, a jednocze$nie najbardziej wymagaja-
cy odbiorcy. Dziecko zawsze jest szczere w swoich ocenach, po-
wie prawde, czy impreza mu sie podobala. Dlatego jesli dzieci s
zadowolone z zabawy to i rodzice tez beda zadowoleni. Uwazam,
Ze nie ma niedobrych dzieci. One sg takie, jakimi pozwalajg im
by¢ rodzice. Z dzieémi pracuje mi si¢ Swietnie, potrafig mile i po-
zytywnie zaskoczy¢. A oto przyklad: jakis czas temu prowadzitam
animacje na Dniu Ziemniaka. Warunek organizatora byt jeden -

wszelkie konkurencje musialy by¢ powigzane wiasnie z tym wa-
rzywem. Zrobilam wtedy m.in. konkurs z podzialem na dwie
druzyny, gdzie dzieci musialy przewozi¢ na taczkach po jed-
nym ziemniaku z punktu A do punktu B. Dorosli oszukiwali,
podrzucali warzywa do taczek swoich dzieci, a przez to psuli

cala zabawe. Po chwili przyszla kolej na dziewczynke, ktorej
trafily sie dwa zrosniete ze soba ziemniaki. Co zrobila, gdy to
zobaczyla? Przed zapakowaniem ich na taczke rozdzielila je,
bo przeciez pani powiedziala, Ze przewozimy po jednym, a nie
po dwa. To wydarzenie po raz kolejny, dobitnie uswiadomi-
fo mi réznice miedzy dzie¢mi a doroslymi. A poza tym uwiel-
biam patrze¢ na rozesmiane buzie rozbawionych dzieciakéw.
Animacja to czes$¢ kultury, a ona jako pojecie wieloznaczne hezustannie
ewaluuije. Jej definicje mnoz3 sie i ciggle dopetniaja. Czym dla Pani jest kul-
tura? Jak ja Pani postrzega? Co w niej jest najcenniejsze? A co niepokoi?
Kultura jest dla mnie zespolem cech okreslajacych nasza tozsa-
mos¢ jako Polakéw, Europejczykéw, ogélnie jako ludzi. Dzieki
tym cechom jesteSmy w stanie okresli¢ swoje miejsce na ziemi,
w spolecznosci, w otaczajacej nas przestrzeni. Dla mnie kultura
to nie tylko sztuka — malarstwo, muzyka, architektura... To takze
nasz stosunek do innych ludzi, do innych kultur, do otaczajg-
cej nas przyrody. Mysle, ze w kulturze najcenniejsza jest otwar-
tos¢ na to, co nas otacza. A co mnie niepokoi? Chyba wlasnie
zamykanie sie przed swiatem w skorupie wlasnych pogladéw.

Poza pracq zawodowa jest Pani prezesem Stowarzyszenia Auten-
tyczni. To zupetnie inna dziatalno$c...

Prywatnie jestem mama dwoch synéw: 17-letniego Kacpra oraz
13-letniego Szymona. Mlodszy Szymon jest dzieckiem z niepel-
Nnosprawnoscia sprzezona,
W tym z autyzmem. Jako
osoba na co dzied bo-
rykajaca sie z utrudnie-
niami zwigzanymi z nie-
pelnosprawnoscia syna

i znajaca te problematyke od
podszewki postano- ;
wilam skierowad
uwage spoleczenstwa
na autyzm. Stowarzy-
szenie zostalo zalozone
Z mojej inicjatywy w
2016 roku po przykrej
sytuacji, jaka spotkala nas
w jednym z marketéw na
terenie Ciechanowa. Stalismy
w dlugiej kolejce do kasy,

a Szymona, ktéry nienawidzit
czekad, opanowal atak zlosci.
Nie wynikat on z braku
wychowania, lecz z niezro-
zumienia calej sytuacji. M6j
syn wrzeszczal




i rzucal si¢ na podloge, wiec kasjerka przywolata kolezanke, aby
otworzyla druga kase i nas obsluzyta. Gdy tylko kasa zostata uru-
chomiona wszyscy rzucili sie do niej o malo nie rozjezdzajac mo-
jego syna wozka mi z zakupami. Nikt nawet nie pomyslal, by nas
przepuscié, czy chociaz przeprosi¢. Wrécitam do domu zaptakana
i na goraco napisalam na Facebooku post opisujacy cala sytuacje.
Zapytalam w nim znajomych — co oni na to, abysSmy wzieli sprawy
w swoje rece i zaczeli u§wiadamiaé ludziom, zZe autyzm istnieje,
Ze jest obecny w wielu rodzinach, ze w kazdej chwili zetkna¢ sie
mozna z osoba ze spektrum i warto byloby wiedzie¢, jak sie wtedy
zachowad. I tak powstalo Stowarzyszenie. Nasza dziatalnos¢ polega
gléwnie na propagowaniu tematyki autyzmu, pomocy rodzicom
w zdobyciu diagnozy oraz terapii dzieci, wzajemnemu wspieraniu
sie, organizowaniu obchodéw Dni Autyzmu, itp.

W wakacje Stowarzyszenie zaplanowato wyjatkowe warsztaty.
Czy mogtaby Pani uchyli¢ ragbka tajemnicy i opowiedzie¢ o pro-
jekcie?

Stowarzyszeniu Autentyczni udalo sie pozyska¢ srodki ze Staro-
stwa Powiatowego dla organizacji pozarzadowych. Na nasz pro-
jekt ,Wesola Alpaka to usmiech dzieciaka” otrzymalismy 5 tys zL.
Za te pienigdze zorganizujemy autokarowy wyjazd integracyjny
polaczony z warsztatami terapeutycznymi z alpakami. W projek-
cie wezmg udzial nie tylko dzieci ze spektrum, ale réwniez ich
opiekunowie. Warto zaznaczy¢, ze w terapii autyzmu alpaki sg
coraz popularniejsze, a ich pomoc jest nieoceniona. Mamy na-
dzieje, ze warsztaty zachecg uczestnikéw do regularnych spotkart
z tymi wyjatkowymi zwierzetami. Oczywiscie przy okazji bedzie
mndstwo dodatkowych atrakeji - grill, kietbaski, animacje i ogdl-
na integracja miedzypokoleniowa. Rodzice dzieci wymagajacych
calodobowej opieki czesto nie maja zbyt wiele czasu na chwile dla
siebie. Dlatego mam nadzieje, Ze tym razem uda nam si¢ polaczy¢
przyjemne z pozytecznym.

Poza Stowarzyszeniem i pracg zawodowg dziata Pani réwniez w
nuzewskim Kole Gospodyn Wiejskich ,,Cuda-Wianki”. Czym sie
tam Panie zajmujecie?

Od ponad 7 lat jestem mieszkankg Nuzewa. Powstanie KGW
to $wietna okazja do zapoznania si¢ z sasiadami, integracji
i wspdlnego dzialania na rzecz naszej malej, lokalnej spolecznosci.
W kole gospodyni ujawniamy gléwnie nasze talenty kulinarne, bo
naleza do nas bardzo dobre kucharki (smiech). Organizujemy
réznego rodzaju imprezy i spotkania, a stoiska z przygotowa-
nymi przez nas specjalami wystawiamy na uroczystosciach oraz
charytatywnych zbiérkach. Swietnie sie sklada, Ze mamy wspa-
nialg soltys — panig Malgorzate Czarnecks, ktora jest otwarta
na wszelkiego rodzaju propozycje. Malo tego — ona sama wiele
z nich inicjuje. Dzigki takim dzialaniom od kilku lat w okresie
Wielkanocy spotykamy si¢ w pobliskim golockim lesie na szuka-
niu ukrytych przez zajaczka jajeczek, a w okresie Bozego Naro-
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dzenia dzieci odwiedza sw. Mikolaj. Corocznie swietujemy takze
otwarcie placu zabaw oraz Swieto Ziemniaka. Zas w Sylwestra
kolo péinocy wszyscy mieszkarcy spotykaja sie¢ w uméwionym
miejscu, by zlozy¢ sobie noworoczne zyczenia. Tradycjg sa réw-
niez obchody Halloween. Niestety, nie mamy jeszcze wlasnej
$wietlicy, co uniemozliwia nam zorganizowanie, np. balu andrzej-
kowego, czy zabawy choinkowej dla dzieci, ale mamy nadzieje,
ze w przyszlosci takie miejsce powstanie. Podsumowujac - nasze
kolo dziata preznie, cho¢ istniejemy dopiero od roku.

Caly czas, wiasciwie od chwili wybuchu wojny angazuje sie Pani
w pomoc dla naszych ukrainskich sasiadow.

To prawda. Wybuch wojny mng wstrzasnat i czulam, Ze nie moge
przej$é obojetnie wobec nieszczesé, ktorych doswiadczaja miesz-
kaicy Ukrainy. W momencie, gdy na FB zaczely pojawiaé sig
wpisy internautéw oraz nakfadki profilowe z barwami Ukrainy
stwierdzilam, zZe owszem dobrze, ze ludzie wstawiaja flagi, ale
w praktyce nic z tego nie wynika. Chcialam poméc bardziej kon-
kretnie. Stwierdzitam, ze skoro mam wolny pokdj to moge daé
komus schronienie i namiastke prawdziwego domu. Tak tez si¢
stalo. Oczekiwalam na rodzine 3-osobowg, a finalnie pod dom
w srodku nocy zajechal bus z 8-osobowa rodzing, w tym piatka
dzieci, ktéra mnie blagala, aby ich nie rozdziela¢. Bez wahania
wszystkim przyjelam. Mieszkali u mnie ponad dwa miesigce.
W miedzyczasie staralam si¢ pomagaé i koordynowaé przyjazd
0s6b do doméw moich znajomych, ktérzy zadeklarowali goto-
wos$¢ przyjecia uchodzcéw. Wraz z dwiema kolezankami: Ewa
Furgal oraz Ewg Jasiriska administrowalam grupa na FB ,Pomoc
dla Ukrainy - Ciechanéw i okolice”, a takze zajmowalam sie gru-
pa zrzeszajaca osoby z naszego powiatu, ktére przyjely pod swdj
dach gosci z Ukrainy. Udato nam si¢ nawet dwukrotnie spotkac
na imprezie polsko-ukrairisko-wloskiej w pobliskim Sokotdéwku,
gdzie Ukrairicy wzajemnie mogly sie poznaé oraz wesprzel.

Jakie sa Pani najhlizsze plany zawodowe, a jakie bliskie i nieco
dalsze marzenia do spetnienia?

Plany zawodowe to stawianie na swdj ciagly rozwdj osobisty,
a takze podnoszenie kwalifikacji i kompetencji animatordéw zwig-
zanych Agnes-art. A poza tym — ciagle podnoszenie poprzeczki
i jak najdituzsze dawanie radosci naszym odbiorcom. Wiem, ze
Zycie na co dzieri bywa stresujace, a kazdy ma jakies problemy,
dlatego najwieksza radoscig dla mnie jest dawanie radosci innym.
Wtedy jestem naprawde szczgsliwa. Jesli chodzi o marzenia to
w zasadzie mam tylko jedno. Chcialabym, aby mdj syn byl zdro-
wy, by w przyszlosci mégl samodzielnie zy¢, zalozy¢ rodzine, bym
doczekala jego $lubu, a potem wnukéw. By, gdy mnie z mezem
zabraknie, nie byl zdany na zaden o$rodek zamkniety, w ktérym
bedzie przebywal do korica swoich dni. Zdaje sobie jednak spra-
we, Ze jest to nierealne. Twardo stapam po ziemi i znam rzeczy-
wistos¢, ale pomarzyé mozna. W koricu pytala Pani o marzenia...

MALGORZATA ZDANOWSKA
Bibliotekarka, pedagozka i andragozka, absolwentka Wydziatu
Pedagogicznego Uniwersytetu Warszawskiego. Wspotpracowata
z Tygodnikiem Ciechanowskim, prowadzita bloga oraz redagowata
gazete samorzadowa. Pasjonatka sztuki, od dziecifstwa niezmiennie
zakochana w teatrze. Zapalona podrézniczka.
Cyfrowy tubylec i kulturowy Nomad.
Zawodowo od zawsze w stuzbie kultury.



Ciekawg i ogdlnie szanowana postacia w Ciechanowie byl w okre-
sie miedzywojennym znakomity pono¢ specjalista-poloznik i lekarz cho-
réb wewnetrznych dr Jakub kabedz. Urodzit si¢ w 1887 roku w Warszawie
w zasymilowanej rodzinie zydowskiej. Dyplom uzyskal na wydziale lekarskim Cesar-
skiego Uniwersytetu Warszawskiego w 1915 roku, w ostatniej chwili przed przenie-

sieniem uczelni do Rostowa nad Donem. Lata I wojny dr LabedZ spedzit w Warszawie,

pracujac i doskonalac swoje umiejetnosci w tamtejszych szpitalach. Juz w pierwszych dniach po odzyskaniu
niepodleglosci przenidst sie¢ do Ciechanowa. Poczatkowo otworzyl prywatna praktyke w gabinecie urzadzonym

w swoim mieszkaniu, wynajmowanym najpierw przy ul. Slaskiej 8, a p6zniej przy ul. Warszawskiej w kamienicy Piankiego. Od 1929

roku, kiedy otwarty zostal Miejski Osrodek Zdrowia przy ul. Zakroczymskiej, dr Labedz zostal szefem stacji opieki nad macierzyn-

stwem i niemowlectwem. Od tej chwili prawie zawsze mozna go bylo tam spotkaé.

Dr Jakub Labedz byl prawdziwym lekarzem z powolania — nigdy nie odmawial pomocy, przyjmowat kazdego potrzebujacego, a od
biedoty nie bral Zadnego wynagrodzenia. Cieszyl si¢ popularnoscia wsrdd pacjentéw, poniewaz z uwagg ich wystuchiwal, byt skuteczny
w leczeniu, a w dodatku stawki miat nizsze od innych lekarzy. Pomimo, Ze byl lekarzem zydowskim, leczylo si¢ u niego wielu Polakéw.
Ceniono go za kompetencje i ujmujacy stosunek do wszystkich ludzi, nie tylko do pacjentéw.

Poza praca zawodows, dr kabedz duzo czasu i energii poswiecal na dzialalnos¢ spoleczng. Dzialal w Warszawsko-Bialostockiej Izbie
Lekarskiej, a przez wiele lat byl skarbnikiem i sekretarzem ciechanowsko-ploriskiego Zwigzku Lekarzy. W latach trzydziestych byl
czlonkiem zarzadu ciechanowskiego oddzialu PCK. Zawsze byl wrazliwy na biede i nieszczescia ludzkie, zwlaszcza jezeli dotykaly one
dzieci. W pierwszych dniach po wybuchu wojny wraz z innymi ciechanowianami wyruszyl na wschéod, wkrétce zginal gdzies na tutacz-
ce. Dokladna data i miejsce jego Smierci sa nieznane, ale w pamieci wielu ciechanowian diugo zachowata si¢ pamig¢¢ o dobrym doktorze.

OGLOSZENIE SADOWE

Sad Rejonowy w Ciechanowie I Wydzial Cywilny, postanowieniem z dnia 1 sierpnia 2022 r. zezwolil Przedsiebiorstwu
Ustug Komunalnych Spétka z ograniczong odpowiedzialnoscia w Ciechanowie na zlozenie do depozytu sadowego kwoty
2513,39 zt ( dwa tysigce pigéset trzynascie zlotych trzydziesci dziewieé groszy ), przystugujacej Janowi Szawlowskiemu
s. Jana Alfreda i Heleny z d. Rzeszotarskiej, zmarlemu dnia 27 kwietnia 2021 r. w Chotumiu, ktéra to kwota zostanie wydana
osobie badZz osobom uznanym za spadkobiercéw Jana Szawlowskiego, pod warunkiem przedstawienia aktu poswiadczenia
dziedziczenia lub odpisu prawomocnego postanowienia o stwierdzeniu nabycia spadku po zmarlym Janie Szawlowskim;

Jednoczesnie Sad Rejonowy w Ciechanowie I Wydzial Cywilny wzywa osobe badz osoby uznane za spadkobiercéw Jana
Szawlowskiego do odbioru wyzej opisanego depozytu, po przedstawieniu aktu poswiadczenia dziedziczenia lub odpisu prawo-
mocnego postanowienia o stwierdzeniu nabycia spadku po zmarlym Janie Szawlowskim - w terminie trzech lat od ukazania
sie niniejszego zawiadomienia; w przypadku nieodebrania depozytu, po uplywie wskazanego terminu nastapi jego likwidacja
Z MoCy prawa.
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